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在瑞典，要很快成为一名出租

车驾驶员几乎不太可能。因为，仅仅

熟悉地图是远远不够的，首先，必

须通过刑事审查，然后才是驾驶

培训，包括一套完整的紧急求助课

程。现在，你可能还需要找到一位

合格的心理咨询师来当工作搭档。

瑞典的士车费贵，本地人很少会

拦招出租车。因此，有的出租车公司

就想出另类服务来招揽生意——在

出租车里为乘客提供心理咨询服

务。心理咨询师被安排坐在车后排

“开工”，乘客只需电话预约专门的出

租车，就可以免费获得心理辅导。

自从进入秋天，瑞典的气温往往只有几摄氏度，加上日短夜长，很容易就会让

人感到情绪低落和抑郁。此外，该出租车公司的老板还觉察到，乘客更愿意在乘坐出

租车时谈论他们的烦心事。所以，他萌生了这个出租车心理咨询的创意。

在出租车上工作的心理咨询师米娅·法仑说：“我必须保持思想灵活性，因为我

不知道旅途究竟有多长。即使是在10分钟内，我也可以成功地开导一个人。我遇到的

许多人都是孤独的，他们对这个国家感到失望。他们说很难遇到可以谈谈心的人，因

为这个国家实在是太安静了。”

乘客可以向心理咨询师倾诉心事和寻求协助，而出租车司机则签了保密协

议。原本要超过1200元一小时的心理辅导，现在上百元的车费已经可以达到目的。

如果要将这项服务引进国内，估计司机师傅一人就能包揽开车和心理咨询的工

作。国内的出租车司机是出了名的会“侃大山”，尤其是上海、北京的本地老司机，他

们简直是超越了百度百科的神奇存在，上到天文地理，下至中医药理，他们都能跟

你聊得头头是道，都不带半句重复。虽然，国内并没有类似的服务，但很多人都关注

到了出租车的这一特性：人们似乎对越是陌生的人，越能说出心里不敢说的话，而出

租车恰恰提供了这样一个特定的窗口和空间。比如，一部叫做《午夜计程车》的网

剧，讲述的就是一位上海的午夜出租车司机，他从后视镜里窥探着所有乘客的喜怒

哀乐，洞察不同人心中最细腻的心事。送着急分娩的小夫妻去医院，陪一对婆媳逛了

一天的上海……他是一个普通出租车司机的缩影，经历普通人的普通事，却会让你

觉得，他俨然是一位心灵治愈师，每天邂逅着纷杂的人与事。

说不定哪天，当你拖着疲惫的身躯坐上一辆出租车，司机师傅在了解目的地之

后，还会附上一句增值服务：“需不需要为您提供催眠疗法？”
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城事 Events

北京  乾隆游记估价上亿
北京保利秋季拍卖新闻发布会上，一组

乾隆皇帝游览北海公园白塔山后书写的手

卷《白塔山记》露了真容。此次上拍的手卷

虽只有1700字，却因写于其书法水平最高的

时期以及相关建筑、景物的不复存在而估价

高达一亿元，被笑称为“全世界最贵的游记

作文”。

沈阳  突降浓雾街道似“迷宫”
当地气象部门发布大雾红色预警，沈

阳市区出现能见度小于30米的浓雾。大雾

造成当地多条高速公路封闭，机场多条

航班受到延误。从高空眺望，整个沈阳犹

如仙境一般，走在沈阳街头，如同走迷宫

一样。

深圳  百年经典钢琴艺术展
来自世界各地60台年龄超过百岁的古

董钢琴，近日，在深圳博物馆老馆展出，再

现百年经典钢琴艺术。博物馆目前已经从

世界各地收集了具历史价值的古董钢琴

约400台、100多年前的古典音乐记录纸卷

1000余卷及其他各类钢琴相关艺术品。

神马 Buzz

走楼梯弹钢琴
郑州地铁站现“钢琴台阶”，随

着乘客脚踏踩上去，台阶会发出悦

耳动听的钢琴旋律。同时，台阶上的

灯光会短暂亮起，随着音阶结束而

熄灭。

宝石玉米，你舍得吃吗？
近日，韩国某在线网站上，这款

来自英国出产的“宝石玉米”成为热

议的焦点，玉米粒五颜六色、晶莹剔

透，散发着神秘的宝石光芒，不仅具

有极高的观赏价值，更可以食用。

泪滴椅
据说，人这一生平均会流64公

升的泪水。这个数字究竟是什么概念

呢？日本一位设计师铃木圭太发明了

一款独特的椅子“泪滴椅”。透明好看

的浅蓝色，里头装着64公斤水。软乎乎

的，坐起来一定非常舒服。

沙袋键盘
当你在办公室工作时总会遇到不

顺心想要出气的时候，以往你可能要

等到工作结束后才能发泄，而现在你

可以边工作边发泄了。德国一家公司推

出了一款“沙袋键盘”帮助你成功实现

这个愿望。

健康天天耗及时补回来
白兰氏鸡精帮你存健康

当“现代生

活”越来越多的

等同于高效快捷

的生活节奏，当

生活进入一种高

速而又固定的循

环运作模式……

可别总是等到病

了才开始重视健

康问题，健康就像财富，一样需要日常的积

累，有了平日的储蓄，才能在关键时刻挺过

重重挑战。每天一瓶白兰氏鸡精，把健康存

起来，留住当下最佳身体状态！

疲劳逆袭战

每天周而复始地工作、学习让都市

里的每个人都好像是一只踩着滚轮的松

鼠，不停地迈着步伐，就算深感疲倦也无

法有丝毫懈怠。但是，你有没有想过，越来

越疲惫的身体会慢慢拖垮你的工作斗志

和对生活的耐心？生活是一场长期的耐力

跑，疲劳作战实在是下下策！只有保持最

佳状态才能真正“决胜千里”，让白兰氏鸡

精帮你加快体力恢复！还能帮你提升新陈

代谢率，有效清除疲劳相关物质。缓解压

力、消除精神疲劳也不在话下。白兰氏让你

从体力到脑力一并注入活力！

免疫力重提

地铁里遇到一个感冒、流涕、打喷嚏

的路人甲，结果

没过多久你也

感冒了？都是

免疫力下降惹

的祸！免疫力

的强弱决定了

抵御疾病的能

力，提高自身免

疫力可是很重

要的防病治病手段！如果你刚好是位准妈

妈，那白兰氏鸡精简直就是你的福音！经常

服用白兰氏鸡精，能为我们筑起预防疾病

的长城！

大脑加马力

思路不清晰，记不住事儿，可不是“呆

萌”的表现，而是因为脑动力不足导致的敏

锐度下降。氨基酸、胜肽组合是大脑运作

的动力之源，而氨基酸和蛋白肽的黄金组

合能有效改善集中力和记忆力，从而达到改

善精神状态、减轻脑部疲劳、保持良好脑力

表现的目的！坚持服用白兰氏鸡精，为大脑

加足马力，思路清晰，再也不做笨笨的“呆

萌”族！

世界上第一瓶鸡精即来自于白兰

氏。179年来，白兰氏始终保持对高品质的坚

守，把“健康的守护”——鸡精带给全世界

的消费者。白兰氏鸡精经严苛的SGS激素检

测，绝对0激素，且不含脂肪和胆固醇，每天

饮用无负担，把健康一点一点补回来。


