
汤唯和釜山电影节实在有着非常深的感情，于是，这一

次，她又去了。最特别的是，这次是汤唯成为“韩国媳妇”首次在

韩国出席公开活动，因此身穿Giorgio Armani低胸裙的她带着

自己的新作《黄金时代》挽着许鞍华现身时，全场为之哄动。汤

唯说：“看到影展规模愈来愈盛大，真的很开心兴奋，希望明年

我也能参与，我很喜欢釜山呢！”
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投入8000万巨制打造的《黄金时代》，堪称史上疯狂文艺片。尽
管，关于影片有着褒贬不一的争议，但是汤唯饰演的女主角“萧
红”，却被公认为是“最对”的角色。汤唯爱极了萧红，她说：“我爱用
我觉得很过瘾的方式去表达自己，我觉得萧红也是。”
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身上有一种奋不顾身的气质
从《黄金时代》宣布由汤唯扮演萧红开始，所有人都觉得这是一个注定要由汤唯

来出演的角色。为何选择汤唯来演萧红？导演许鞍华说，汤唯的气质跟萧红的气质有

天然吻合与偶然相似之处。“比如，萧红身上有一种奋不顾身的东西，我觉得汤唯身上

也有。然后萧红有些神经质，汤唯也有，这是作为好演员应该具备的一种素质。

在影片里，令人们印象深刻的是萧红关于生卒自述式的开头，这种“间离”式的开

场最早源于布莱希特的戏剧理论，为的是达到陌生化效果。汤唯说，她在拍这部戏之

前，一直渴望一个在历史上真实存在的人物。“所以，我遇到她（萧红）的时候，是非常

兴奋的。”看《黄金时代》时，最大的感受恰恰就是这种真实里的精准。在角色塑造

上，汤唯尽可能地把自己往萧红的原型去靠近。“我从萧红17岁扮演到31岁，因为我看

萧红的照片，觉得脸上好像有些什么不太一样，我想是嘴的部分，尤其是年轻时期。后

来，我就想了一个小的招儿，弄了两块小海绵，剪成月牙形，嘴唇上面放一片，下面放一

片，嘴唇就嘟出来了，感觉更加接近角色。”汤唯说，其实，更多时候不是外形像与不

像，而是和自己不太一样，这样就给表演换了一种全新的感觉。

找救命稻草；不论是第一任未婚夫汪恩甲和把她从火坑里营救出来的萧军，还是端木

蕻良，以及后来的骆宾基，都是她的救命稻草。

在汤唯看来，由谁来诠释萧红，并不重要，重要的是角色。“我们始终是不同年代

的人，看片的时候，我就很明显看到演员的痕迹还在那儿，我觉得做得还不够好，但是

我已经尽力了。”

用更多的交流熟悉对方
《黄金时代》的海报里，有类似“要怎么样，就怎么样”的句式，每一句的落脚点

“都是自由的”。许鞍华看人很准，汤唯与萧红确有偶然相似之处。当年，刚出道，顶着

众多非议，汤唯接拍了李安的《色戒》后，惨遭“封杀”。2009年，出演了香港金牌编剧

岸西的导演作品《月满轩尼诗》之后，才宣告“解禁”。她

的从影生涯中，她一直很“低产”。她接拍的影片大都

是符合自己戏路，又能让自己游刃有余的角色。对

她，有的人很爱，也有人不爱。

在《黄金时代》上海首映见面会上，端木蕻

良的扮演者朱亚文透露如下细节：感觉在这

个剧组，所有人都是被两个女性照顾，一

个是导演，一个就是汤唯。连冯绍锋也爆

料说：“私底下，和汤唯在一起的时候，我

们一般都是聆听者。我们特别愿意听

她说话，她能跟你聊很多东西。她很善

于在这种环境下让大家彼此熟悉。”汤

唯说，“这是因为在这部戏拍摄的五个

月里，我从头到尾都在，我就看着大家来

的来，走的走。其实是我自己担心面对戏

外刚认识可是在戏内已经相熟20多年的

人，我也怕自己演不好。我觉得最好的方

法就是我能主动和大家交往。慢慢地我喜

欢上了这种方式，大家也慢慢适应了，到

后来变成剧组里每个人都享受的方式。后

来，剧组每次来新人的时候，大家就围炉而

坐，恨不得一杯小酒，一小碟花生，就能聊半宿的那

种感觉。”戏里搭档冯绍峰也很享受剧组里的这种氛

围，“整个剧组像一个大家庭，很少有剧组会处成这

样。真的就像戏里人物那样，那种很纯粹的相处。大

家彼此欣赏，跟学生时代相仿，每天期待拍摄的到

来。”这种感觉，也让汤唯把那个属于文青的黄金时代

投射到了自己身上。“我相信大家都会去向往那个单纯、质朴的

年代，那种意气风发，那种阳光向上，那种团结，那种无需言语

的信任，值得我们重新再去把它拿回来。”

演员要用尽一切方法去理解角色，最

主要的还是要走进角色的生活。我爱用

我觉得很过瘾的方式去表达自己，我

觉得萧红也是。

而在戏外，为饰演萧红，汤唯读完萧红所有作

品，练习繁体字，更在开拍前，一个人在萧红故居里坐

了很久。汤唯看得最多的萧红作品是《商市街》，“都

是一小段一小段的生活和记忆的瞬间：也许是她

在窗户趴着等萧军回来时看到的那一幕，或者是

让她不开心的一瞬。她那时刚开始写作，还没有

那么多技巧，我觉得反而生动。”汤唯之所以喜欢

《商市街》，因为那时候的萧红是甜蜜的，什么都

可以讲，什么都可以自由地去表达。能看到她的

真，她向往幸福，自由的生活；但同时她又无奈地把

自己的命运依附于四个男人身上。“其实在那个战

乱的年代，一个农村出来的女子，她有一个梦想，希

望去闯荡，希望去实现梦想，获得自己的自由。那个时

候封建枷锁，让她生存都很难，为什么她的作品中对

苦难描写得那么真实质朴，那么惊心动魄，其实就是

这个原因。”汤唯觉得萧红在她的生命旅程中，一直都在寻


