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走马观花，还是走马知花
文 l 米舒   图 l 资料
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现在盛行出国游，喜欢写游记的作家比较

多，写得也很诗情画意，但不少游记读后只留下一

些美丽的句子。读邵宁写的游记，却别开生面。她的

游记充满了“新闻眼”，比如去英国，她关心的是伦

敦的雾是怎么散去的？伦敦的地铁怎么规划？英国

人怎样过马路？又怎样喝下午茶？她采访了剑桥的

女市长，还记录了“伦敦街头遇警记”。再如莫斯科

的地下宫殿、自由市场与俄罗斯的雕塑与绘画，日

本的和服与赛艇场，夏威夷的海底之旅……这些都

是构成这些城市特色的魅力所在，也是未去过这些

国家的读者想了解和知道的。

邵宁的游记充满文化情趣，她在浏览风景之

外，特别关注人文景观，如英国斯特拉福小镇之所

以每年接待370万游客，就因为这是大文豪莎士比

亚的故乡。贝克街221Ｂ之所以脍炙人口，是因为它

曾经出现在《福尔摩斯探案》中，是这位大侦探的

住处。再如诗人华兹华斯居住的湖区，《哈利·波

特》作者写作的咖啡馆，莫斯科新圣母公墓内安葬

了多少令人浮想联翩的传奇人物，还有俄罗斯的白

夜之美与波兰盐矿中的艺术宫殿……读完这些文

章，首先让我们在异国的大自然景色之外，感受到了

人文景观的动人与摇曳多姿。

邵宁写的游记，文字简练而语言生动，她的

文字不花哨，而在写实中渗透文学的瑰丽色彩，如

《夏威夷的色彩》《夏威夷的味道》，就生动展示了

一个女记者的丰富想象，让我很喜欢她的语言。

光阴似箭，转眼间认识邵宁已20多年了。我于

1993年随中国代表团赴莫斯科考察，在莫斯科大学

见到了这名中国女大学生，她纯真的笑容和娴熟的

俄语帮了我们代表团不少忙。后来，她又成为我的

同事，她写过许多好新闻，获过多次奖项，正因她有

敏锐的“新闻眼”，她写的游记也与文学类游记大不

相同。

《不带相机去旅行》写的几个国家，我都去

过，只不过我是走马观花，这次再读邵宁的游记，让

我重温走过的路，唤起我美好的回忆，同时又为她的

文采所感染，好些地方我还得重走一次。喜欢旅行

的朋友读过这本书，一定会有一种冲动，让我们快去

旅行吧！

《不带相机去旅行》
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 该书是艾柯关于爱书藏书的总结，横跨历

史、文学、美学与科学的多元向度，畅谈奇书逸事，关

于书的意义与价值，关于阅读的必要，关于爱书人无

可自拔的执迷。从对纸质书籍本真的热爱到对电子书

自我认同的奇想，从对藏书世界奇闻异事的精彩讲述

到对一本古书扑朔迷离的起源的细致考察，艾柯对于

书籍的热爱有着一种传教士的热忱，相信爱书教的虔

诚信徒们定可以在他的这本书中找到真义。

《三十一岁又怎样》

作者: (日) 山本文绪 

出版社: 南海出版公司

三十一则精彩短篇小说，三十一岁女人的温

暖成长故事，三十一幅美丽人生群像，三十一种彷

徨、释然与洒脱。如今我三十一岁。不，我才三十一

岁。这一刻，世界出现了不一样的色彩。我终于成为

自己人生的当事人了。三十一岁又怎样呢？年龄不过

是个虚伪的东西。


