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初凉，暖衣
nitK

今年的夏天似乎比往年都要短暂许多，还没来得及好好感受，天
已经凉了起来。在这种乍暖还寒、左右两难的日子里，一件个性的针
织衫无疑是最好的搭配单品。在室外的时候，多一层温暖的保护，到
了室内，你依旧可以小露香肩，展现出优雅而又迷人的气质。

文 l 何志为   图 l 资料

“套”出优雅 
针织外套的美妙在于赋予搭配无限变化，开

襟式的款式搭配上轻薄的面料飘逸又随性，颇具

韩范儿。给人以舒适、温暖之感，加之略微的性感

元素，整套搭配将穿衣的黄金比例展现得淋漓尽

致。虽然在颜色上这一季依旧以黑白灰为主，只

是偶有一些大地色系的拼接，但是廓型的变化足

以弥补色彩上的不足，蚕蛹式、直身式都是今年的

热点。系带式的外套在这一季也大行其道，虽然有

点类似于浴袍的感觉，但也给人以极大的想象空

间，看似端庄实则性感，将所有美丽都潜藏在外衣

之下，似露非露，含蓄而又神秘。

搭配关键词：长款衬衫、踝靴、金属配饰
这一季针织外套的搭配是欧美范儿与韩范儿

相结合的感觉。欧美女性的狂野搭配上韩国女性

的慵懒，打造出了一种全新的美感。略带透视感的

长款衬衫，或是boyfriend风的宽松衬衫，让看客们

的想象力无尽地延伸开来。而这样的天气并不需

要legging或是修身牛仔裤的出现，只需要一条与衬

衫同色的安全裤即可。鞋子方面，优雅中又略带不

羁的踝靴绝对是不二的选择，既能彰显出秋季的感

觉，与针织外套相呼应，同时也能让人切实地感受

到那种“内秀的狂野”，再配上设计简单却又别致的

金属配饰，简直堪称完美！

Blackmores®澳佳宝TM倾情助力悉尼跑步节
一年一度的Sydeny Running Festival（悉尼跑步节）将

于本月21日拉开序幕，这不仅是南半球最大的全民马拉松

运动，更是全世界马拉松爱好者的盛会。2013年全球有超过

3.5万人参与了这项赛事，盛况空前，并且由埃塞俄比亚女选

手打破了尘封12年之久的赛会纪录。今年，我们有理由期待

一届更加精彩更加融合的比赛。

悉尼跑步节分为全程马拉松、半程马拉松、家庭欢乐跑

以及9公里的海港大桥长跑。比赛途经的赛道被誉为全世界

最美的马拉松赛道之一，途中经过著名的海港大桥、悉尼歌

剧院、海德公园、皇家植物园，将悉尼这座城市的地标建筑

全景展现出来，让参与者尽情享受这一场身与心的盛宴。

悉尼跑步节由澳大利亚国宝级保健品牌Blackmores®

澳佳宝TM冠名主办。澳佳宝TM诞生至今已有80余年历史，以

其得天独厚的地域优势、先进的技术以及倡导天然健康的

精神，赢得了无数赞誉和口碑，所有纯天然原料和加工工

艺，不含任何人工添加剂及化学物质，通过重金属和农药测

试，由澳大利亚最高的制药标准（TGA）进行研发认证，符合

世界一流生产质控标准（GMP），连续6年当选澳大利亚最受

信赖品牌。通过与悉尼跑步节的结缘，也将品牌一贯宣传的

健康理念传递给更多的人。

2014年9月21日，让我们一起期待这个充满激情与魅力的

日子，相约悉尼，相约Blackmores® Sydeny Running Festival！

“长”得干练
“松垮”成为了2014初秋长款套头针织衫

流行的主要关键词，宽大的领口让你在“不经意

间”露出性感的锁骨，甚至小露香肩，在谈笑风生

中将异性的目光牢牢地吸引在你的身上。基本款

的粗针织套头衫比往年更加“粗”，针织的缝隙展

现出完美的透视感，大有将春夏的流行元素进行

到底的味道。可是有别于春夏的轻薄透视，针织衫

所营造的透视显然要优雅更多，它削弱了透视装

的风尘气，反而赋予了性感文艺的气息。

搭配关键词：阔腿裤、尖头高跟鞋
上世纪三四十年代，阔腿裤把女性们从束腹

和裙子中解脱了出来；上世纪八十年代，阔腿裤悄

然占据了时尚圈T台的半边天。这一季，阔腿裤又

再一次回归到了时尚的舞台之中，除了延续出复古

的味道之外，2014早秋的阔腿裤更演绎出了别样

的设计感。代替了传统面料，皮革质地的阔腿裤成

为了当红设计，与粗针织的长款毛衣搭配，在服饰

的质感上显出不同的对比，而上长下长的搭配又

拉长了身材比例，显得更为高挑，搭配上一双尖头

的高跟鞋，干练中女王的气息显露无遗。

“短”得甜美
与前两款针织单品全然不同的是，这一季的短款套头针织衫

不再主张性感，反而将针织衫原有的甜美完美地展现了出来，充

满了少女的味道。打破黑、白、灰的一统格局，主打白色、米色，从

视觉效果上就让人感到了温暖、纯真。同时卡通印花、蝴蝶结、

blingbling的水钻、钩花等元素的出现更是让这种可爱少女的气质

完美地展现了出来。同时，羊毛混纺的工艺、马海毛的运用，更是

打造出了不少“毛茸茸”的针织衫，加倍给人温柔感。

搭配关键词：半身裙、复古单鞋
既然这一季的短款针织衫将甜美进行到底，那在搭配方面不

妨沿用这种风格的单品。流苏、荷叶边、百褶……这些充满了女性

温柔感元素的半身裙用来搭配这一季的短款针织毛衣自然最合

适不过。虽说都是些屡见不鲜的设计元素，但是经过设计师们的

重新改造，它们仿佛又被赋予了全新的生命。荷叶边被不规则地剪

裁出层次感，搭配上青花瓷一般的水墨印花，充斥着古典、优雅的

中国风；同样是荷叶边，但是经过了左右不对称的剪裁之后，打破

了沉闷，多了几分青春俏皮之感。流苏裙、裹裙、百褶裙几乎都在

这一季有了那么些出人意料的小改变，究竟如何选择还要因人而

异。选择一些复古味十足的芭蕾舞鞋或是尖头平底鞋来搭配这一

系列的服装会更加添彩。虽然当这些鞋款被陈列在橱窗里的时候

可能并不起眼，但当你整体搭配起来后会发现，那样的时髦感简

直难以用言语来形容。

今年的夏天似乎比往年都要短暂许多，还没来得及好好感受，天
已经凉了起来。在这种乍暖还寒、左右两难的日子里，一件个性的针
织衫无疑是最好的搭配单品。在室外的时候，多一层温暖的保护，到

澳佳宝TM澳洲行——悉尼海港大桥
由澳佳宝TM赞助的一年一度的Blackmores® 

Sydney Running Festival（悉尼跑步节）即将

于本月21日拉开帷幕。这不仅是南半球最大的全

民马拉松运动，更是全世界马拉松爱好者的节

日。在这条号称全世界最美的马拉松赛道上，届

时会有超过3万名爱好者参与此项盛事。本月的

【澳佳宝TM澳洲行】就带大家细细领略一下这条

优美的赛道。

悉尼海港大桥绝对是赛道上令人瞩目的焦

点。它位于澳大利亚悉尼的杰克逊海港，号称世界

第一单孔拱桥。这座桥是早期悉尼的代表建筑，它

像一道横贯海湾的长虹，巍峨俊秀，气势磅礴，与

举世闻名的悉尼歌剧院隔海相望，成为悉尼的象

征。悉尼海港大桥前后建造花费了100多年。1857

年，悉尼工程师彼得·翰德逊绘成了第一张设计

图，1924年破土建造桥基，1932年3月19日竣工通

车。整个工程耗资达1350万澳元。

这座桥由大约600万颗铆钉固定，桥拱的跨

度为503米，最高处距离海面134米。全部用钢量

为5.28万吨，用水泥9.5万立方米，桥塔、桥墩用花

岗石1.7万立方米，建桥用油漆27.2万升，从这些

数字足可见铁桥工程的雄伟浩大。

在上世纪30年代的条件下，能在大海上凌空

架桥，实为罕见。整个悉尼大桥桥身长度（包括引

桥）1149米，从海面到桥面高58.5米，从海面到桥

顶高达134米，万吨巨轮可以从桥下通过。桥面宽

49米，可通行各种汽车，中间铺设有双轨铁路，两

侧人行道各宽3米。原来还铺设有轨电车车轨两

条，后因交通拥挤把它拆除，划出8条汽车道。悉尼

大桥的最大特点是拱架，其拱架跨度为503米，而

且是单孔拱形，这是世界上少见的。大桥的钢架

头搭在两个巨大的钢筋水泥桥墩上，桥墩高12

米。两个桥墩上还各建有一座塔，塔高95米，全

部用花岗岩建造。目前悉尼大桥的交通完全由电

脑控制。桥上还有巡逻车巡逻，随时处理各种情

况，使大桥始终保持畅通无阻。
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