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出道二十年来，莫文蔚剃过光头、扮过丑女、拍过大尺度宣传
照、闯过好莱坞……这些潇洒随性、敢做敢言的标签让她久居娱乐
圈的话题女王宝座。成为人妻后，莫文蔚的人生似乎越加耀眼，正
如她名字的意思那般——“如豹的斑纹，变成越渐鲜艳的光彩”。
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莫文蔚
 闷里逃生，百变一生

新专辑最先曝光的首支单曲《看看》是吴青峰创作

的词曲。青峰在得知心目中的超级女神向自己邀歌，惊喜

万分，还反复问身旁的工作人员“我有这个荣幸吗”？莫

文蔚表示，青峰诚恳、不做作的创作风格，和自然派的她

非常合拍，编曲从动人的钢琴独奏开场、感性的嗓音破

题，将人心的变化多端做了更深入的诠释。

Backstage

幕后

你内在有什么，就流露出什么。所以我不

想过多地考虑市场，也不会刻意迎合什

么，我更关注的还是创作性和艺术性。

内在有什么就流露出什么
第三季《中国好声音》battle的录制，齐秦组排在了最后一天。原本以为，就算小

哥的梦想导师人选有再大惊喜，也很难让连续三天通宵录影的娱记们提起兴趣。只

是，当莫文蔚和齐秦双双走进采访室，现场所有人竟突然像打鸡血般兴奋起来。

首先感叹的是摄影记者们。“人高腿长、脸小眼大，怎么拍都好看。”紧接着，是不

管见过莫文蔚多少次都从不吝惜溢美之词的娱记们，“前面三位邀请的都是梦想导

师，而小哥邀请的应该叫梦幻导师。”听到这样的评价，莫文蔚笑着先开起了玩

笑：“再过十年、二十年，你们再拍我的时候也要这样说哦。”虽然，曾经因为在

《食神》中的龅牙女扮相，人们对于莫文蔚是不是美女有过一番争论，但不知

不觉间，大众的审美就跟着莫文蔚成长到今天了。

这种自我一派、我行我素、舍我其谁的美，也是齐秦邀请莫文蔚来当梦想

导师的最大原因。“她的音乐主张和走向都非常特别，但我最喜欢的是她散

发出的个人魅力。不管是唱歌、拍戏还是她对人生的态度，都有一种‘形神共

养、统筹兼顾’的美。”

“以前，我对真人秀节目不感兴趣，但是当年轻人因为渴望做歌手，为了自

己明确的梦想而努力的时候，我还是很愿意鼓励他们的。《中国好声音》就有这

样的积极意义。这个节目开拍的时候，我就知道会有很多人爱上它。”莫文蔚说。

不加掩饰、很好相处的人。而对于与人相处，她也相当有一套。”

而对于有生以来的第一个导师身份，莫文蔚依旧用她最爱的形容词“好玩”来形

容。就连人人都在抱怨的通宵录影，她也不放在心上：“我倒是没觉得累，这不仅是我

的工作，是好朋友的邀约，也是我的生活，这些都很有趣。”做完梦想导师，莫文蔚就要

投入到最新国语专辑的制作和紧张的演唱会准备状态中，九月的第一天，新

专辑首波主打歌《看看》已经抢先在各大城市的中文电台首播。这是

她再一次的诚意之作，“我不想过多地考虑市场，也不会刻意迎合什

么，我更关注的还是创作性和艺术性。”莫文蔚说。 

自己喜欢什么就去做什么
还好，上海的歌迷们将有幸听到这首《看看》的现

场版。9月19日，莫文蔚将再度举办2014

“莫后年代”莫文蔚20周年世界巡回

演唱会安可场。

前卫而时髦，无论是性感透视装

还是复古旗袍，优雅不失妩媚，与舞

者的互动热辣而激情四射，颇有美国

百老汇的氛围……去年的首站演出

还历历在目，而这次全面升级的告别

安可场将重新带回魔都，做一次头尾

呼应的完美收官。“上海本身就是很

有故事的城市，有张爱玲，有很多美

食，在这里唱爵士感觉会回到那个时

代。”对上海的深刻印象让这座城市在

莫文蔚的心中变得举足轻重。

尽管演唱会上齐聚歌剧式、百老汇式、爵

士式等多元的表演形式，但莫文蔚似乎仍不过

瘾。“我很喜欢唱歌，表演是我一辈子的人生目

标！”从艺二十年来，她唱过的歌，抒情、爵士、摇

滚……演过的电影，喜剧、恐怖、悬疑……现在

的莫文蔚更希望将两者结合在一起，她目前最

想接拍的就是歌舞片，“我觉得印度宝莱坞

的歌舞剧非常棒，中国是可以有自己的歌

舞片市场的，所以希望有机会拍一部

很好的歌舞片。”

作为一个深爱歌舞剧的“头号

粉丝”，她在回英国的家时，就经常

去看歌舞剧，“我最喜欢看的是《孤

星泪》，每次听到这音乐我的眼泪就

会不自觉地流下来，因为这部剧实在大伟大了！”此

外，《猫》和《芝加歌》等经典剧目也对莫文蔚的舞台

表演产生了不少影响，因为她觉得这些歌舞剧的舞蹈与音乐在舞台上的表现是天

衣无缝的，这也正是她希望带给观众的。

当然，除了最爱英国的歌舞剧，已为人妻的莫文蔚当然更享受和老公Johannes的

相处时光。莫文蔚很享受现阶段的生活状态。“与老公虽不是时时见面，但老公经常会

飞来看我，或者我飞回去，这种小别重聚，反而会感觉更珍惜。结婚后最大变化就是觉

得自己更成熟了，也更珍惜现在的生活。”

在对婚姻的经营上，浪漫的Johannes很有一套，每次莫文蔚回家，他都会制造惊

喜，准备花和礼物，总让她有重回17岁初恋的感觉。“虽然，像情人节这种日子我们很少

过，因为我都会有工作，但是和他在一起总是有不同的惊喜，每次见面都感觉像在过

节，这种感觉很好。”更难得的是，Johannes还很会做菜，尤其对莫文蔚的口味。“老公

做菜很厉害，他做的我都会喜欢。但我偶尔也会做一下，逗一下老公，希望他开心。我最

拿手的应该是甜点，我觉得我做的提拉米苏是全世界最好吃的！”

无论是工作还是生活，这二十年来，莫文蔚一直懂得如何去求新求变，勇敢地做自

己，“每个人都是生活的主角，就看自己有没有准备好。”就像那首为她量身订制的《娘

娘驾到》里唱的：“幕前一分，幕后一生，机会从来不会等人……百变一生，莫后一分，不

想安分，闷里逃生，谁都可以，华丽变身，只要你肯！”

虽然是第一次参与现场录制，但还在彩排的时候，莫文蔚就已经被学员们带入了

感性的音乐世界。特别是听到学员翻唱《外面的世界》时，她甚至情不自禁地流下了眼

泪。“看到她们在台上唱歌，我仿佛看到了当年自己第一次录音的情景。”在节目录制过

程中，莫文蔚的建议坚决又精准，总能一针见血地指出选手们存在的问题。优雅的外

形和理性而不纠结的谈吐，让人们不得不重新思考，所谓“女人味”可能并不是妖娆

的姿态和绝美的外貌，而是心里、眼里的东西。“你内在有什么，就流露出什么。这是

装不出来的。”莫文蔚有这样的资本，她也希望此刻这些站在舞台上的年轻人能

勇敢面对所有“成长的烦恼”。“我是真心想帮助这些有才华的选手，希望他们

和我一样，实现自己的理想。”

“很多时候，你会遇到一些本来你很尊重的人，结果最后发现他们有

很多理念和你不合。”齐秦说，“但莫文蔚是我在娱乐圈中见过最真实、最


