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追星星的LING“教授”
如果非要给LING加一个title的话，他是旅行达人、摄影玩家、视频高手，他拍的各种影像，只有让

我等凡类不由得膛目结舌的份儿。但是有鉴于最近有关星星的话题实在太热了，所以我们把“星空记录
者”作为界定他的TOP 1。

文 l 冷梅    图 l Ling

镜头里永远有惊喜

Q:可以和读者们说说怎么拍星星更美吗？

A:最适合视觉观赏星空的地方，一定是没有或很少光害，四周

一望无际的空旷之地。然而，对拍绝美星空来说，却未必是最佳的选

择。要能拍出漂亮的星空，不但需要空旷，更需要前景的衬托。前景一

定要丰富，当然，还需要一点点合适的灯光，一些丰富的细节。如果场

景光线不足，许多人会自己补光，没有带设备，也可以用手机补光。还

有一点，也是最为重要的，任何一幅漂亮的数码照片，都是要经过后期

的。所以，后期的能力也是相当有讲究的。

Q:看了那么多星空，你说已经很难震撼了，会看到麻木吗？

A:就算看麻木了，也不会拍麻木的。镜头里永远让你有惊喜。拍

延时摄影的人，都特别有热情，可以长时间留守跟拍。上次新西兰，我

连续三个晚上只睡了两个小时，白天和老婆照玩不误。

Q:帮我们推荐几个比较好的国内观星地吧。

A:天文爱好者比较喜欢的，离上海最近的就是安吉的天荒坪，那

里视野很好。远一点的，云南香格里拉、梅里、泸沽湖我都去拍过，观

星的质量也很高。西藏新疆那就更不用说了，其实我国西部城市四

川、贵州那边，观星条件都还不错。观星不像追日，需要特定时间特定

地点，观星其实相对于其他天文现象而言，是相对比较常态的。只要

一些非城市的地方，光害较少，没有高物遮挡，没有月亮和云彩，拍出

来的星空都挺漂亮的。

这位民间高手相当低调，既不喜欢露脸，也不喜欢露真名，但是他拍的星空绝对可以

拿出来露上几手。更有劲的，这还不光是他的一点点“绝活”，Ling同样热爱拍摄DV，而且

片子的水准堪比欧洲国家旅游宣传片。如今，在民间，确实活跃着各种热爱旅行的达人，有

人喜欢用文字讲述，有人喜欢用镜头素描，有人喜欢用DV记录，而ling比起一般的旅行者更

加特别，他喜欢用影像记录星空。今年春节，是他们一家第二次到新西兰。此行他的目标除

了拍下所有美妙的星空之外，就是仿效《指环王》，做一部系列video《新西兰三部曲》。他

说自己脑袋里经常天马行空，是啊，如果没有这样的天马行空，又如何捕捉得到这些美妙

的星空影像？

延时出美景
作为一个天文摄影爱好者，Ling的资历不浅。此时，仰望星空早已不会让他有那种初

见时的震撼，但是将星空记录下来却是永远的动力。对于城市里长大的80后来说，童年记

忆，是培养天文爱好最初的萌芽。在上海，城市的光污染充斥着生活里的每一处罅隙，再

加上空气质量难以尽如人意，如今仰望星空已相当奢侈。最终，Ling的脚步不得不越走越

远。

Ling说，星空摄影其实没什么神乎其神的，一个正常的单反相机一个广角镜头，任何人

都能把星空拍到。但是拍得好不好，重要的还是手法。玩延时摄影的人，多用了一点技术层

面的东西，就可以把星空拍得让人“叹为观止”了。

说到这里，不得不先科普一下延时摄影的概念。虽然，这个概念，早在很多年已经有

很多人在用了，也不限于拍星空，如云彩、城市变换的车流，自然风景等大的场景都可以用

它来进行。专业点说，它是以一种较低的帧率拍下图像或者视频，然后用正常或者较快的

速率播放画面的摄影技术。通俗点讲，一般情况下按照一秒钟播放25张照片的速度，像星

星的变化速度很慢，长时间曝光一张照片就要20-30秒，25张照片就需要个把小时。最后

把星星一个小时里移动的照片在5秒钟呈现出来，就会看到许多平时用肉眼无法察觉的奇

异景象了。简单点讲，就像这些影像用了快进播放。Ling的见解就是把时间掌握在人的手里

玩转影像的艺术。

南半球的星空
去年春节和今年春节，Ling把自己难能可贵的假期都贡献给了“星空圣地”新西兰。唯

一不同的是，前一次是夫妻二人同行，后一次加上了女儿和父母，全家七人同行。去过第一

次，他就知道，第二次去新西兰相隔一定不会太久。那里有太多适合记录星空的绝妙旅

程。Ling说，有生之年一定要做部“大片”出来。

新西兰的南岛风景优美，各个季节，只要没有月亮，没有云层遮挡，都很适合观

星。Ling的新西兰旅程选择了绕岛自驾，自由度高一些，可以将自己的大把时间都留给星

空。他说，南半球的星空和北半球的完全不同，星星的布局很不一样，这里海拔低，观星条

件极佳，场景令人震撼。如上这些原因都促使ling在一年多的时间里面，不枉两次奔赴新西

兰。

追求完美主义的人上路，一定不怕多带装备，更何况自驾游的安排，给了行李很多的

可以拓展的空间。第一次去新西兰，Ling带上了4个相机、8个镜头、2个三角架外加一个电

控滑轨。第二次出发，多加上了一个专用DV。星空记录者是一定不会错过使用照片和视频

的。不见得每次都有精心筹备的计划。今年，距离春节不到一个月，Ling才临时起意，决定

带上一家七口一起重游新西兰。

新西兰的绝美观星地出现在哪里？最有名的莫过于特卡波小镇，特卡波因为好牧羊人

教堂而被认为是新西兰最漂亮的观星地。但是Ling的主张却不尽然。这个小镇出了奇的有
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一个人的夜
在夫妻二人的第一次新西兰之行里，Ling干的最“伟大”的事儿就是一个人深夜里开

进荒无人烟，开到群山环绕。“如果你曾经被星空的美妙震撼过，你就会专挑那种荒无

人烟的地方去了。”也许，对星空不是一般的痴迷者，断然不敢冒此风险。而风险之外，就

是让所有人惊艳般地震撼。Ling说，震撼的一幕，不是发生在库克山顶，反而是从库克山

下来，往回开，开了大概二十多公里的地方。他把车子停靠在了公路旁，四周遍是荒草，没

有一点点的灯光，夏日的凉风袭来，他爬上车前盖，欣然发现眼前的星空被他一人独

占，暗爽不已。当然，多年以前，类似的场景也发生在西藏的纳木错。但是，如此一人大费

周折，却不多见。

此乃只是其一，最让他大呼过瘾的星空，其实还不是这一场，而是发生在新西兰一个

叫做奥玛鲁的地方。它在岛的最南边，旁边就是南太平洋。当晚，他们夫妻二人赶到了当地

名气很响的老骨头旅店。那里聚集了很多中国来的驴友。

那一晚的星空，震撼到让人恐怖。头顶苍穹，海浪声由远及近，潮湿的凉风吹得身上

有点哆嗦，满眼星空扑面而来，压迫得他大气透不出来。若不是亲口听ling说起当时最深刻

的感受，我们很难把“恐怖”和星空画上等号。

因为所有人都被最浪漫的假象迷惑住了。仅以一张照片为证，那是恩爱的小两口端

坐在老骨头旅店附近的海边礁石上，两人相互依偎，仰望满天星空。画面浪漫得一塌糊

涂，直叫人心生艳羡。照片主人说了，哪跟哪啊！老婆是被他生拉硬拽摁在石头上，摆好

了这一张POSE之后就躲回房间睡觉去了。只有他一个人在海边，傻不愣登地伴着星空拍

了一宿。

名，但是说白了，只要天气允许，没有月亮和云层遮挡，在新西兰的任何地方观星的效果都

还不错。

Ling觉得最为震撼的星空还是那种一望无际的空旷地带，视野远到地平线，没有任何

光源干扰，星空相当浩瀚杳渺。然而，这种空旷的代价，却不是他极力推荐的。不是谁都能

承受这种孤寂，重点还是具有一定的风险系数。当时，Ling赶夜路在山间行驶，就被突然

窜出来的牛吓了一大跳。如果没有十足的心理承受力，方向盘把不稳，后果可想而知。毕

竟，Ling曾经有过多国自驾的经历，即便走夜路，心里也很笃定，所以其他人没必要一定效

仿这样的胆量。

档案 Look

职业：自己做老板

爱好：爱摄影、爱旅行、爱video

自我评价：一个极度的完美主义者，
要么不做，要做就要做到最好。


