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坚持做慈善投资，并不罕见。坚持用心用爱做慈善，那真的很少。十多年来，安
利（中国）一直坚持用爱，来实现一个个孩子的梦想，用音乐，帮助每个有艺术梦想
的孩子。音乐暖心，一场用爱点亮孩子心愿的活动，在申城悄然举行。

文 l 青牧 卢方    图 l 资料

用音乐和爱为重症患儿圆梦

音乐架起爱的桥梁
“Doe, a dear, a female deer. Ray, A drop of golden sun……”歌声满载爱意，用

音乐创造爱，2013年12月30日，一场“微型音乐会”在上海市儿童医院的“阳光小屋”中

悄然举行。活动现场，大手拉小手——安利志愿者与这13个重症患儿组成7个“音符小

组”。孩子们在浓浓的爱心包围中，在美妙的音乐声中憧憬未来。　

这天，赴上海参加安利之夜——新年慈善音乐会的德国汉堡交响乐团的音乐家们

也来到了现场，又是演奏又是唱歌，还扮作圣诞老人给孩子们分发糖果，其乐融融。音

乐似一座无形的桥梁，没有语言隔阂，没有文化差异，将孩子们与德国音乐家们相连。

德国汉堡交响乐团自20世纪中叶成立以来就迅速盛行于德国北部，并占据了“欧

洲新生代音乐”的主导地位。这支乐团由来自于欧洲各国的优秀演奏家组成，属于德国

“新交响乐派”创始人，目前更是欧洲最炙手可热的交响乐团之一。而因为此次活动，安

利公益基金会更是花了大手笔，把乐团带到孩子身边，给他们带来最专业的音乐治疗。

安利志愿者李道阳在现场也弹着吉他，教孩子们演唱英文版《小星星》，“我们希

望通过慈善的多元化，比如慈善音乐会的形式，吸引需要帮助的孩子们对音乐或艺术

的梦想追求，培养他们的艺术梦想。”他说。在活动现场，像李道阳这样的志愿者，随处

可见。统一服装、和善笑容，亲切话语。心和心的距离，慢慢在缩小。

上海市儿童医院社工部钮主任告诉笔者，“这个活动，让患儿通过歌唱的形式，缓

解和释放压力。这样，在患病期间，他们不仅能得到专业的培训，还能认识很多新朋

友，建立新的社会链接，对他们相当有帮助。”

艺术慈善十年如一日
十多年来，安利公司坚持做慈善，并且做最专业的慈善。2001年10月，在“点亮心

愿——安利上海地区慈善捐赠大会”活动中，安利（中国）与上海市慈善基金会正式结

缘。自此，慈善就像被埋下的爱的种子，爱的力量不断生长、传递、蔓延...... 

滴水穿石。点滴的积累，或许有一天，就会迸发出无限的力量。高雅艺术并不稀

奇，坚持慈善事业也并不令人讶异，但将两者进行完美的结合，这可称得上创新。

“我们的核心理念，就是将高雅艺术和慈善有机的结合。”安利（中国）公共事务

副总监廖瑛告诉笔者。据了解，自2004年以来，安利（中国）都会在多个城市举办新年慈

善音乐会，为观众带来艺术享受的同时，也为残障儿童等弱势群体筹募善款。到目前为

止，安利（中国）已在24个城市与多家慈善组织合作，举办了76场新年慈善音乐会，共募

集善款819余万元。十年来，已有近1.6名弱势儿童成为受益者。

2006年，“安利之夜——2006新年慈善答谢会暨《霸王别姬》慈善义演”在上海东

方艺术中心上演，2000多名热心慈善的市民和企业家盛装出现在演出现场。

2010年元旦的“安利之夜新春慈善音乐会”上，连续5届格莱美大奖得主——美国

阿拉巴马黑超演唱组合登上了大剧院的舞台，盲人艺术家们与盲童比肩站立，同台演绎

中国民歌《茉莉花》。

2011年元旦，“安利之夜新春慈善音乐会”借着纪念李斯特诞辰200周年的契机，迎

来了曾被联合国教科文组织授予“和平艺术家”的法国钢琴大师西普林·卡萨利斯。在

演出前夕，他专程来到上海第四聋哑学校，用优美的琴声为听障孩子们献上新年祝

福……

今年，新春慈善音乐会已经是第十个年头，上海慈善基金会宣传部部长黄志华坦

言，如今，慈善音乐会已经成为了城市的一道独特的风景线，今年的慈善音乐会更是出

现了一票难求的状况。“十多年来，我们共合作开展71个公益项目，安利（中国）向上海

市慈善基金会捐助的善款已超过2500万元人民币，安利（中国）不仅仅提供资金的支

持，而是在真正地用心用爱做慈善。”

安利对于慈善的专业精神，深深地打动着黄志华，他说，为了筹备今年的新春慈善

音乐会，半年多前，安利（中国）就开始了策划，对开场音乐进行挑选和设置，对相关曲目

进行筛选，力图给更多的人带来最专业的艺术享受。

音乐带来爱的希望
今年，安利将爱心的力量聚焦在重症儿童身上。据悉，每年每地的“艺术慈善”都

会设定不同的主题和捐赠对象，有的是为聋儿语训希望学校添置矫治与教学设备，有的

是让残障儿童聆听天籁，还有的是倾情贫困儿童或艾滋孤儿…… 

廖瑛介绍说：“这次把视线转向重症儿童。重症的孩子们随时随地面对着病危的

可能，时刻与生死搏斗，他们想通过这种音乐方式，让孩子们包括他们的家长，看到希

望。”

而上海市儿童医院社工部钮主任更是告诉笔者，“患病儿童尤其是患了重症、大病

的孩子。他们在性格、脾气上会或多或少有些改变。”有些孩子由于休学，只有医院和家

两点一线，各种与社会的链接几乎已经断裂。

怎么才能重启孩子们的心灵？把疾病的伤害降到最低？ 

研究表明，在现代医学的理念中，音乐疗法对儿童重症患者的康复有着神奇的效

果。那些使人感到舒畅的音乐，正好与人们的生理振动节律合拍、协调。而音乐疗法的

原理就是通过音乐对人的神经结构产生直接影响，以此达到调节人的情绪，满足人的

精神需要，促进治疗的效果。比如，对白血病患儿来说，音乐能激活患者曾受抑制的正

常细胞微振，使免疫细胞处于最佳状态，以挫败白血病癌细胞，发挥抗癌作用。

所以，安利公益基金会联合上海市慈善基金会、上海市儿童医院共同发起了“用

音乐去爱”系列志愿服务项目——在孩子们住院期间以及出院康复期间，组成一支合

唱队，邀请有音乐背景的专业志愿者担任老师，在孩子们身体允许的情况下，由社会

志愿者陪同他们到医院的“阳光爱心小屋”上音乐课，从而帮助孩子们减轻忧虑、调

节情绪、结识朋友，尽快康复。2013年12月30日的这场与德国音乐家互动的“微型音乐

会”，就是这一项目的开篇活动。今后，随着该项目的深入开展，患儿们还将由安利志愿

者陪伴，在专业音乐治疗师的帮助下，和音乐进行更紧密的接触。

安利公司的爱心公益，因为插上了音乐的翅膀，将飞得更高、传得更远。

链接 Link

安利（中国）日用品有限公司在成功经营的同时，积极履行企业社会责任，以关

爱儿童与环保等为主题，坚持不懈地开展各项慈善公益活动。开业至今，公司累计

赞助各类公益活动8,200多项，其中，受益儿童超过230万人。安利在全国成立210

多支志愿者服务队，累计服务时间超过190万小时，曾荣获团中央、中国青年志愿者

协会“中国百个优秀志愿服务集体”等多项殊荣。

2011年，安利公司出资1亿元人民币注册成立了安利公益基金会，这是国内第一

家由国家民政部主管的、有跨国企业背景的非公募基金会，重点从营养和教育两方

面帮扶贫困儿童群体。在民政部主管的中民慈善捐助信息中心发布的“2012年度中

国公益组织透明度排行榜”中，安利公益基金会排名第4位。2013年，安利公益基金

会还首次入围福布斯中国慈善基金会排行榜。

安利（中国）慈善公益活动概况

2014安利之夜·新年慈善音乐会现场 指挥家格雷戈尔·杜布莱特送给孩子们他的签名海报


