
写给上海的情书
顾惟颖闭上眼，那些人和事就浮现出来，栩栩如生的样子。她说从小

长大的地方，都熟得不能再熟了，根本不用再专门走访一趟。她用文字代
替双脚，在城市的记忆里穿行。
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和互相喜欢的人在一起，有
喜欢的事做，这样变老的时
候也不至于太惶恐，太冷清。
遇事遇人，都能最大限度地
选己所爱，爱己所选。

顾惟颖，出生在上海市中心，在淮海路附近长

大。她从市三女中毕业后，在上戏念的戏文专业。现在

呢，做了自由撰稿人。70后的她绝对是个美美的上海

姑娘，爱着一切有美感的东西，从老上海的建筑、石库

门、沙逊大厦，到老上海美食，荠菜肉大馄饨浇上葱油

酱、香菜，干拌。还有那些不太容易被亲近的老派上海

人，他们处事的分寸感在顾惟颖的眼中也是美的。当

然，她最爱的是这座城市本身，“觉得全世界都不如

上海好”。

小时候，顾惟颖和爸爸、妈妈、姐姐住在成都北

路、延安路小洋房底楼二十多平的房间里，一到晚上

姐姐就爬着小梯子上阁楼睡觉，而她睡钢丝床，爸爸

妈妈睡大床。若是推开落地钢窗，就是一个小小的天

井，妈妈会在天井里洗衣裳。夏天，大家洗完澡坐在

天井里乘风凉，吃冰砖。长大一点，顾惟颖一家人搬到

了成都南路石库门的房子里。晒台里都会种丝瓜，似

乎从来没人真的采摘下来做菜，丝瓜熟透了自己掉下

来，就被小朋友拿去当了玩具。
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自由撰稿人


