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在工作中讲求诚信的唐老师很喜欢自己的

红娘工作，她认为自己的工作很有意义，“赠人

玫瑰，手留余香”，为人牵线搭桥是一件成人之

美的好事。

恋爱只需要两人参与，但是恋爱婚姻却不

单单只是两个人的事。唐老师谈到，有许许多多

的父母为自己儿女的婚事操碎了心，他们来到婚

介所为自己的儿女报名，希望能得到红娘老师们

的帮助。有一位单身女生到了适婚年龄，但是对

于自己的婚事却一点也不着急。然而，她的父母

就坐不住了，急切地催促她，这位女生也就顺从

父母的心意来到婚介所，当红娘老师问及她心目

中的另一半时，她却没有太大的要求和想法，这

让唐老师感觉很为难。因为，只有明确了自己的

心意，红娘老师才能根据其心意精准配对，进而

提高成功率。“父母太过于急促的催婚有时候反

而会有揠苗助长的作用，不利于单身男女寻找适

合自己的另一半。”只有适婚男女放下心结，做好

准备才更利于他们寻找自己的伴侣。

现在来婚介所的单身男女主要分为两大群

体，一种是90后，他们很年轻，为了未来的婚姻

恋爱早做准备；一种是70后，他们一直忙于工作

而耽误了自己的婚姻大事。对于很多年轻的90

后来说，他们大多都是独生子女，从小沐浴在父

母亲人的溺爱中而欠缺爱人的技能，可能不太

会处理恋爱关系，对于另一半欠缺包容，从而在

配对上难以成功。而对于70后，他们中的很大一

部分都是“三高”的单身女性，年龄高、收入高、

职位高，许多男性对她们望而却步，唐老师就会

为她们做辅导，希望她们可以放宽条件，摆正心

态。唐老师除了为单身男女们牵线搭桥，还担任

爱情导师的角色。她本科专业是化妆造型，所以

她会为单身男女的穿着打扮做指导从而为自己

加分，提升他们的自信，提高他们在对方心目中

的第一印象。采访最后，唐老师建议单身男女对

待婚恋应该摆正心态，世界上没有那么多的白马

王子，所有事情并不一定就要十全十美。婚姻就

是油盐酱醋茶的生活，找到适合自己的最重要。

上海市婚姻介绍机构管理协会热线：

021-54197163 E-mail至hlcon3113@yahoo.com.cn

红娘档案：唐老师 

巾帼园婚介婚恋顾问  
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@一起去旅行：我的女朋友特别黏人，每

天电话短信不断。而且还总喜欢用“分手”来

威胁我，以前一月一吵，现在两个礼拜就吵一

次，我知道她在用这种方式让我注意她。但

是，这种状况愈演愈烈。最近，我要参加一个

很重要的入职考试，复习得焦头烂额，时间也

很紧凑，她仍旧要求我陪她逛街吃饭，我不答

应她就耍小脾气等我哄她。这几天，我们又因

为鸡毛蒜皮的小事吵架了，她等我先低头认错

去哄她，我很苦恼也很烦躁，复习任务也很繁

重，一点也不想再迁就她，她是不是太不懂事

了，是不是我把她惯坏了？

爱情顾问：
你女朋友特别黏你，每天电话短信不断，就是

太在乎你了，把你当成她生活中的全部。她渴望通

过你的声音，让心情得到平复，等到安全感和稳定

感；但她常用分手这种方式让你在乎她，实在不

可取。恰恰说明你的女朋友思想不是太成熟；或

许年龄尚小，很依赖你，害怕失去你。你必须耐心

地跟她沟通与交流，肯定地告诉她你对他的真实

感情，让她明白，你是男人，必须要承担起将来家

庭的责任。生活中除了爱情，还必须要有事业和担

当，这样她会理解你、也会更爱你，支持你的学习

和工作。我相信，如果你的女朋友看到你来寻求帮

助，一定会很感动，也会反思自己的行为，适当控制

自己的情绪，因为你对他的感情是真诚永恒的。

相爱容易相处难；相处容易相信难；相信容

易相谅难。人总会长大的，不成熟总会成熟的。用

心去经营、用心去交流、用心去爱吧。距离不是问

题，我相信你们一定会走出低谷，走到一起的，祝

你成功！

有关爱情顾问的提问，可发至http://weibo.com/lifeweekly
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牵手甜点女生
动静相宜的Lily长相甜美，对待工作充满责任心，认真又仔细，在父母朋友眼中是典型的乖乖女。喜欢用音乐

与旅游调剂生活的她享受闲适，爱烘焙，爱十字绣，她烘焙的布丁和提拉米苏留给家人和自己品尝，淡淡的幸福溢

于言表。爱笑的Lily生活态度积极乐观，总喜欢用微笑面对生活，她心目中的Mr. Right性格上能与自己互补，双方

坦诚相待，你是那位合眼缘聊得来的他吗？

Lily 

30岁，外企职员，上海人，天蝎座 她

春花开又落，一晃即是秋，又到中秋圆月时。中秋的月，故里倍思亲，中秋的夜，遥寄相思情。古

往今来，多少文人墨客“望月抒怀”，把一腔的思念、离愁和团聚，都用诗歌寄托于“中秋之夜”那

含蓄、皎洁、充满温柔的月亮。

中秋，万籁无声月入帘，当是情人相约携手漫步的好时机；当是万家团圆普天同乐的好时

机；当是朋友爱人举杯畅饮的好时机。中秋，你挂牵着多少亲情，月圆，又孕育着多少人对爱情圆满

的渴望。然而，如今繁忙的工作、社会的压力，让许多职业人士交际圈越来越小，邂逅爱情的机会

也越来越少。面对一轮皎洁的中秋皓月，又有多少人在尽情地享受月亮其独特的诗情画意之外，不

免从心底里涌起一股淡淡的伤感。

为让更多的有情人终成眷属，值此2013年中秋佳节到来之际，上海市妇联巾帼婚介的红娘们

携手侨园长者快乐俱乐部正在精心策划一场充满温情爱意的“浓情中秋，情系你我—交友联谊赏

月晚会，倡导“快乐生活、安享晚年”的平衡理念，祈福人生的圆满光辉。为单身中老年朋友创造机

会邂逅……

相迎着十五的月圆，圆圆的明月，甜甜的月饼，团圆的象征。作为上海市婚介机构管理协会的会

长，巾帼婚介的一名职业红娘，借着万家团圆，普天同庆的中秋佳节到来之际，吟诗抚笔，写下几许

祝愿。

三世轮回，谁会为谁执着等待？

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全”，真的是很无奈的事。

红尘有爱，谁会为谁不离不弃？

寂寞年华，谁辗转在谁的天涯？

执子之手，谁又和谁与子携老！

“但愿人长久，千里共婵娟”，无论如何，我的祝愿不会改变。　

我只期，若遇，莫相离。

上海市婚介机构管理协会会长  上海巾帼婚介董事长  周珏珉

红娘心语：成人之媒，爱的事业。成双于

你，成就于我。

从业：5年

•钟老师
高级婚恋顾问

红娘心语：“红娘”是我热爱的工作，祝

天下有情人终成眷属。

从业：2年

•袁老师
高级婚恋顾问

红娘心语：诚信、真情、贴心地为单身人

士服务，急他们所急，把他们的事情当作

自家人的事情来办。愿天下有情人终成

眷属。

从业：11年

•朱老师
高级婚恋顾问

但愿人长久，千里共婵娟！

星座物语：
适配星座：双鱼座、巨蟹座、金牛座、天蝎座
天蝎座的她们是迷人的，很容易就成为场地的中心。在爱情道路上，她们

颇为强势，所以建议颇具魅力的天蝎女孩们，在爱情的路上多一点柔情、充分展

现自己的“神秘色彩”，定会捕获自己的幸福。双鱼座的他将会是最佳拍档，他们

同样以感情为重，但一强一弱、一刚一柔，相辅形成，完全发挥出浪漫的最高境

界。而巨蟹的他能给天蝎女孩们最专情的爱，也是一个不错的选择。

缘分就在这个金秋绽放，幸福就在这里开启……

爱挑战的爱心男
喜欢户外旅游的林昊曾徒步穿越峡谷、曾溯溪而上、也曾攀岩泅水，挑战自我，喜欢刺激是他的人生哲

学。性格上亦动亦静，脾气好为人温和，在熟悉的朋友圈中也总少不了他活跃气氛。作为关爱鸟类志愿者的他喜

欢动物，热心于保护鸟类的公益活动，每两三个礼拜就抽出时间到郊区林区放飞被丝网束缚的小鸟、教育捕鸟

人士。他心目中的另一半应该是温柔善良的，两人情投意合能够互相支持对方的事业，互相包容。你愿不愿意与

他携手相伴？

林昊 

31岁，房地产估价师，上海人，双鱼座 他

星座物语：
天蝎座、巨蟹座、金牛座、摩羯座、双鱼座
双鱼座的人温情，身上总保持着一种天真、忠厚的气质。诚实且忠心是鱼儿

恋人的第一条件，对于巧言令色的人总是敬而远之。爱情上如果对方不主动倾

诉衷肠的话，鱼儿们往往缺乏主动性，所以他们更需要一个能指导他言行的精明

强干的生活伴侣。双鱼座的男性与温情的巨蟹或乐于欢娱的天蝎会相处融洽。

●活动主题：“魅力金秋幸福相约”光启城大型免费相亲派对

●活动时间：2013/10/1 14:00—17:00

●活动地点：宜山路455号光启城购物中心商场1楼中庭

●活动人数：不限

●活动内容：现场版百里挑一

通过自身招募的单身会员通过游戏环节来迅速找到合适的异

性，并展开一系列互动，让彼此能在游戏中碰撞出火花，并获得现场

缤纷大奖。

●招募对象：1、年龄在24至45岁的单身人士；

           2、有正当的固定工作和相对稳定的收入来源；

           3、大专及以上文化程度，具备良好的个人修养；

●报名热线：18321725716  31115969

当天活动精彩缤纷，在互动中亲密接触，找到你的倾心之人……
13：00正式入场，为了减少嘉宾的陌生感，为了尽快拉近嘉宾彼此之间的距离，在主持人的指导

下，带领全场嘉宾一起进行互动。更有现场版百里挑一活动，想要参与者可以现场报名，大胆展示自
己的风采。

整场活动精彩纷呈，高潮不断，high翻全场，在互动中亲密接触，缘分在不经意间就呼之欲出，抓
住属于你的幸福……

整场活动除精彩活动外，还有大奖连连，每逢整点，会进行全场抽奖活动，积极参与活动者也将
会得到主办方的精彩大礼品，绝不会让你失望哦！心动吗？心动就赶快报名吧！


