
每年的夏至，纽约时代广场都会以一种特殊的形式来庆祝。
而今年，预计逾千人以练习瑜伽的方式庆祝这一节气的正式
到来。

新疆维吾尔族自治区阿泰勒地区，每年夏天都是绵羊和山羊
的迁徙时间，牧民们骑着马儿赶着羊群的画面异常壮观。

印度北部城市查谟·克什米尔的荔枝
园里，一个儿童坐在荔枝树上不愿意
下来。每到炎热的夏天，荔枝都是当
地家庭最受欢迎的水果。

当穿着超短裙的美女、拭去汗水的路人、美味的冰激凌、突然降临的雷暴雨……这些出现在日常的生活里，说明，夏

天是真真正正地来到我们身边了。有人因为让人抓狂的高温而讨厌这个季节，但在热爱生活的人们心里，冲凉、游

泳、日光浴，每一样都是这个季节带来的珍贵礼物。

酷夏记忆

夏 天刚刚到来不久，塞尔维亚巴尔
干地区就 经 历了一场热浪，气温 上
升高达39摄氏度，一位当地的女孩
只 能 用 当 街 冲凉 的 方 式 缓 解 酷 热
酷热。

荷兰的斯海弗宁恩海滩是当地人的避暑胜地，一个女人正
在读一本非常有意思的书。

四岁的杰克最爱做的事情就是成为像超人一样的“内裤队
长”。而每年夏天，是他实现这个愿望的最佳时间。他可以
直接穿着内裤披着红披风到处跑。


