
不插电生活
绝缘有时，清静有时

城市鼓手
唤醒身体的野性
打鼓不需要目的，快乐是唯一的关键词。
无论是怎样的人，都可以在打鼓的过程中
寻找自我，发现生活。

五月天
再一次末日狂欢
出道多年，始终密不可分，“情比金坚”真
不是开玩笑的，他们说“生是一支乐队，死
也是一支乐队”。

王伟忠
在各种风潮中虚度人生
在舞台剧的世界里，王伟忠就是个敢作
敢为的“疯子”。无论哪一面，听伟忠哥
说起来，都头头是道。
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