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十年之后的全新启程
用十多年的时间来期待、筹划、渴盼一场巡回演唱会，是不是值得？这个问题，在

杨丞琳这里，答案显然是肯定的。

2000年团体出道，已有13年，若算单飞，也已有10个年头了，对于一个青春少女唱

到而立之年的女生来说，这十多年，总有说不完的故事。

演唱会的名字定为“为爱启丞“，问杨丞琳，别人的演唱会名字多少有点总结的意

思，为什么她的演唱会，却延伸得厉害。她轻轻一抿嘴，笑着说：“人家说，过了10年，你

会有一个新的样子，因为年纪的关系，无论是外表还是心态都和10年前不同，所以，想

说，又要再过10年的话，必须要有一个新的开端。”

“爱”这个主题，却也是至关重要的，杨丞琳的每一张专辑，尤其是个人专辑，无

一例外都和爱情有关，她歌里的爱情，是有点甜又微带酸的，通体符合了“可爱教

主”的江湖称谓。杨丞琳说，要以爱为连接，将她十几年来一直想说想唱的东西，在7月

20日的演唱会上，一股脑儿地统统交出来。

“内地的歌迷，其实是等我最久的，他们等了13年，虽然有一些人到香港来看过我

的演唱会，但真的是风尘仆仆。”杨丞琳说起这一些，脸上带着一点愧疚，13年未能成

行的演唱会，原因当然是众多的。

出道13年，是到了该有一个“新起点”的时候了，“可爱教主”虽是教众不少，却不能永

远如此。“一开始，可爱教主的身份就是媒体给我的，我也很乐意接受。但是不代表我必须

顶着这个称号一辈子，我一路以来就是比较全方位发展的，没有界定是歌手，演员，或者

主持人。大银幕、小荧屏的发展也都有。”接下来的又一个10年，杨丞琳希望自己能专注地

做一件事，而这件事就是——唱歌，“坦白讲，近几年来没有拍戏，一直很专注在歌手这一

块，戏剧上很开心之前受到肯定，但还是先暂时停摆一下。”

小身材、大容量，大概就是用来形容杨丞琳的。娱
乐圈的十多年摸爬滚打，着实不容易，而她，浸淫过的流
言蜚语更是同龄人难以想象的。而立将至，看着依旧“可
爱”的教主，不得不感佩她内心的强大。
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杨丞琳
十年追梦人

感动他人也感动自己
娱乐圈里，每一个艺人的背后，总

有一两个故事，杨丞琳也有可以言

说的部分。“我是一个很小就知道

自己想要做什么的人，很小就

要替家里还债。”渐渐地

变成公众人物，渐渐

地遇到比自己的不

幸更不幸的人们，于

是，她一直都跟自己

说，“除了让家里过好日子

之外，希望有多的能力帮

助需要帮助的人。作为公众人

物，每次做公益，往往他们带给我的东西更多。”

回想起自己小时候的艰难生活，杨丞琳更是感

慨万千，泪洒当场，“这个是很奇妙的，你看到他们

笑得越灿烂，越努力地活出他们的生命，他们用最

单纯的表情面对你的时候，其实非常容易流泪的，不见得要什么言语，只要一个眼神和

笑容，就很温暖。”

出道13年，杨丞琳遭遇过的非议，是同期出道的艺人们所没有承受过的，但她竟这

样硬扛着一路走来，也属不易。

杨妈妈曾经写过这样一段话给女儿：“你是我的骄傲！不是你的成就，而是在这

演艺圈10年，经历人情冷暖、酸甜苦辣，却仍保有赤子之心……感谢你为这个家的付

出，别再问我幸福吗？快乐吗？有你已很满足。因为你有个无能又没用的妈妈，才让你

这么辛苦，希望你善待自己，好好谈一场恋爱。”或许，这可以算是真实的写照吧。

对于杨丞琳，有很多迷思，也有很多误会。比如，时而听说她耍了大牌，又或者黑了

脸，但亲见她时，她又总是笑容可掬、认真倾听、小心回答，究竟哪个才是真的她？杨丞琳

说，这些年，她被误会的次数从来就不少。

就好像这一次来上海，当时恰逢《舞出我人生》第四期节目的录制，舞台上的杨丞琳

惊艳一舞，众人才发现其实她的舞蹈和音乐、表演、主持一样拿得出手，甚至让评委赞叹

道：“是目前为止助梦人里跳得最好的。”原来，杨丞琳早年一直与舞相伴，难怪黄豆豆赞叹

道：“练舞蹈长大的孩子就是不一样！”

虽然舞台上秀出了专业的水准，但正式上台之前，杨丞琳与追梦人的准备其实并

不充分，还差点造成误解。原来，杨丞琳因为事务繁忙，一直没有时间和舞伴合舞。草

根舞者贝毓卓好不容易等到她有时间来上海，却依然没能腾出时间练舞。由于追梦心

切又要求完美，小贝不免生出些焦躁的情绪，还曾怀疑过是否是可爱教主耍大牌。但

后来答案揭晓的时候小贝便立刻打消了这种疑虑。原来，杨丞琳之所以迟迟未能现身

舞房，正是因为慈善活动。通过接触，杨丞琳为小贝的毅力与坚持深深感动的同时，小

贝更是赞扬“丞琳姐姐不仅比电视上漂亮许多许多，更是体会到了她的善良。”

这世上的误会，本不必要，只是以讹传讹了，当事人便难以解释，杨丞琳有苦自

知：“一开始还会跟公司想办法解释，后来就觉得没有必要，因为不是每次都能解释得

清楚，但我问心无愧就好。”

来上海的第一天，她几乎放弃了

所有可接的通告，独留了时间给宝山

培智学校的孩子们。培智学校是宝山

区唯一一所以招收中重度智障脑瘫及

自闭症学生为主的特殊教育学校，杨

丞琳去的目的，是为他们上一堂与以往

不同的音乐课。那一天，她教唱了一首

关于“爱”的歌曲，并教导小朋友们从

小就要有爱心，爱身边的同学朋友，爱

自己的家人，即使遇到困难也要微笑

面对每一天，做一个内心强大的充满

爱的人。孩子们也为眼前的大姐姐准

备了自己温暖的表演，彼此全场温馨

的互动，惹得杨丞琳当场落泪。
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