
电脑狂躁症
电脑用久后，容易出现心情烦躁、精神

紧张、焦躁不安的反应，喜欢莫名其妙地发

火；电脑出故障后，容易发生破口大骂，摔

鼠标、砸键盘、踢主机等行为。鼠标手、屏幕

脸、干眼症、记忆力下降等也在所难免。

财经文盲
也称经济文盲，是指那些只懂花

钱，没有理财意识的群体。一些发达国家

给孩子购买或教育投资学习理财产品，意

在让孩子从小参与理财账户，培养孩子的

理财能力。

忧郁效应
研究人员发现，对女性而言，她们更愿

意把青睐的目光投向那些表情严肃、深沉，甚

至有些高傲的异性，而非一脸阳光灿烂的男

人。比如北美女人普遍认为傲慢达西型和忧

郁奥兰多型要比阳光大男孩更吸引人。

微遁族
一群因为对微群不厌其烦而选择逃

遁的微信网友，他们虽然加入的微群比较

多，但从来不看微信群里的内容，也不发表

任何意见。

外貌年龄计算器
通过这款计算器可以查看自己的外貌

是否显老。具体计算方法如下，毛孔粗大：加

3岁；胸口雀斑：加10岁；指甲厚黄：加5岁；牙

龈萎缩：加10岁；手背青筋暴露：加7岁。头发

茂密：减3岁；睫毛浓密：减3岁；眉毛厚实：减5

岁；嘴唇饱满：减5岁；面颊丰满:减4岁。

精神离职
职场员工中存在的“出勤不出力”、“人

在心不在”、“力在使不上”等现象。精神离

职有较强的隐蔽性，会导致企业发展缓慢

甚至无法发展。

毕业先搬两年砖
由于毕业人数众多，今年被称作“史上最难就业年”，一个媒体人发了一条相关微博

说：“大学毕业找不到工作先干两年体力活，甚至搬砖，没啥不好。拿北京来说，劳动密集岗位

有的是，一月五六千甚至更多，为吗不做？要么有本事找更好工作，要么先干活养自己，最丢脸

的是毕业还靠爹妈养的。“

外地民工来沿海打工的是越来越少了，可大学毕业生是一堆一堆的找不到合适工作，如

果他们来做体力活是不是也印证了朱军的那句话，提高民工素质呢？

 现在体力劳动挣的钱比大学毕业生挣的还多，这本身就是个问题。

 老有人问我，我该选择做感兴趣的事情还是赚大钱的事情。我的回答是：先做

能养活你自己的事情。大学毕业了首先做到不跟家里要钱了。

 相比较而言，80、90后还是幸福的，没有经历过自然灾害和物资匮乏，吃的苦并

不多。说起就业，有哪个勤奋的人会找不到工作？大学毕业就不能干体力活？大学毕业就非

得专业对口？事在人为嘛！

 也不能都跑来干体力活了，毕竟国家是花了成本在培养大学生上的。毕业找工作

关键还是要先清楚地认识自己，认识社会大环境。

我们出版的是作家，不是书。

——美国著名文学出版社FSG（FarrarStrausandGiroux）的名言

念头生来有善有恶，有人用一句话照耀世间，有人连

转变一时的情绪都无能；有人淡泊半日便清净全身，有人

贪求一念便灰烬一世。改变无能，勇敢无能，自省无能，修

正无能，若你承认自己无力可施，一切皆会无能。在残

忍的生命里，心有宽广，留有恩慈，你勇于逆流而行的结

局，会是一场丰满的善待。

——自由摄影师，独立杂志人编号223的晚安词

人们对八卦的需求，是因为人们需要谈资、意淫和心

理平衡，其实人们并不在乎真假，因为不管结果如何，那些

都和自己的生活并无本质关联。

——心理咨询师乐嘉谈八卦

那个地方，很多人也到达过，但如今距离反而越来越

远。那个世界被称作古典世界，古典也曾经是现实。现实

让人痛苦意识到：不能到达的渴望是生存的一部分。但文

字世界中，那个世界已经固定，散发着永恒的微微气息。

——媒体人朝南阳台眼中的古典世界

5月20日这天有很多身份，诸如世界陌生人日、中

国学生营养日、世界母乳喂养日和世界计量日。

这一天最火节日还是网络情人节（520表白

日）。该节日源于歌手范晓萱的《数字恋爱》中

“520”被喻成“我爱你”，慢慢地每年的这一天就

成了网友们自发兴起的节日——网络情人节，这

也是虚拟的网络世界第一个固定节日。随着“数

字化”爱情在网络上迅速蔓延开来后，网络情人

节与现实生活来了一次“火星撞地球”式的大碰

撞，在这一天，现实生活里人们结婚领证的长队

排成“贪食蛇”、玫瑰花像2月14日那样涨价、还

有无数的单身人士想鼓起勇气向心中的那个他

（她）表白，就连上海邮政爱情邮局都在今年的5

月20日推出了鲜花业务，邮递员也兼送花了。

不过，5月真是一个多爱的月份，除了520以

外，网友还发明了521更爱日（爱你多1点），522爱

情傻瓜日，523异地恋日，524海誓山盟日，525爱自

己日……
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没有彻底的信任，就像没有彻底的自由。日常生活里

信任一个人是需要时间积累的。日久见人心嘛，混久了相

安无事就信。信任还得分情况，比如，我会把钱包交给朋

友，但我不会把脑袋交给朋友。

——青年作家小饭指出钱包、脑袋与朋友间的关系

年轻的时候，不该什么都不想，也不能想太多。想得太

多会毁了你，我相信这话。成功路上最心酸的是要耐得住

寂寞、熬得住孤独，总有那么一段路是你一个人在走，一个

人坚强和勇敢。也许这个过程要持续很久，但如果你挺过

去了，最后的成功就属于你。

——电影《中国合伙人》台词

省级卫视电视剧首轮开播宣传招数独家揭秘，湖南卫

视：上期快本炒个绯闻；江苏卫视：找堆写手捧段恋情；浙

江卫视：弄篇专访送打mini；山东卫视：连堆热线送箩话

费；安徽卫视：来个首映进些社区；江西卫视：送打苹果外

加小米；深圳卫视：请群主演深圳站队；东方卫视：全台滚

屏主演敲门。

——网络神段子


