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心灵对话

Q：至今为止，你坚持最久的一件事是什么？

A：从大学开始喜欢观摩各种展览。不会错过任
何一场值得提升自己的展览。

Q：你能推荐一部最近喜爱的电影吗？简单说说

你推荐的理由。

A：《借东西的小人阿莉埃蒂》——2010年宫崎骏

的电影。其实喜欢电影的类型很多，治愈系动画片

一直是我的最爱。它们总是给人很多正能量，让人

相信这个世界总有一处纯净的地方属于自己。

Q：你为异性做过的或者渴望做的一件最浪漫的

事是什么？

A：希望某一年开始的情人节不必再出门凑热
闹，而是在家里和心爱的人布置只属于彼此的烛

光晚餐。

Q：对你人生影响最大的人是谁或崇拜的人是

谁？说说理由。

A：爸爸。他让我对自己的人生有规划和追求，鼓
励我就算害怕前方看不清的道路，也不要原地踏

步。不向前走，怎么能知道未来有什么惊喜等着

你！所以就算遇到过再大的困难，我依旧可以自

信满满，只要人活着，就要开心快乐地期待每一

天。

 

Q：你如何看待“裸婚”这一现象？你觉得物质条

件对婚姻生活美满有很大影响吗？

A：说实话，物质条件对婚姻生活还是会有影
响。裸婚，是需要两个人有更大的勇气，而且，前

提是两个人必须方向一致，共同努力。

Q：你怎么看待相亲？

A：主观上自己要有积极的心态，客观上，对缘分
不要设置过多的界限。

Q：你对推荐你的这家婚介公司有什么看法？如

果用5分表示非常满意，你给他们打几分？

A：4分。能在实质上帮助到我，我都会非常感
激。所以我愿意给个高分。
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@牛奶面包会有吗：一直喜欢一个男生，而且

暗恋了好久。他和我一届，是其他专业的，每次看

到他的身影都会很开心，然后低头从旁边走过。我

所了解的他都是零零碎碎的从别人口中勾勒出

的片段，也不知道他有没有女朋友。可是，现在的

我，真的好煎熬，我该怎么办？要不要告白呢？但

是倘若拿着父母的钱谈恋爱觉得有些罪过。那么

该如何经营这段关系呢？

爱情顾问：
校园里的爱情是最纯真、最美好的。幸福和快

乐都是自己努力的，如果不争取，可能这些永远都与

你无关。你要做的，首先就是确认这个男生是否有

女朋友。这个问题，你可以侧面从和他熟悉的人那里

打听，也可以多留意他平时的生活。当然如果你够勇

敢，也可以直接表达想和他交朋友的愿望。我想，大学

的男生，都应该听得懂这“交朋友”的弦外之音，如果

他接受你，你们可以从朋友的身份起步，更多地对他

进行了解。需要提醒的是，目前为止你对他的感觉只是

好感，远处看一个人，他总是戴着“光环”，所以你需

要深入了解后，才能知道他是不是适合你的类型。至

于“用不用父母的钱”，在我看来爱情的衡量标准不是

金钱，两个合适的人在一起才是最珍贵的快乐。更何

况，校园恋爱也不一定非得拿着父母给的钱，才能谈！ 

有关爱情顾问的提问，可发至http://weibo.com/lifeweekly
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蜜乐恋爱技巧指导

瞬间摧毁爱情的5句话，可别对她说

第一句：“你想太多了！”

思考缜密，本来就是女人的强项，男人要多主动去了解

女人究竟在担心什么，帮助她排忧解惑，应该表示愧疚地

问：“我一定有哪里做得不好，才会令你如此烦恼！”而不是对

她说：“你想太多！”

第二句：“我和TA，只是朋友！”

当热恋中的人开始怀疑对方和异性的关系时，被质疑方

应该立刻说：“如果你这么担心，我不会再跟TA有任何接触

了！”而不是对TA说：“我和TA，只是朋友！”

第三句：“那你想怎么样呢？”

碰到任何需要决策或解决方案的时候，应该耐住性子，多

提出不同的选项。即使，明知对方在闹情绪，正是很“闹”的时

候，更要安抚地说：“慢慢来，问题总会解决的！”而不是把问

题丢给TA独自面对，双手一摊说：“那你想怎么样呢？”

第四句：“你该对自己好一点。”

这原本是一句好话，但听在热恋的人耳里，却很容易曲解

成TA对爱情的付出太多，因此而感觉到压力，等同于

在责备：“管好你自己的事吧！”

这时应该说的是：“你的付出，让

我好心疼！”而不是说：“你该对自己

好一点。”

第五句：“多给我一些空间吧！”

喔！这句话，对热恋的人而言，无

异于对方已经在提出分手了。大多数的

人都喜欢跟心爱的人黏在一起，而不是

由对方来争取空间，还说：“多给我一些

空间吧！


