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《城市的精神》由两位哲学家所写，但不必害怕，他们用街头漫步和聊天的方式描绘了巴黎、北京、纽约、香
港、柏林等大都市，将小说、散文、诗歌乃至旅游指南、建筑标记信手拈来，绘声绘色地勾勒出城市的另一面，展现其
各自不同的“城市精神”。

文 l 唐骋华    图 l 资料

贝丹宁 I  城市的另一面

贝丹宁，一听名字就知道是外国人。的确，他是个老外，一个在

北京待了9年的老外，如果你到清华园问一圈，大家会不约而同地

说：“哦，那个洋教授。”

洋教授本名Daniel A.Bel，在蒙特利尔长大，父亲是美国犹太

人、母亲则为法裔。“经常的，我刚刚用英语和父亲说完话，就转过

头用法语和母亲交谈。”蒙特利尔是以法语为主要语言的加拿大城

市，这样的“双语家庭”很普遍。到英国牛津大学读书时，他与中国女

留学生宋冰结识，又组成了另一种双语家庭。“贝丹宁”是宋冰特意给

取的中文名，出自诸葛亮《诫子书》：“非宁静无以致远，非淡泊无以明

志。”很东方，很含蓄。

“为了爱人我学习汉语，来到中国。”贝丹宁说一口标准普通

话，略带京味儿，老派地称妻子为“爱人”。2004年他加盟清华大学哲

学系，讲授伦理学和政治学。

由于曾在不同城市生活、工作，至今还四处跑，也由于长期身处

“双语”环境，贝丹宁对城市文化颇感兴趣。他曾与以色列学者艾维

纳合作，挑选了北京、香港、巴黎、耶路撒冷等9座城市，以漫步、闲谈的

方式推出了《城市的精神》。该书的副标题是“全球化时代，城市何以

安顿我们”。从贝丹宁丰富的经历和满世界跑的性格中，我们看到了一

位都市人的疑问、观察和思索。

城市，安顿灵魂的所在
生活周刊：将目光对准城市，探讨城市间的差异，应该与您的

经历和家庭环境有关吧？
贝丹宁：是的，我是在蒙特利尔长大的，那是加拿大唯一说法语

的地区，其他地方都说英语。我一直很困惑，加拿大那么大、那么多

元，究竟怎样才叫“加拿大人”呢？我的老朋友艾维纳成长于耶路撒

冷，是以色列最大的城市，而第二大城市特拉维夫和它也不一样，艾维

纳也很困惑，究竟怎么定义“以色列人”呢？

后来我发现，当我说我是“蒙特利尔人”的时候，我很清楚自己的

身份。所以一个人首先属于他出生、成长的城市，是城市人，他的灵魂

安顿在城市中。2011年我和艾维纳合作，走了九座城市，探寻它们各自

的“城市精神”。

生活周刊：你们特意挑选了耶路撒冷、北京、纽约等城市来讨
论，取舍标准是什么？

贝丹宁：这些城市特别强调某些价值观和主题，比如香港是追求

财富的，纽约鼓励人的抱负和野心，巴黎以“浪漫之都”举世闻名。换

言之，我们舍弃了那些没有表现出鲜明价值观的城市，这样才能更有

效地把握“城市精神”。另外，我和艾维纳走的这九座城市，都是和自

身经验相关的。蒙特利尔是我的家乡、耶路撒冷是他的家乡，北京我待

了快9年。我们谈论的是熟悉的城市。

生活周刊：这也是我感兴趣的地方。您是哲学家，但《城市的
精神》不像学术著作那么严肃，而采用了散步、漫谈的方式，娓娓
道来，风格轻松。

贝丹宁：是的，我们依据亲身经历来讨论一座城市，是为了更自

信地把握它的主流的文化方式，也是为了展示我们自己的生活和观念

贝丹宁（Daniel A. Bell）

生于加拿大，在牛津大学获政治
学博士学位后，相继在新加坡和香港
教书。现为清华大学政治理论教授和
比较政治哲学研究中心主任、上海交
通大学客座教授，常年旅居新加坡和
北京。

是如何被城市改变的。当然，人们也可以为

新加坡的体育、耶路撒冷的爵士乐等写文

章，同样会很精彩，但这和大部分居民没关

系。相反，散步、漫谈更能贴近居民，而他们

构成了一座城市的精神气质。

散步者的遐思
生活周刊：看来您喜欢用“散步”来

了解城市。
贝丹宁：我喜欢散步。想了解一座城

市，当然需要看书、做调查、采访不同的

人，我们阅读过有关这些城市的很多东

西，小说、诗歌，包括旅游指南。我们也研究

了每座城市的文化、经济、规划设计，勾勒出

它的演变过程。这些都是必要的。

散步的魅力则在于，你不确定自己会碰

到什么，可以观察各种各样的人，随意地和

他们聊天，这是阅读、调查所没有的。实际上

你一散步就会发现，很多城市跟外人的认识

不一样，像巴黎人对“浪漫”的理解就完全是

另一回事。

生活周刊：其实喜欢散步、对话的哲
学家不少，您的成名作《社群主义及其批
评者》用的也是柏拉图式的对话体。

贝丹宁：是的，我和艾维纳都热爱哲

学。你会发现，这本书虽然比较轻松，但通过

漫谈，我们探讨了一些哲学问题。谈论巴黎

时，触及了浪漫和道德的关系；谈论蒙特利

尔，触及了语言和道德的关系。我想哲学家

是爱散步的（笑），本雅明就经常在巴黎街头

散步。

生活周刊：您现在担任上海交通大学
客座教授，应该经常有机会来散步吧，和
在其他城市有什么不同？

贝丹 宁：有价 值 观 的 城市都 和 别的

城市不同，散步的时候你听人们在谈论什

么就明白了。在香港，人们主要关心的是

财富，在北京人们最喜欢讨 论 社会和政

治。而同样作为大城市的上海，对宏观问

题不感兴趣，你们关注生活。还有一个有

意思的现象，在北京，人们遇到我会理所

当然地讲中文，而上海人会主动跟我说英

语，哪怕我先开口，用的是中文。上海还有

个优点，可以散步（笑），北京太大、太吵

闹了。

但我 们无意比 较 哪座 城市 更 好，我

想引用儒家的思想强调一下：“君子和而

不同。”其实，我和艾维纳本来想寻找城

市间的共同点，却发现不同城市代表了不

同的价 值观 。而我们爱自己所生活的城

市，不 就是爱那个独特的情感和价 值 观

吗？这就是城市精神，它让人们产生归属

感和依赖感。

有 价 值 观 的 城 市 都 和 别 的 城 市 不
同，散 步的 时 候你 听人们 在谈 论 什么
就明白了。

巴黎：她有另一种浪漫
与任何其他城市相比，巴黎都更

是一个充满浪漫梦想的城市。不过，游

客和短期参观者才具有这种梦想，巴黎

居民对此则持怀疑态度，他们宁愿在8

月份离开这座城市好让游客接管市中

心。其实巴黎人的“浪漫精神”和通常

以为的相反：看淡物质享受，赞美英雄

的个人主义，尊重传统、尊重道德，不

怎么关心表面的社会道德。

柏林：宽容之城
当代柏林或许是最具宽容精神的

城市，来自世界各地的游客都喜欢它

的自由气氛。它的居民也意识到，柏林

是德国乃至欧洲的艺术、文化中心，且

声誉日隆。之所以如此，或许恰恰因为

它曾堕入深渊，被歧视、暴力、战争所

包围。这让柏林人更懂得了宽容的价

值：不同信仰和文化的人不仅尊重他人

按自己的方式生活，也尊重其生活背后

的道德基础。

纽约：“世界首都”的成功与代价
纽 约是世界上 经 济 最强 大的 城

市，也 是 输出美 国 文化 最 强 势 的 城

市——借用数学语言，在文化影响力

方 面，纽 约 是 香 港加 上巴黎 再乘 以

二。它堪称“世界首都”，吸引着全世

界才华横溢、野心勃勃的人前来。纽约

也为自己的伟大付出了沉重代价，9·11

的打击是巨大的。但纽约能够复兴起

来，主要原因在于纽约人有强烈的共同

体意识，对自己的城市有深沉的爱。于

是，“我爱纽约”的口号成了历史上最

成功的城市品牌塑造活动。


