
在女人节来临之际，《生活周刊》为各位读者精选了网络评价最佳，同时也是最有人

气的养颜礼物，总价值高达5万元的礼物实实在在地给到大家，欢迎广大读者通过《生

活周刊》的官方微博来报名领取养颜礼！
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澳佳宝葡萄籽胶囊——
补充OPC，保持健康的皮肤状态

生活周刊：贵品牌的保养、美容的理念是什么？ 

澳佳宝：澳佳宝™是澳洲最受欢迎健康品牌，我们始终坚信自然疗法是解决健

康问题的最好方法。澳佳宝™着重于以均衡营养来预防和治疗健康问题，以及利用天

然的配方帮助人们从根本调治，由内而外的健康。

生活周刊：2013年美白季到来，品牌规划的新举措是什么？

澳佳宝：2013年伊始，澳佳宝™把关爱女性美丽的产品“葡萄籽胶囊”带到国内

市场，葡萄籽提取物中的主要成分为原花青素（OPC），含量高达95%，具有极强的抗

氧化特性。在欧美等国家，OPC享有“皮肤维生素”，“口服化妆品”等美誉，是天然的

阳光遮盖物，能阻挡紫外线侵害皮肤，帮助清除自由基，强化骨胶原结构及微细血管

弹性。皮肤和身体健康年轻了，还能不美丽吗？

生活周刊：请问澳佳宝对读者有什么美颜建议？

澳佳宝：年轻，美丽是每个女性都希望保持的状态，但是想保持这样状态并不

是说起来那么容易。其实影响人体衰老的主要原因是自由基，清除它的方法可以通

过：健康的饮食，充足的睡眠，适当的运动，保持心情愉快，补充充足的OPC。多培养一

些兴趣爱好，多和家人朋友分享创造欢乐时光，相信你一定可以散发你独有的最耀眼

的光彩。

DHC维生素E软胶囊——
天然、优质的VE力量

生活周刊：请问DHC对读者有什么美颜建议？

DHC：DHC自进中国以来就一直倡导“美丽从卸妆开始”的护肤口号，为中国女性纠正清洁误

区，树立正确的基础护理观念。同时倡导以高品质橄榄精华油及植物精华为基础的简单的4STEP护

肤步骤。在“基础护理”中，还可加入解决肌肤问题的“特殊护理”步骤。包括改善肌肤机能的产品。

关注《生活周刊》  领取贴心养颜礼
3月5日-11日，私信@生活周刊 新浪官方微博您的姓名、身份证号、手

机号、年龄、试用品牌，即可参与报名（每个品牌选取前10位报名者，限上海

地区）

领取方式：凭小编确认私信及身份证到梅园路77号人才大厦1726室领

取，3月12日-18日（双休日除外，工作日10：00-17:00）或快递产品，运费到付

试用者年龄：20-45岁          试用者性别：女

试用方法：试用者选取一个品牌（最终由《生活周刊》协调安排），领

取1个月的试用产品。

试用回馈：试用者领取1个月产品后，给予生活周刊一个简略的产品试

用反馈意见。

澳佳宝™葡萄籽胶囊提取物中的主要成分为原花青素（OPC），含量高达95%。澳佳宝™保证所有产品都

符合澳洲药物管理局(TGA)最权威的安全、质量与功效标准。澳佳宝™不使用非必要的添加物 (如人工

甘味剂、防腐剂或香料),以确保产品成分的活性、纯度及效用。

DHC提取葵花籽油的高活性天然V，每粒含天然维生

素E 70mg。与一般植物油相比，葵花籽油富含VE中活

性最强的α-生育酚。且葵花籽油中的亚油酸含量与

VE含量比例均衡，便于人体吸收利用。同时富含不饱

和脂肪酸，有助于防止心血管疾病。每日一粒，补充天

然VE，帮助细胞清除自由基，积极抗氧化，同时保持

肌肤年轻润泽，延缓衰老。

每瓶含10000mg高纯度、高品质鱼胶原蛋白，远远高于同类产品

的含量与皮肤的亲和力极佳，易于吸收，并借助高胶原含量带来

令人惊喜的美容美体体验，同时富含红酒多酚精华和天然VC，全

面新生、修复、防护肌肤中的胶原蛋白。

养生堂天然维生素E，

源于大豆精华，同时

富含红花籽油和紫苏

油等珍贵辅料，具有

“美容（祛黄褐斑）、

延缓衰老”的保健功

能；天然维生素C源于

加勒比地区稀有针叶

樱桃，具有“增强免

疫力、抗氧化”的保

健功能，帮助改善黑

黄、黯沉、粗糙、敏感

等肌肤亚健康问题。

ASTALIFT胶原蛋白——

ASTALIFT艾诗缇胶原蛋白10000果味饮料作为美肌饮品，首次

在仅有30ml的小容量瓶身中，加入了10,000mg低分子胶原蛋

白，其体积约占普通胶原蛋白分子量的1/400，仅700分子量极

易被身体吸收。由于能迅速补充随年龄增长而不断减少的胶原

蛋白，可以“内调外养”改善肌肤内在素质。


