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不管玛雅人的预言会否成真，只要人类文明存在一天，读书就是必不可少之事。不过当下的图书市场鱼目混杂，难免令
人疑惑：究竟应该选什么书呢？因此当2012年临近结束，生活周刊记者邀请了学者、书评人、作家，从他们个人的阅读史出
发，盘点2012年的好书——不求全面，也不排斥成见，只为从浩瀚书海中提供有价值的阅读参考。

文 l 唐骋华  邓宝慧    图 l 资料

2012好书“读家”荐

(英)威廉·萨默塞特·毛姆：《总结：毛姆写作生活回忆》，译林出版社

推荐理由：为了将灵魂从某些观念中解放出来，只因这些观念在灵魂

中徘徊了太久。1938年时年64岁的萨默塞特·毛姆写作了《总结：毛姆写

作生活回忆》。毛姆是个备受争议的作家，当岁月的磨砺将他变为一位坦

然、睿智的老人，当他邀你共进下午茶并想和你闲谈几句，无论你喜不喜

欢他，请不要拒绝。这是一部自传体作品，却并非自传；这是一本告白笔

记，却分寸得当。它堪称作家个人信经的高峰之作，从本书中你会读到一名

职业作家对风格、文学、艺术、戏剧和哲学的理性思考，毛姆精妙的写作技

艺也得到淋漓尽致地展示。

商伟：《礼与十八世纪的文化转折：〈儒林外史〉研究》，生活·读书·新

知三联书店

推荐理由：这是一本我双手双脚推荐的好书，笔力很健，了不得。本书

以儒家精英社会的一些核心问题及其困境为出发点来解读吴敬梓的《儒

林外史》。作者认为，十八世纪在思想文化领域中发生了一系列根本性的转

变，这些转变直接或间接地导致了儒家世界的最终解体。《儒林外史》既

是这些转变的产物，也是对他们的回应。而这正是《儒林外史》的意义所

在，可以用来解释他在中国思想、文化和文学史上无可取代的重要地位。

（爱尔兰）詹姆斯·乔伊斯：《芬尼根的守灵夜》，上海人民出版社

推荐理由：这部小说具有“迷宫”一样的文学结构，通篇充满了意识

流。乔伊斯甚至发明了一种在世界语言史上绝无仅有的“梦语”。整部书中

最有名的一个单词，就是乔伊斯用100个英文字母拼成的“雷击”一词，模

拟雷声隆隆不断。更令人惊叹的是，这部小说的第一句“写在最后一页

上”，最后一句则“写在第一页上”。据称，这体现了作者乔伊斯对“历史循

环”观点的赞同。当人们读到最后一句的时候，才发现又回到了小说的开

头。在作品完成之际，乔伊斯放言说，阅读《芬尼根的守灵夜》是一个永远

无法完成的过程，而“这本书至少可以让评论家忙上三百年”。

黄灿然：《奇迹集》，广东人民出版社

推荐理由：黄灿然的诗歌明晰、耐读，有一种纯正的审美取向和丰盈

的才智。这本书的奇迹在于一切皆能入诗，每一个瞬间和刹那，一个内心

的跳动和表情，所有日常生活的琐屑。此书诚如他所言：“《奇迹集》不应

只放在一般意义上的诗歌范畴里去理解。我希望它也能打动不读诗的

人。他们对世界对生命都有与我相同的体验，也与宗教的洞见一致，而我

希望他们在这本诗集中感受到这种同源性的东西。” 

顾文豪  书评人 《文汇·读家视点》栏目总监

中国（海南）改革发展研究院主编：《未来10年的中国：中国如

何跨越中等收入陷阱》，中国经济出版社

推荐理由：经济的真实成长是民生的根本，在目前遇到的经

济困难中，人们更担忧的是，未来10年中国如何闯过中等收入陷

阱，全面迈向小康社会？具体来说，就是要在垄断行业、生产要

素等领域进一步进行市场化改革，在收入分配和税收上进行体

制改革，防止经济陷入滞胀状态。

陈映芳：《城市中国的逻辑》，生活·读书·新知三联书店

推荐理由：城市化过程中，来自农村的大学生及农民工等外

来务工人员，成为廉价劳动力，而郊区被征地的农民凭借其市

民意识成为房东和既得利益者——虽然两者原本同处社会底

层，都曾是“蚁族”。作者提醒我们，如果整个中下阶层都感到利

益受损，如高房价使所有人都难以安居、交通拥堵使所有人都

难以乐业，城市化的进程就有可能又一次受阻。

李杰  书评人，番薯网在线阅读主编

丁旭光：《褐色木门》，中国文史出版社

推荐理由：丁旭光是上海本土作家里比较有名的一位，长篇小说

《褐色木门》是丁旭光的新作，距上一本《寒江独钓》有十多年了。这是

一本好看的小说。语言干净、洗练、纯粹，削减得当；故事讲述则以画家

赵大逸和恋人范梦泠为主线、以“我”来串联，人物布局主次分明，而且

有伏笔，读到最后揭示出真相，令人意外。

王勤伟：《果子狸的世界》，中国文联出版社

推荐理由：《果子狸的世界》是浙江知名女诗人王勤伟今年出版的

诗集。她的诗有着非常鲜明的特征：感情真挚、节奏明快，字里行间在浸

透着情感的同时，也闪现出一片片爱的阳光，虽有黯然神伤，眼泪背后

却终是坚强。这应该与她军人出身的经历有关，使其诗作既有女性的温

柔、善良，又有男性的刚强、坚韧。诗集中的《门》《沉默的火焰》都是能

压住阵脚的佳作。

朱金晨、李天靖主编：《上海诗人三十家》，上海文艺出版社

推荐理由：这本诗集有几个特点，值得一读。首先，编者选了上海具

有代表性的30位诗人，比较全面地展示了上海本土诗人的创作成果。其

次，入选者体制内、体制外的都有，让人了解了民间诗人的现状和作

品。再次，入选的女诗人比较多，如张烨、徐芳、风铃等。编者在挑选作品

时也注重与诗人沟通，选入了一些真正能代表诗人的作品。

孙琴安  学者，上海社科院文研所研究员兼古代室主任

冰肌玉骨 宛如天成

西铁城推出圣诞特别款光动能超薄情侣对表

简约质感演绎天然去

雕饰的纯真爱恋。毫无

矫饰的时标刻度，拟冰

肌玉骨的雪花之态，静

静绽放宛如面盘上的

一幅艺术浮雕，与表针

共同营造出浓郁的圣诞

节日气息。坚硬耐磨的

蓝宝石玻璃材质不仅能

确保表镜持久亮丽如

新；更锦上添花，奉上

几分剔透，轻轻点染出

爱侣之间纯洁可贵的

情愫。不锈钢表壳表带

浑然一体，散发出淡雅

的幸福光晕。经典的圆

形表盘，象征着爱情的

完满，西铁城选择以返

璞归真的传统美学理

念演绎这一曲爱的咏叹

调。腕表采用了超薄光

动能机芯，可吸收任何可见光源并转化为

动能带动手表运转，将每一寸乍暖还寒

的冬日暖阳都化作腕间柔情蜜意的嘀嗒

流光。表盘至臻纤薄，男表表盘厚度只有

4.9mm，女表则仅为4.8mm，将品牌精湛

娴熟的制表工艺发挥得淋漓尽致，尽显

品牌一贯坚持的“技术与美的融合”产品

研发理念。对表佩戴时完美贴合手腕，轻

松融入温暖厚重的冬日装扮，为圣诞夜

的甜蜜拥抱奉上贴心舒适的时间体验。

细数年末的浪漫节日，圣诞节无疑是

最值得期待的，满载一整年收获的喜悦

和对新年的企盼，连漫天雪花都像是绽

放的礼花，令人忍不住想要欢呼。西铁城

全新推出光动能超薄情侣对表AR3010-

65A、EG3210-51A，至薄至雅，为这个圣诞

增添一份纯美的幸福感。

冬季的冰天雪地里仿佛更需要

爱情，相互依偎才倍感温暖。西铁城

AR3010-65A、EG3210-51A洗尽铅华，以


