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@黄晓糊：我一直暗恋着我的女上司。我们都是

单身。她对我，有时也像对别的同事一样很严厉，但

我感觉更多的，是她对我的特别的关心。比如，她会

关照我加班不要太晚；我感冒了，还会给我冲VC泡

腾片。不过，我仍吃不准这是对我的爱意，还是上司

对下级的关心。最让我痛苦的是，我想向她表白，害

怕被拒绝。一旦陷入这种尴尬，以后连做普通的同事

也不行了……我该怎么办呢？

爱情顾问：
上司对下级的关心，不仅是正常的，也是应该的。可

现在的问题在于，其一，这是一个女上司，一个已经让你

动心、暗恋的女上司，所以你对她的一举一动都特别在

意。其二，你已经分明感到她的关心。但要注意，一种可

能，这里面确实隐藏着她对你的爱心；另一种可能，你因为

爱恋着她而产生了错觉。男欢女爱，天经地义。你和你的

上司都是未婚男女，都有爱、被爱和追求爱的权利。目前最

要紧的，不光是勇气，还要有廓清“真实”的技巧。所以，我

建议你找机会先“探探底”，如请她看一场电影、听一场音

乐会，或约她去吃一顿饭。如果她也有意，自然会接受你

的邀请。这样，你再寻机表白，就不会显得太唐突，并陷入

尴尬。如果相爱只是你的错觉，而她也毫无爱你之意，她

肯定就不会接受你设计的“爱侣”型的相邀。不管结果怎

样，我都衷心祝贺你找到一个你爱并爱你的女朋友。

有关爱情顾问的提问，可发至http://weibo.com/lifeweekly

红梅老师
上海梅园婚恋交友中心 婚恋专家
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Q：你能推荐一部最近喜爱的电影吗？简单说说你推荐的理由。 

A：最爱的电影《角斗士》！因为它塑造了一个男人心中很man的形
象。

Q：你为异性做过的或者渴望做的一件最浪漫的事是什么？ 

A：我曾学着为女朋友织过围脖。用女人的专利，爱一个女人。

Q：对你人生影响最大的人是谁或崇拜的人是谁？说说理由。

A：最喜欢最崇拜的演员是《成长的烦恼》里的父亲杰生。如果我
结婚了，有孩子了，我就要做一个像他这样的好父亲。

Q：你如何看待“裸婚”这一现象？你觉得物质条件对婚姻生活

美满有很大影响吗？

A：物质是美好生活的基础，没房没车，空谈爱一个女人，是不
负责任的。人家是用一生最美好的时光陪伴你，你拿什么回报

她？！仅仅甜言蜜语是肯定不够的，因为这并不需要花一分钱，相

信哪怕是最朴素的爱的表达，也是需要内容的。

Q：你怎么看待相亲？

A：自由相亲是种双向选择，是“五四”运动争取来的权利，应好好
珍惜，用心体验。

Q：你对推荐你的这家婚介公司有什么看法？如果用5分表示非

常满意，你给他们打几分？

A：我很满意，会打5分。参加总统竞选尚且需要一个精英团队，一个
专业的平台。而我们一生中最重要的选择，一个人怎么忙得过来？

“与往事干杯”
——重觅知音专题相亲会

为了让更多适龄的未婚者尽早找到终身相依的另一半；让离异、丧偶的单身者能够尽快走出家庭不幸的阴霾、找到

人生后半生的同行者，同时也满足当今社会步入老龄化时期，中老年单身群体的情感和心理精神需求，上海市婚姻介绍

机构管理协会、上海市信息服务业行业协会、青年报社《生活周刊》将联合十家专业婚介机构，于2012年12月8日（星期

六）联合举办“与往事干杯——重觅知音专题相亲会”，考虑到气候和天气原因，活动地点将设立在室内场地——上海巾

帼园（天平路245号）和徐家汇绿地公园举行。
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“寻缘须知”：

1、即日起，凡符合条件的征婚者可到上海市婚介机构管理协会、青年报社《生活周刊》、劳动报社《婚恋周刊》、新

民地铁报社（待定）和上海婚介协会指定的十家专业婚介机构进行现场报名，本次活动不接受电话报名。

2、本次活动征婚对象不受年龄限制，目标群体为大龄单身人士和离婚、丧偶单身人士。

3、单身人士到指定授权报名点自愿报名登记时，必须进行身份认证、并填写《真实信息承诺书》后，发放“入场

券”和“编号卡”，入场券和编号卡需配对使用，只限单身人士本人佩号进场。

4、报名登记时请携带好身份证、单身证明（户口本、离婚、丧偶证明）、学历证、财产证（房产证、驾驶证等）和本人照

片两张（报名照和近期生活照各一张），本活动不接受父母代子女登记报名。

5、本次相亲交友会为小型、专场、深度交友性质相亲会，人数控制在500人左右。不接受“家长陪同”服务。

6、本次活动为公益相亲活动，参加活动者收取活动成本费100元/人。主办方承担征婚者的联系和身份审核、专题

交友活动场地的简单布置和现场服务工作人员（红娘）组织，参会者的中午午餐和人手一册的“爱情宝典”等服务项目。

7、本次相亲会分“男宾票、女宾票”，只提供给经审核认证参会的单身男女，一人一票、编号实名制，为了让有缘人更

直接的了解你找到你，请单身朋友务必凭票佩号入场并参与互动活动和享受现场特定的各项服务等。 

8、为了帮助参会的单身朋友在活动中增进互相的了解和熟识，本次活动中，主办方将设立“红桌情缘、爱情转盘、才

艺比拼、纱巾传情、以牌会友、玫瑰舞会、卡拉OK、漫步情侣路和密室约见”等现场互动活动，现场电子大屏幕还将滚动

播放单身男女的信息资料供参会者参考选择和“红娘服务台”帮助单身朋友牵线搭桥。

9、交通路线：地铁一号线到徐家汇站下，从第13号出口衡山路方向出站。


