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@摔锅123：我跟女友交往一个多月，每天至少
2个电话，每个电话至少都是10分钟到一个小时。因
为工作上的原因，我们没办法天天在一起，所以不
在一起的时候就经常打电话。我真的不喜欢老打电
话给她，不是不爱她，而是觉得距离产生美，天天
电话里聊天，聊到最后我都没话题可说了。有的时
候随口说的一句话还会造成误解，让她不高兴。但
我听别人说恋爱中的男人每天至少得给女朋友打
2通电话，打少了会让人家觉得你冷落了她。我现
在很矛盾，但我真心不想再打了。想过个1-2天打一
次，因为老是打我怕会疲倦，丧失新鲜感。打电话
这件事我如何处理才是最好的？

爱情顾问：
再缠绵的爱情也经不住1天2个电话，每通10分至1个小

时那么久，先不说人需用空间和自由，爱情也需要空间、距

离，需要氧分，需要呼吸！

不知你有没有跟女友好好沟通，说出你内心的想

法，包括你对她的爱，要知道沟通永远是最好的桥梁。

建议：

一、一定要非常坦诚和你的女友说出自己的想法，让

她感受到你的真诚和你的爱，相信她会理解的；

二、建立好彼此之间的信任；

三、留点空间给爱人；

四、你们平时可以用发信息的方式代替电话，短信传

情，让她品味到你的爱，感觉爱的甜蜜，也许你会有意外的效

果，也可E-Mail用写信的形式，毕竟文字是经你思考后发过去

的，以信动情，她会感觉到另一种关心与爱，关键还是沟通。

有关爱情顾问的提问，可发至http://weibo.com/lifeweekly

上海市缘分星空婚姻介绍机构
资深爱情顾问  王党琴

爱
情
顾
问

L
ove con

su
ltan

t

Q：你能推荐一部最近喜爱的电影吗？简单说说你推荐的理由。

A：我推荐《骇客帝国》，它其实不是一部动作片，而是一部哲
学片。导演是一个完美的哲学表现主义派，“我是谁，我来自何

方，又去往何处”是最根本的哲学命题，而它在这部科幻动作题

材中得到了淋漓尽致的表现，实为难得。更有价值的是，《骇客帝

国》又蕴含了很多现实主义和批判主义的思想元素在其中，更是

值得玩味！

Q：你为异性做过的或者渴望做的一件最浪漫的事是什么？ 

A：我比较倾心体贴的女性，在我为她付出的时候，她也能够感
受得到我的心意，而不是觉得理所当然。所以，我希望为她做一

件能够让她快乐的感动的事情，这样我也可以知道她是我一辈子

最值得珍惜的人。

Q：对你人生影响最大的人是谁或崇拜的人是谁？说说理由。

A：我觉得，到了我这样年龄，定义被谁影响和被谁崇拜还有点为
时过早。年轻的时侯，总以为自己什么都懂，年长时才觉得自己还

没有懂得全部。生命还有很长的路要走，就留给后半生都看明白

了再去慎重地总结也来得及。

Q：你如何看待“裸婚”这一现象？你觉得物质条件对婚姻生活

美满有很大影响吗？ 

A：我觉得，物质条件对于婚姻生活是非常重要的。感情是金字
塔下坚实的地基，而物质就是此地基上完美垒砌的石块，婚姻本

身就是社会的产物，所以两者缺一不可。因此，“裸婚”未必切合

实际。

Q：你怎么看待相亲？

A：相亲只是异性社交的形式之一，并没有什么特别之处。它适合
一些人，但未必适合所有人，因人而异；其实，只要有情人终成眷

属，就不必拘泥于形式。

Q：你对推荐你的这家婚介公司有什么看法？如果用5分表示非

常满意，你给他们打几分？

A：我认为他们坚持了诚信服务的宗旨，红娘们也都非常认真敬
业。我会打4.8分。

“浪漫夕阳，携手慢慢走”
中老年专场相亲会

恋爱不是年轻人的专利，中老年人也同样有爱的权利。在最美的金秋，上海市婚姻介绍机构管理协会、上

海信息服务业行业协会和青年报社《生活周刊》将联合举办中老年单身相亲会专场，欢迎广大单身中老年者

及其子女前来报名。

报名热线：

61177878
54197163

“寻缘须知”：

1.凡年龄在40-65岁的单身男女可到指定机构报名参加所有深度相亲交友活动。

2.单身人士到指定授权报名点自愿报名登记时，必须进行身份认证、并填写《真实信息承诺书》后，发放“入场券”和“编号

卡”，入场券和编号卡需配对使用，只限单身人士本人佩号进场。

3.报名登记时请携带好身份证、未婚、单身证明（户口本、离婚、丧偶证明）、学历证和本人照片两张（报名照和近期生活照各一

张），本活动接受子女代父母登记报名。

4.参加活动者收取活动成本费100元/人。

5.本次相亲会分“男宾票、女宾票”，只提供给经审核认证参会的单身男女，一人一票、编号实名制，为了让有缘人更直接的了解你

找到你，请单身朋友务必凭票佩号入场并参与互动活动和享受现场特定的各项服务等。

中老年单身专场相亲会暂定于11月25日在上海植物园举行，希望广大中

老年单身者踊跃报名，积极参与。也希望子女代为单身父母报名。


