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我理想中的她：

年龄：26-33岁

喜欢的个性特点：温柔体贴，善解人意，知书达理

喜欢的外貌特点：体态匀称，皮肤白皙

David的日子过得非常多姿多彩。平日里工作虽忙，却从不因此打乱自己惬意生活的脚步。他爱思考，也爱阅

读，除了经济，历史、人文、政治都有所涉猎，可谓博学。周末的时候，他也会找朋友一起喝喝下午茶，畅谈一番。在

他看来，聊天不仅是增进感情的一种方式，也能从中获取不少知识。

David是个热爱运动的阳光型男。他常去健身房里锻炼，会和朋友一起打羽毛球，也喜欢在假期里去踏青旅

游，与大自然来个亲密接触，获得正能量。有时，他也是个文艺青年，一个人安静地待在家里，找一部经典电影细

细品味，再琢磨琢磨围棋和国际象棋。不过，值得一提的是，David的厨艺非常了得，大学毕业后他几乎全是自己下

厨，有不少拿手好菜。

David是一个极有责任心的人。他坦言，2004年父亲的一场大病，让他清楚地意识到他已成为家里的主心骨

了。那时，他的父亲已经丧失了生存意志，但因为他的“不抛弃，不放弃”，频繁奔走于各大医院之间，最后把父亲从

死神手中夺了回来。如今，看着父亲健康地活着，他倍感欣慰。而对于另一半，David也希望能够用温柔、体贴与责任

心为她撑起一把大伞，让她从此远离风雨。不过，他也笑言爱情不是想来就来的，需要空间和时间，需要缘分。

本栏目专业合作单位：
上海市婚姻介绍机构管理协会
www.hjxh.cn
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十年前的一次机缘巧合，史菊芳老师开始从事红

娘工作。她的热情，反应灵敏与真诚为她赢得了不少称

赞，以及上海市的“诚信红娘”的荣誉。

十多年来，史老师促成了无数对有情人。谈到自己

的经验，她不禁侃侃而谈起来：“我们要做的工作，不单

单是根据他们所列的条件进行配对，而是要根据行情与

现实情况，指导他们进行调整，这样才能取得事半功倍

的效果。”就拿一些年龄偏大的女性来说，对“是否有

婚史”这个条件应适当放宽，而对一些本科毕业的女性

来说，对另一半学历的要求也不应该定得太死，彼此能

够沟通，价值观是否一致才是关键。史老师说，很多男

孩子年轻的时候爱玩，没有好好读书，所以可能只有大

专学历，但这不意味他们就不如本科毕业的优秀。如果

因为学历略低于自己而否定对方，那就太不明智了。所

以，每个人都要懂得因人而异，适当调整自己的要求，不

能都一棍子打死。

每天，史老师都会和自己的会员保持联系，询问他们

对对方的看法，追踪他们近期的状况。在她看来，有效

的沟通是顺利开展工作的基础。而对于会员们，史老师

也不只把他们当成是客户，而是常以朋友与长辈的身份

与他们进行推心置腹的交谈。“有时候，看见有的女孩子

打扮得不得体，我会委婉地告诫她们要注意仪表，就像

是对自己的孩子一样。”

谈到现在相亲中男女普遍存在的问题，史老师概

括为“太看重外在”。男性最关心女性是否漂亮，是否

年轻；而女性则把对方有没有房当作一个重要指标。其

实，这些都是表面现象，两人是否真正适合彼此是由内

在的性格决定的。她说，曾有一个1984年的女孩子向她

咨询：到底该选择一个“与父母同住，但是人品极佳”的

男性，还是另一个“硬件条件好，但没有前者体贴”的男

性时，史老师的建议是：财富是能慢慢创造，并积累起来

的，所以，人品应该排在第一位。还有一位1976年的男

性，原本一定要找一个“80后”，但是在史老师“动之以

情，晓之以理”的劝说下，见了一个1979年的姑娘，相处

之后觉得她正是自己苦苦寻觅的心仪女孩，两人最终成

功牵手。“容颜会老去，找一个和自己心意相投的姑娘才

是最重要的事。”为了让广大单身男女获得幸福，史老师

还在努力奋斗着

红娘档案：史菊芳 

蜜乐婚介服务机构婚恋顾问  

心灵对话

Q：至今为止，你坚持最久的一件事是什么？ 

A：寻找人生中的另一半，既为红颜知己也为终身伴侣。这是目前
坚持最久的一件事。

Q：说一件在工作中最让你骄傲的事情。

A：我曾经做过一个项目，把它从失败和放弃的局面中扭转了过
来，最终大获成功，让客户满意，也让同事满意，并且得到了领导的

高度赞许，这是最让我骄傲的事情。它也告诉了我一个道理：要独

具慧眼，从别人想不到的地方入手，也许这就是成功的钥匙。

David  （嘉宾编号：MF229）

谁说男儿不能上得厅堂，下得厨房？
 36岁，水瓶座，从事金融行业，上海人

他

•徐璐
婚恋顾问

红娘心语：每个人都有追求

幸福的权利，而我们就是他

们感情上的引导者。

从业2年

施小姐

生日：1984年

身高：172cm 

学历：本科

职业：银行客户经理  

住址：浦东 

编号：FS067

周小姐

生日：1980年  
身高：170cm   
学历：大专  

职业：网络设计   
住址：浦东

编号：FS087

李小姐  

生日：1978年  

身高：163cm   

学历：本科  

职业：国企金融

部部长

住址：浦东

编号：FC096 

朱小姐  

生日：1988年  
身高：163cm 
学历：硕士  
职业：美国银行职员
住址：黄浦

编号：FS106

秦先生   

生日：1985年  

身高：181cm  

学历：本科（华东

理工） 

职业：国企建筑总

承包

年薪：10万   

住址：虹口

编号：MM091

章先生   
生日：1983年  
身高：175cm   
学历：硕士(财大)
职业：投资公司    
年薪：20万
住址：徐汇

编号：MM130

邵先生  

生日：1977年   

身高：175cm  

学历：硕士,德国留

学9年  

职业：项目主管

年薪：30万  

住址：浦东

编号：MS059

叶先生   
生日：1975年   
身高：180cm  
学历：大专   
职业：工程建设
年薪：15万  
住址：松江

编号：MC028

联系电话：61350309   61702700

女生版

男生版

本期寻缘墙信息：上海蜜乐婚姻介绍所提供

蜜乐婚恋红娘榜

上海婚恋博览会主办单位之一

•叶雅君
婚恋顾问

红娘心语：以我的专业和热情

帮助你找到真爱。

从业2年

•王艳芳
蜜乐婚介负责人

华师大心理学系毕业

红娘心语：为每一位单身男女谋求他

们应有的幸福，是我们最大的心愿！

从业2年

•许兵
婚恋顾问

红娘心语：以专业男性红娘

特有的眼光去分析男女感

情，开导单身男女。

从业2年
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