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对爱情顾问提问，可发至http://weibo.com/lifeweekly

想要联系本期红娘，咨询单身嘉宾情况，请联系玫瑰之约婚介

www.datingofrose.com（64728038  64728039）

“浪漫夕阳，携手慢慢走”
中老年专场相亲会

恋爱不是年轻人的专利，中老年人也同样有爱的权利。在最美的金秋，上海市婚姻介绍机构管理协会、上

海信息服务业行业协会和青年报社《生活周刊》将联合举办中老年单身相亲会专场，欢迎广大单身中老年者

及其子女前来报名。
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“寻缘须知”：

1.凡年龄在40-65岁的单身男女可到指定机构报名参加所有深度相亲交友活动。

2.单身人士到指定授权报名点自愿报名登记时，必须进行身份认证、并填写《真实信息承诺书》后，发放“入场券”和“编号

卡”，入场券和编号卡需配对使用，只限单身人士本人佩号进场。

3.报名登记时请携带好身份证、未婚、单身证明（户口本、离婚、丧偶证明）、学历证和本人照片两张（报名照和近期生活照各一

张），本活动接受子女代父母登记报名。

4.参加活动者收取活动成本费100元/人。

5.本次相亲会分“男宾票、女宾票”，只提供给经审核认证参会的单身男女，一人一票、编号实名制，为了让有缘人更直接的了解你

找到你，请单身朋友务必凭票佩号入场并参与互动活动和享受现场特定的各项服务等。

文l 杨佳   摄影 l 丁嘉

@月牙姐宝丽妹：我已经离婚两年了，但

我不知道是走不出过去的阴影还是已经失去

了爱的能力，害怕再次的伤害。现在我遇到

了两个人，一个男人很会讲话，每天都可以

哄我开心，而且条件也不错，有车有房父母

也在身边，但是工作不是太好。另一个是军

人，每天我们的联系就是睡觉前的通话，虽

然他暂时没车没房父母以后还要从农村接

来一起住，但我感觉他以后会有很好的发

展。所以，现在我很纠结，不知道该选择谁？

爱情顾问：“离婚”不管对于哪一方都是

一种伤害，但这并不代表就此放弃了追求爱

情、幸福的权利。很多事情我们都要从积极面

来看，虽然那次失败的婚姻并非是好事，但也

说明两人的确不合适，分开之后，你也有重新

寻找更好、更适合你的人的机会。离婚并不可

怕，可怕的应该是经历过伤痛后，你依然不知

道自己想要的婚姻是怎样的。

所以，这里有必要提醒你，选择一个结

婚对象其实就是选择了一种生活的模式。至

于这两个人，到底如何来选，相信你心中已经

有了一个方向。谁更值得你敞开心扉、更值得

你去携起手来共同为未来而奋斗，你一定有一

个想法。如果你无法自己给出答案，那你要做

的是多和他们沟通，多观察他们，同时始终要

问自己：自己理想的生活到底是什么样子？谁

更能给你这种日子。

忘掉曾经的伤痛，你会活得更开心更自

在！勇敢去爱，要相信幸福靠自己来创造！

中老年单身专场相亲会暂定于11月25日在上海植物园举行，希望广大中

老年单身者踊跃报名，积极参与。也希望子女代为单身父母报名。

心灵对话

Q：至今为止，你坚持最久的一件事是什么？

A：我连续5年骑自行车上班，从不间断。个人觉得
骑自行车既能锻炼身体，又很环保，而且不会遇到

堵车等问题影响到上班。

Q：说一件工作中最让你骄傲的事情。

A：记得有一次，我连续2天通宵加班，已经很累了，但
第3天依旧准时上班，不耽误任何办事进度，顺利完

成工作任务。

Q：你能推荐一部最近喜爱的电影吗？简单说说你

推荐的理由。

A：我最近爱看“超级战舰”这部电影。男主角为了
一见钟情的女主角能做出闯进超市抢个鸡肉卷这

么夸张的事，我也希望有一天能为自己喜欢的女孩

子疯狂一回，当然必须在合法的情况下。

Q：对你人生影响最大的人是谁或崇拜的人是

谁？说说理由。

A：我比较崇拜腾讯的老总马化腾。他白手起
家，成为目前中国最大互联网综合服务提供商之

一。能依靠一款潮汐产品打下这么大一片市场，这

不仅需要很大的魄力，也需要很强的市场预测及

评估能力。

Q：你如何看待“裸婚”这一现象？你觉得物质条

件对婚姻生活美满有很大影响吗？

A：我个人并不排斥裸婚这种方式，但也不会支
持。结婚必须要考虑到各方面需求，最重要是双方

的协商。我觉得为自己家庭提供一个理想合适的物

质环境是作为一个男人应该承担的义务。如果能

力允许的话相信每个人都希望自己能有一个体面

的婚礼，有一个属于自己的温暖小窝。

Q：你怎么看待相亲？

A：我并不排斥相亲，但是我比较内向，尤其是
刚刚和陌生异性接触的时候，我会觉得有些“难

过”，也曾经出现过“冷场”的局面，所以我理想的

女孩子尽可能开朗活泼些，在接触过程中多些交

流，大家互相熟悉后就会好很多了。

Q：你对推荐你的这家婚介公司有什么看法？如

果用5分表示非常满意，你给他们打几分？

A：玫瑰之约的几位老师很负责任，在我成为会员
的4个月左右时间里已经安排了多次相亲。同时，他

们的安排都很贴心、周到，初次接触后也会主动询

问我们的感觉，在我们自己约见的过程中也会陆续

跟进，关注我们的发展。但由于各种原因我至今没

找到合适的，希望老师们在推荐对象时能更加具

有针对性。所以，我打4.5分。


