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《非洲十年》
作者: 梁子

出版社: 中信出版社

55幅关于邂逅故事的手绘故事，每一

个都无关于你，却牵动着你，让你感动并投

入。“嘿，你还好吗？”，这个“你”，无明确指

代。也许是某一个你忽然想起的路人甲，也

许是那个你一直埋藏在心底，或是只能埋

藏在心底的“最熟悉的陌生人”。这本书，指

认出心中的那股不具名思念。
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作者独自往返于非洲的原始村落，与

村民同吃同住，用相机、文字和DV的方式

记录他们的生活以及传统文化。饥饿、消

瘦、没水没电的生活，是那些精彩故事的注

脚，然而最让人印象深刻的，却是非洲女人

在生活重压下的简单和豁达。

《想念你的陌生人——

  那些爱、错过和重逢的瞬间》
作者: 索菲·布莱克尔 

译者: 尹珊珊 沈奇岚

出版社: 湖南文艺出版社

教师来授课，认真听讲者也寥寥无几。“大多数

要么睡觉，要么做习题。他们有高考压力嘛。”他

对学生的要求也很低：开小差、打瞌睡、复习其他

学科，一切随意，可以讲话，只要别大声。

听上去十分悲催，袁腾飞却说得眉飞色

舞，仿佛这是件值得骄傲的事。因为他认为，历

史是为自己而学的，至于什么时候学，不重

要。当你想了解一点历史知识，不妨打开袁腾飞

的书，畅快地在岁月中遨游。

有两个袁腾飞，一个在百家讲坛上，一个在百家讲坛下。百

家讲坛上的袁腾飞话语俏皮，把历史讲得风生水起。百家讲坛下

呢？前不久我就见识了一回。他来上海签售新书《这个历史挺靠

谱：袁腾飞讲中国史（上）》，并做讲演，段子、妙语纷至沓来，满嘴

京片子，搞得我几乎走了神，只把魔都作京都。

例如说到读历史的好处，袁腾飞讲了个“亲身经历”。话说

二十多年前，他跟团到西安旅游，参观兵马俑。导游小姐显然培

训没过关，指着兵马俑说：“下面埋的是秦始皇，他的皇后是武则

天。武则天后来把秦始皇给毒死了，临死前，他造了这些兵马俑

陪葬。”说的时候袁腾飞煞有介事，末了还表示：“每当我心情不

好，就想想这事儿。”现场已笑声雷动，我承认我也听晕了：袁老

师，您这到底是段子呢还是段子呢还是段子呢！

虽然袁腾飞像讲笑话去那样讲历史，但态度是严肃的。《这

个历史挺靠谱》系列分为“袁腾飞讲中国史”和“袁腾飞讲世界

史”，从先秦讲到明清、从古希腊讲到文艺复兴，古今中外上下

五千年，一览无余。并且，该系列针对中小学生，以及历史知识较

为匮乏、觉得历史枯燥难读的成年读者。读罢此书，您就不会说出

“秦始皇是武则天的丈夫”之类冷笑话了。

袁腾飞说，该系列是以他给学生授课的讲稿为基础，依据是

《中学历史教学大纲》的知识点——他本人即是人教版高中历

史新课标教材编写者之一。不过别担心，袁腾飞绝无照本宣科的

意思。讲述中，他补充了大量“课外知识”（我认为这是最可笑的

“专业术语”，没有之一），也延续了一贯的幽默风格。

不过，幽默也是有代价的。袁腾飞之前的《历史是什么玩意

儿》，就被指用语“豁边”、硬伤太多。对此他解释道：有些史实错

误，确实由他本人造成，而有些是出版方未能和他及时沟通，乃

至擅自改动。因此差不多有三年时间，袁腾飞没出新书，而是在教

学之余，仔细修改，“去芜存菁、去伪存真”，这才推出了《这个历

史挺靠谱》系列。

令人惊奇的是，在中学课堂上，即便袁腾飞这样的明星级历史

靠谱的历史，幽默的段子 
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袁腾飞  生于1972年，北京海淀教师进修学校高级教

师、精华学校教师，为人教版高中历史新课标教材编

写者之一。他以幽默犀利、灵活多变的授课语言向学

生们传授历史知识，一时声名鹊起。

《这个历史挺靠谱》系列之一


