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在德国媒体实习时，有人问起谁是中国最红的德国

明星？“或许是吊丝女士。”我回答。今年年初，由德国

喜剧演员玛蒂娜·希尔主演的《吊丝女士》爆红中国网

络，这部以疯狂的表演和冷幽默式的情结诠释着一种

在中国新兴的“吊丝精神”。 

尽管这部德剧从未在中国正式播出，但许多网友还

是通过他们的特殊方式分享着德式疯狂。在新浪微博

上，“吊丝女士全球直播”拥有超过19万粉丝，大家亲切

地称她“女憨豆”。这部戏在中国的走红无疑要归功于

翻译小组把原本为《疯狂的女人们》（Knaller Frauen）的

剧名翻译成《吊丝女士》，故事主要情结讲述一群都市

现代女性混乱、疯狂、甚至有点不知羞耻的生活，她们

用一种快乐的、比较极端的方式应对生活中的苦涩。在

微博上疯传的一个段子是：吊丝女士在厨房问父亲自己

送他的iPad是否好用，父亲回答：好用。结果，她回头却

发现父亲把iPad当切菜板，切完菜后用水冲洗了一下放

入碗柜。 

而玛蒂娜本人最喜欢的一个情节是半夜吊丝女士

听到小孩哭，但实在太困，醒不了，于是就用心脏起搏器

把自己激醒。她在接受国内一个记者的专访时说：“偶尔

失控一下，生活充满乐趣。” 

据悉，《吊丝女士》第二季将在9月17日完成拍摄，年

底登陆德国电视台。尽管她本人极度害怕坐飞机，她依

旧期待有机会可以来中国与粉丝会面。她这样说：“我很

高兴自己能够激励中国年轻人，很高兴看到他们并没有

被自己每天辛苦疯狂的生活打败，以一种自嘲的精神对

待生活。”

《Lonely Planet》上的提示。槟城。Be careful。小

巷里背包客被打劫光的案例，怪谈节目的怪力乱神，都

让人心惊。所幸买到去槟城的夜车票。酒足饭饱后上

车，窗外，是连绵无尽的棕榈树，热带岛屿的景观，重复

得单调。车子停过一次，乘务员喊着"Toilet，Toilet”，未

眠的小摊贩与超短裙小姐，琳琅满目的水果与荷尔

蒙，秀色可餐。

凌晨四点的终点站，满目荒凉的市郊。用蹩脚的英

语讨价还价，马来西亚司机驾车驶近才生疑，载客的

是辆私家车，是不是黑车？上了才知道，与伙伴调笑解

压，打开GPS,不行我们就跳车吧。

车厢播着爵士乐，听音乐的好人几率大？那真是

自欺欺人的谬论。朋友开始编造大量的故事，假装

local，假装熟络。编得过分离谱，后座的我们忍不住大

笑。司机煞有其事地回头：“Why are you laughing? 

Don’t be shy!“ 漫长的公路，离谱的对话。重复着

Don’t be shy的司机大叔，“旅行应该要放得开，假如某

天我去中国，我也一样要问路。”

开始听到海的声音，在巴都丁宜沙滩的旅馆即将

临近，看来跳车的想法要被搁浅开来。凌晨五点多，旅

馆灯光暗淡，黑道大哥造型的守店人接待我们，行程迫

急，小心翼翼询问可不可以寄存行李，他大声答yes。又

开始展开地图，帮我们规划路线，写好公车站数。恫吓

的脸孔下热情的声音，在夜晚突然变得温情，突然想到

这个杀手不太冷的情怀。

搭上六点的班车，昏暗街角开始有微光，海上日出升

腾，当这个坏人还没有变坏的晚上，谢谢遇到过你们。
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吊丝女士坏人不当班

半山腰有许多小店，大多是水泥墙、铁门的那种

快餐店。只有一家例外，我们都称它为“小木屋”，因为

无论是屋里的桌椅、板凳，还是外墙全部都是质朴的

木质结构。

第一次去小木屋吃饭，进门后我和前辈找了位

子就自顾自地坐下聊开了。突然，前辈严肃地插进一

句：“一会店主大妈可能会喂你吃饭。”我以一种不屑

的表情看他，开什么玩笑，哪有这么“伺候”客人的？

声音洪亮、粗狂的大妈热情地把菜端上来了。她

把盘子往桌上一放，拿起一片叶子包起食材就往

我嘴里送。我吃了一惊，缓过神来才开口咀嚼。说

实话韩国的叶子我还真是吃不惯，但是为了表示

感谢还得面带微笑。随后她熟练地挖了一勺饭，一

手接着，示意让我让我张嘴，随后又是一勺滚烫的

汤，她“呼，呼”地吹了两口，一边像喂孩子那样对我

喊：“烫，烫。”这是大概她会的唯一一句中文了，却

是十分管用。然而我能回敬她的也只有一句：“马喜

达（好吃），马喜达”，她这才乐呵呵地把勺子还给了

我。

据说，所有来店里的中国人都被大妈这么一口一

勺地喂过，她习惯以这种言传身教的方式教外国人如

何吃韩式餐。

因为喜欢吃泡菜而且不会腌制，大妈对我说，去

市场替她买一棵白菜吧，她会换一坛腌好的辣白菜

给我，而且绝对正宗、好吃！走出小店正值正午，大妈

站在小木屋门边朝我们热情地挥手，再挥手。

半山腰的小木屋

布拉格 Prague

流浪汉之旅
捷克首都布拉格近日推出一种新型旅游方式Pragulic———由流

浪汉带领游客参观穷人的住处，帮助游客了解该城市的另一面。报道

称，此类旅游是布拉格的流浪汉想出来的，只需花费200捷克克朗（约合

人民币63元）左右，其中一半是“流浪汉导游”的报酬。Pragulic旅游创始

人查鲁普科娃说：“没有人比流浪汉更熟悉布拉格的街区。”参加过此类

旅游的德国游客托比亚斯说：“向导为我打开了流浪汉的世界，让我看到

布拉格不同的‘风景’。”

得克萨斯 Texas
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书籍散尽还复来
1988年，普利策奖获奖作家麦克

默特里开始经营4家二手书店Booked 

Up，曾享盛名。受到互联网和电子出版

业冲击，其中三家面临倒闭。他在名叫

射手城的宁静小镇上举行拍卖会，想

清理约30万本库存，也想以此激发人

们爱书热情。意外的是，竟有150余名

收藏家和书店爱好者赶往现场，其中

不乏年轻人。麦克默特里说“真正的

文学和书本是不会因此而消亡的。”

白宫自酿啤酒秘方公布
应民众要求，美国白宫公布了奥巴

马总统家酿啤酒秘方，总统家的自酿为

蜂蜜口味，分浓淡两种，主要取决于所

选用的麦芽和酒花的品种、分量，以及

酿制的步骤。而制啤酒的蜂蜜则取自白

宫蜂房。白宫厨师萨姆还写了篇博客，称

“家酿这么好喝还挺意外，要知道我们

以前也没自己酿过！”

“人粪再活用”实验 
日本科学家池田光行日前通过“人粪再

活用”实验，发现了在粪便中存留丰富的蛋

白质，并成功研制出了一种可供食用的“粪

肉”。据称这种“粪肉”是将人粪中的蛋白质分

离出来后，再混合上豆类、牛肉等物质制作而

成，味道和牛肉差不多。
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绘制疼痛地图
英国研究人员正在构建一份反映身体疼痛的“地图”。他们将通过

大脑扫描技术观察大脑对疼痛的反应，确定疼痛信号来自身体哪个部

位，并测出所遭受疼痛究竟有多痛，从而能精确获知疼痛的位置和强

度。研究人员指出，该研究首次使疼痛定量化成为可能，有望改变对疼

痛的诊断方法。这也将终结一项长期的争论：妇女是否遭受了比男人更

多的疼痛。


