
位于俄勒冈州的火山口湖公园是美国最深最蓝的湖，虽然去之前已经在各种资料上预先

领略了她的壮美，但是当真正站在她的面前时，心中还是充满了各种被深深震撼的惊喜。
文、图l 棠棠
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说起火山口湖，这就不得不提到两个人：一位是约

翰·卫斯理·希尔曼，他于1853年发现了它，当时他为这个

湖取的名字是“深蓝湖”，一语道破天机。另外一位是威

廉·格莱斯顿·史蒂尔，他历经17年的四处游说，终于在

1902年，使火山口湖得到罗斯福总统的关注，并最终成为

美国历史上第六个国家公园，且至今仍是俄勒冈州唯一

的国家公园。为感谢和纪念他的不懈努力，最为迷人的湖

边水湾便以他的名字命名。

我们在俄勒冈州首府Salem休整了一夜，第二天一早

便开车由北向南行驶，虽然有三个半小时的车程，但沿途

尽是森林、湖泊、雪山美景，让眼睛一路饱餐秀色，所以

也并不觉得乏味。中午时分到达公园北门，门票一车10美

元，7天内有效。

在公园里继续开了十几分钟就到了观景台，远远看

到有很多的游客，我们怀着期待的心情走上前去，待到亲

眼得见，只想发出一声尖叫！

深蓝湖，果然名不虚传。静静的湖面，有一种幽静深邃

的蓝，午间阳光直射在湖面上，泛着波光，动人心弦。山脚

还有未融的积雪，高高的山峰在湖面投下倒影。偶有一艘船

驶过，掀起一阵涟漪，打破平静。

“世界是本书，不
去旅行，只能看到
其中一页。”
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1.第一眼的火山湖如此震撼。

2.湖边的枯木，充满了绝望的张力。

夏日漂流：惊险·刺激·浪漫·奇趣
“小小竹筏江中游，巍巍青山两岸走”，这样的漂流方式或许早已让人觉得乏味，那就换个口味吧——来一次水上皮筏漂流之旅，磐安灵江

源极速漂流便是你夏日最好的选择，这里能让你high上一整天，回味一夏。 

磐安灵江源漂流段全长3500米，头尾落差60多米，俯冲水坝3-5米不等。沿河峡谷险峻，两岸悬崖峭壁，怪石嶙峋，青山铺面，绿树荫蔽。河

道蜿蜒有致，绕十八道弯，过十八个潭，一路漂流，一路惊险，一路刺激，一路浪漫，一路奇趣。

不管是有经验的漂手，还是初次玩漂流的菜鸟游客，到磐安灵江源漂流，百分之百要体验到湿身的滋味。漂流的入河口，属于险滩的舌

部，虽然有心理准备，但下水后的第一个落差，还是会给你来个“下马威”，一声惊呼，落下8米，水花溅上，浑身湿透。

一个透心凉之后，可以歇口气了吧？远远没有结束。过了河口，就是完全的激流。河水在陡峭的下降河床中流速很快，浪浪相

叠，冲进皮筏内，这种浪气势磅礴，在惊涛骇浪中穿行，感觉非常过瘾。水下乱石在激流冲过时也会激起冲天大浪。乱石激起的浪散

乱，水花也非常漂亮。这一路下来，小小皮筏，就像在浪尖和谷底里跳跃，碰撞，掉头，打转，晕头转向，却仍然要保持神经紧绷，因为

不知道下一次落差会不会来得更猛。只有在稍稍平坦的水潭上，才能喘口气，剩下的时间里，基本都是在尖叫声中度过。

喘口气的时候，不如看看四周景色，沿滩而下，岸边怪石奇异，两岸层峦叠嶂，壁高千仞，参天古木造就的浓密树荫一路呵护着

你，免去了擦防晒霜之类的冗赘。

在灵江源漂流，最好是要男女搭配，共坐一筏。男女同筏，漂流呐喊，高歌猛进，尽显猛男风范，既能抓获女人心，又能完美接触，这

种心灵上的碰撞，比皮筏在漂流中与巨石的相撞更为刺激，比电视上的相亲节目要来得自然得多，交流也深入得多，浪中寻花，筏中寻知

己，峡谷牵线，表现了男人的信心和勇气，说不准还能抱得美人归。

这里的漂流可谓一路险象环生，一路刺激无穷，探幽源芳翠谷，观峡谷瀑布群，三点一线，玩转生态峡谷，体验极速漂流，是非常棒的亲水游览路线。

湖中有一个小岛，称为巫师岛，因为它的形状仿佛巫

师的帽子而得名，载客的游船便是往那里去的。如果你提

前预订，便可花费40美元前往岛上，这里有一条徒步的线

路，野趣十足，但并不轻松，登顶路线几乎都是约60度的上

坡，约花费40分钟，下山则需要2个小时。对一般游客来说

属于中高级的难度，而专业户外网站REI对它的难度级别评

定是：中级。

载客上岛的游船，一天只有两班，如果恰巧错过，湖边

一样有挑战你自信的去处。靠近观景台，便有一处小小的

半岛，像舌头一样伸向湖面，许多人冒险走去这个离湖更

近的地方。你可以坐在任何一块结实的石头上，让头脑放

空，静静地沉醉于眼前这醉人的蓝色湖泊。当然，需谨慎才

行，如果不小心跌下去，松散的土石将使营救相当困难。

顾名思义，火山口湖定是火山活动的产物。的确，经

地质学家推测，约7700年前，当时的马札马火山发生过

一次猛烈的爆发，爆发后火山顶部形成了一个下陷的凹

坑，数个世纪以来，雨水和融雪不断地流入火山口，逐渐

形成了今天巨大的碗状湖泊。它有多深呢？最深处达594

米。这是什么概念呢？东方明珠是468米，台北101也就

500多米，大家想象一下吧！由于整个湖完全与外界水源

隔绝，几乎不含任何杂质，经勘测，湖中约221米深处发现

有绿色藻类生长——这向科学家们证明了火山口湖的透

光度比世界上任何其他水体都要高！如此之深，又这么清

澈，难怪呈现出这美妙绝伦的2000英尺深蓝。

由于地处海拔较高，冬季积雪常常封堵道路，所以一

年之中，真正能够畅游公园的日子，也就只有七、八、九三

个月而已。走过路过别错过，让我们开车环湖一周，360度

观赏一番。


