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焦
点

粉丝
释义：名词，指迷恋、崇拜某个名人的人，如这位歌

星拥有大批粉丝。

溯源：英语fans的音译，流行于前些年选秀节目大行

其道之时，基本与从前的歌迷、影迷重合，但更亲切。现

已是通称，某人特别忠实的粉丝还自称忠粉或铁丝等。

评点：扁平化的网络拉近了名人与普通人的距

离，而近距离让人感到亲切，遂诞生了“粉丝”这样的无

比亲民的词汇。

草根
释义：名词，指平民百姓、普通群众，如草根阶层、草

根文化。

溯源：直译自英文grass roots，主要指同主流、精英

文化或精英阶层相对应的亚文化阶层。草根在中国的兴

盛，起始于博客、超男超女等选秀节目，及以芙蓉姐姐为

代表的一批“网络红人”。其崛起方式、传播过程迥异于

传统的包装手段，带有强烈的“小人物”色彩。

评点：网络让世界变成平的，平民由此拥有了便捷

的成名机会。

Q版
释义：可爱的卡通化版本。

溯源：很多人以为Q版来源于日文，因为很多我们熟

悉的Q版形象，确实都属于日系风格。不过它其实是英语

cute（可爱）的谐音。这两年Q版文化盛行，明星、名人都有

自己的Q版形象。

评点：扁平化的世界同时意味着，传统的所谓名

人、明星也不能总是一副高高在上的姿势，他们必需变

得“卡哇伊”一些，这样才能吸引越来越多的粉丝。

潜规则
释义：名词，规章制度之外的不成文、不公开的规则

（多含贬义），如行业、部门的潜规则往往会滋生腐败。

溯源：语出著名学者吴思的历史研究著作《潜规

则：中国历史中的真实游戏》，这本书深刻揭示了数千年

来，影响乃至决定中国社会运行的隐性规则。随着该书的

畅销，“潜规则”一词也广为流传。现在，它正式纳入我们

的话语系统。

评点：无处不在，无可取代。

酒驾
释义：动词，酒后驾驶，如严禁酒驾。

溯源：酒驾一直是严重的社会问题，在中国，每年

由于酒驾引发的交通事故达数万起，造成死亡的事故中

50%以上都与此有关。2011年，我国首次将醉酒驾车这种

严重危害群众利益的行为规定为犯罪，“酒驾入刑”成为

关注焦点。

评点：哪一天酒驾、醉驾不再成为热门词汇，甚至

被人淡忘，哪一天这个社会就好了那么一点。

PM2.5
释义：在空中漂浮的直径小于或等于2.5微米的可吸

入颗粒物。被人体吸入后能进入肺泡，危害健康。

溯源：PM2.5的标准由美国于1997年提出，主要是为

了更有效地监测随着工业化日益发达而出现的对人体

有害的细小颗粒物，而在旧标准中，这被忽略了。去年以

来，因北京等大城市气候状况不佳，引起市民和有关部门

对这一标准的重视。

评点：希望在PM2.5上，我们可以做得更好。

微博
释义：名词，微型博客的简称。

溯源：最早的微博是美国的推特，在迈克·杰克逊葬

礼中凭借百万粉丝的现场直播和转播，让全世界看到了

这一新产品的应用前景。随即被拷贝到中国，成为势头最

猛的互联网应用平台。

评点：微博不仅承载着我们的话语，还改变着我们

的说话方式。至少让我们变得简练多了，因为一条微博

总共才140个字。

秒杀
释义：动词，1，瞬间击杀，多用于网络游戏中。2，泛

指在极短的时间内就结束，如秒杀价。

溯源：最初用于电脑游戏，即现汉给出的第一项释

义。后来被商家选中，作为网上竞拍的一种方式，即商家

发布一些低廉的商品，买家在同一时间内抢购，先占先

得。现在已不限于网络，实体店也常以此招徕顾客。

评点：在这个效率为王的时代，一秒钟能办成的事

绝不拖延到1.11秒。

网瘾
释义：名词，指对计算机网络过分依赖的心理障

碍，表现为长时间上网不能自拔，对现实生活冷漠等。

溯源：青少年沉迷于网络世界，一直为社会舆论所担

心，到2008年后，各种负面新闻传播，“网瘾”一词正式浮

出水面，如何治疗、根除也从讨论走向了实践。

评点：网瘾真的有那么可怕吗，还是成人社会还无

法理解和接受80后、90后的生存和生活方式？

释义：动词，为求得优惠的商品价格，多人组成团体向商家采购。

溯源：作为一种新型的电子商务模式，团购兴起于2010年前后，近两年达到高峰，团购网站异

军突起，举凡餐饮、电影、话剧、购物、娱乐等均囊括其中。

评点：宅男不出门，能买天下物。

团购
tuan gou

释义：名词，指身体虽然没有患病，却出现生理机能减退、代谢水平低下的状态。主要表现是疲劳、胸

闷、头疼、失眠、健忘、腰背酸痛、情绪不安、做事效率低下等。也叫第三状态。

溯源：近七八年来，亚健康几乎是概括上班族的最准确状态，事实上，诸多网络流行语如压力山大、悲

摧等都是人们长期处于这种状态的本能反应。与之近似的“过劳死”一词，亦收入新版现汉。

评点：相信看过上面这些词，你已经产生亚健康的感觉了。

亚健康
ya jian kang

［      ］

［       ］

CPI
释义：消费者价格指数，我国称之为居民消费价格

指数。

溯源：CPI的作用是反映一国的通货膨胀状况、货币

购买力、实际工资等。作为经济学术语，原本只有专业人

士才理解它，但近两年物价涨幅较大，日常用品亦无法幸

免，于是每月、每季度的CPI成了老百姓最关注的数据，连

卖大蒜的老太太都知道。

评点：专业术语成为日常用语，表明了普通人关心

的重点所在——柴米油盐酱醋茶，永远是排在生活第

一位。

雷
释义：动词，使震惊，如雷人。

溯源：源于网络游戏，是《魔兽世界》《封神榜3》等玩

家的口头语，2008年左右开始流行，迅速成为日常用语。相关

词汇有“雷到”“被雷到”等，不过均未收入“现汉”。

评点：这年头，雷人的事儿还少吗？

八卦
释义：形容词，没有根据的；荒诞低俗的。如八卦新

闻，这个说法太八卦。

溯源：很难搞清楚从什么时候起，堂堂的“周易八

卦”成了形容词，专门用来指各类娱乐新闻、小道消息、个

人隐私等等，想来，应该是从港台地区流传开的。到今

天，当某人说出“八卦”一词时，你很少会联想到易经。

评点：传播八卦是草根们的狂欢，也是他们对抗主

流话语的一种隐秘方式。


