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火象星座：无辣不欢
（白羊座 狮子座 射手座）

即便再喜爱甜食，依然

会把“辣”视为五味之首。因为

作为火辣星座的代表，那冲辣椒

刺激舌尖、燃烧喉咙的快感，以及

让自己本能出汗的感觉，都会让他

们大呼过瘾。此外，火象星座的人还

能充分将美食与自己的心情结合在一

起借着辛辣刺激的口感将自己带出负面情

绪。对火象星座而言，辣味的食物是一种痛

快的表达，也像他们自身的性格一样，不拖泥带

水，凡事凭着自己的热情。即便是处于表面温暖而

平静的状态，内心也如一锅翻腾的汤水，正在寻找爆发

点，随时准备喷涌的那一刻。

推荐菜系：湘菜 川菜

土象星座：固守自爱
（金牛座 处女座 摩羯座）

土象星座对食物的喜好相对固定，他们很不容易尝试新鲜

的事物，对待食物也是一样，他们喜欢在同样的餐厅，吃着同样

的餐点，甚至就连与什么人吃、吃什么东西都会有自己遵循的规

律。有时候，这样的死板会让人有些受不了，不过这就是土象星

座，就算不是个性固执，他们也为了已经习惯的规律生活选择以

上的方式。不过土象星座也不是完全不能接受改变，他们不能接

受的是完全的转变，渐变或者部分的变化，对土象星座来说，是

比较乐意接受的形式。

推荐菜系：本帮菜 粤菜

风象星座：尝鲜，常先
（双子座 天秤座 水瓶座）

一向无所顾忌的风象星座，对美味的定义也比土象们的宽

广许多，他们很乐意尝试很多不同国家、地域的食物，即便有时

美食看上去有些吓人。不过这些都无法阻挡他们想要尝鲜的念

头，或许第一个吃螃蟹的人就是他们其中的一位。所以如果与

他们出去“进食”，请小心各位的小心肝，说不定他们会给你一

个大大的惊喜让你很难笑纳。不过，有时候这样的爱好也有点

小小的冒险，毕竟不是任何东西都可以尝试的，特别是吃的。

推荐菜系：泰国菜 云南菜

水象星座：追求品位
（巨蟹座 天蝎座 双鱼座）

如果说金牛座是个美食的狂热发烧友，那么作为水象星座

的巨蟹则是平民美食家了，而其他两个水象星座，对于美食，这

种人类最美好的创造之一，也是乐于享受的。同时水象星座还

会为美食定义上富有诗意的词汇或名称，并将它们介绍给恰当

的人们来享用。所以说他们是吃货，似乎有点粗鲁，说他们是美

食领路人也许更恰当一些。可见，如果各位身边有这样一位朋

友，各位一定有很好口福！

推荐菜系：法国菜 日本菜

十二星座吃货
那个很贫嘴的王自健评价《舌尖上的中国》，用了两个字：讨

厌。原因是它总是在深更半夜播出，勾出大家的馋虫之后，又让大
家无计可施。其实，每个星座对美食的反应和喜好，都是不同的，某
些星座，可能会对那白如玉，细如头发丝的豆腐赞叹不已，而某些
重口味星座，则会对着韩式泡菜大咽口水。

文 l 火星    图 l 庄晓璐

本周星运 (07.02-07.08)  文 l 九夜

★白羊座
这周白羊座们的财运稳步上升，但要

让你们能在这几天里足够开心，除了财运

之外还需要有一群兴味相投的朋友。

幸运物：铜制钥匙

忠告：别玩得太晚，保证白天有充足精力。

★金牛座
金牛座们本周真是牛气冲天，事

业运一鸣惊人，紧随之后就是值得庆

祝的正财运。不过，要注意人际关系

上需要更务实些。

幸运物：遮阳帽

忠告：不要太自我，适时考虑下照顾

旁人。

★双子座
整个郁闷的六月随着最后一次情

绪爆发而过去，双子座们开心的日子

慢慢又回来了。

幸运物：清凉润喉糖

忠告：守得云开见月明。

★巨蟹座
本周巨蟹座们其实很想说自己是平

淡中见苦逼……没有什么起色的枯燥生活

依然在继续。不如用这段日子来练练自己

的涵养功夫吧。

幸运物：按摩锤

忠告：当没有乐子送上门的时候要自己找。

★狮子座
本周狮子座会发觉自己突然人见人

爱，社交方面顺利无比。如果以前有什

么麻烦的客户没拿下，正好可以趁机展

开攻势。

幸运物：琥珀挂坠

忠告：权衡抉择，别把鸡蛋放在一个篮

子里。

★处女座
比起运势高涨的金牛座，处女座们本

周也毫不逊色。从财运直到人缘都非常

好，的确值得开心一把。

幸运物：亮色发饰

忠告：不斤斤计较其实也不会吃亏的。

★天秤座
尽管本周对天秤座来说事业运还不

错，但为了少点郁闷，还是和领导办公室

保持距离比较好。恋爱方面也应该会有些

意料外的机缘。

幸运物：晴雨伞

忠告：花一小时做的结论，和

花三小时的没区别。

★天蝎座
天蝎座们本周会有出门散心的冲

动，换个环境也会让你们释放掉积攒下

来的压力。事业方面有不错的进展，不过

财运暂时还是持平。

幸运物：休闲布鞋

忠告：上班时间不宜逛淘宝……你懂的。

★射手座
射手座们这几天容易因为口袋里没

钱，而不能总和好友一起出去疯玩，这

严重影响了你们的好心情。幸好其他方

面你们依旧是好运满满，足

够扯平这点。

幸运物：闹钟

忠告：出门的时候看紧自己

的包。

★摩羯座
本周事业发展上的压力让你们有

跳槽的冲动想法？不用急着把它们按下

去，偶尔得闲也可以因此仔细思量一下自

己的未来发展。

幸运物：签字笔

忠告：作为下属要学会接过老板的郁

闷，然后扔掉。

★水瓶座
只能说本周水瓶座们在自己的

领域里颇有前景，尤其是那些正好选

择了自己的兴趣来当作事业发展的水

瓶座更是如此。

幸运物：孔雀玛瑙

忠告：控制一下自己嫌烦不想做事的

感觉。

★双鱼座
事业发展进入瓶颈的话需要先让自

己冷静下来，或许你应当在睡足之后精

神很好的状态下考虑这些问题。

幸运物：玉饰品

忠告：直觉不灵验的时候还有逻辑。


