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和有夫之妇纠缠

Q：我爱上了一个有夫之妇，三年前她说

要跟老公离婚的，有一段时间，她都住

出来了，她老公发现了我们俩的事，我

以为我可以跟她在一起了，但是三个月

后她又住回去了，她说因为儿子，还有房子问题她和

老公没谈拢。她让我等她一段时间，她也向我保证她

回去只是为了儿子，她不会和老公发生什么，而且她

和老公分房睡了。就这样我等她等了快一年多了，她

始终没有任何迹象要和老公离婚，她总是说等儿子再

大一点，现在她儿子已经去美国念高中了，她还在跟

我说不想儿子刚到美国就听父母离婚，说再等一段

时间等她儿子适应那边生活了。我在怀疑她是否有

想和我在一起的愿望。比起她老公，我比较年轻，赚

钱没他多，但是我的潜力比她老公大。我今年33了，很

多人帮我介绍女朋友，家里也有这个意思觉得我该结

婚了，我想知道我要不要继续这段感情？

Qianzou 

A
：我一直认为做小三是桩累活，可能还

吃力不讨好，所以这种活儿我一般都

不建议人干，不过肯定有迎难而上且不

怕脏不怕累还觉得不够劲的人，对于这

种人，我的基本态度是：随心而欲，随欲而行。

一个女人，跟你说她不能离婚是因为小孩，我

相信，但肯定那个男人还是有点让她留恋的东西

在。除非切割了这种留恋，或者她对你的恋大于那

种留恋，否则，没必要脱离一种熟悉的情态，进入一

种不确定的情态中去。我的意思是，她爱你还没到

奋不顾身的程度，你，没给到她足够的安全感跳出

原来的家。

如果你要继续，要么断她前路，留你一条路可

以选择，要么给到她足够的安全感，并且让她觉得

这种安全感可以持续到未来，要么，让她爱你到发

疯。衡量一下自己的正负能耐，上面三个，你能做到

哪个。若都不能，我就觉得不是金刚钻不要揽瓷器

活儿了。

个人觉得，找个女人结婚，比起找个女人相

爱，前者属于通关三级就可以操作的事情，后者属于

没有规则可循的事情，因此，就难易度而言，前者较

易。你也可以先易后难的。而且单单透露一下这种先

易后难的想法，说不定就倒逼对方亮了底牌，也就没

有这种纠结了。

Bubble

一个公公=一个老公+一个婆婆
文 l 钱伟

如果你遇上极品公公
《金太郎的幸福生活》来了一个极品公公，横挑鼻子竖挑眼，对小儿媳妇

的吃喝拉撒，总也看不惯，一定要按照他的生活方式来办事。譬如洗澡不能频
繁，还要站在桶里洗，伙食极度节约，晚上不能回家晚，甚至还不准儿媳随意回
娘家，最后还脸皮厚到跟着儿子一起要住到丈母家。碰到一个极品的公公，是否
比一个极品的婆婆更麻烦呢？如果你的生活里也有一个类似的极品公公，你又
会如何应对呢？

总体而言，跟婆婆相处，无论怎么处不好，都不会

甚于跟公公的相处，至少，婆婆是女人，女人跟女人

的脑子和荷尔蒙还是处于比较相似的状态，用你的思

维大致能揣摩出她的思维，不至于下手时找不着方

向。而跟公公相处，基本属于一个老公加一个婆婆的

总和，也就是你既要有鸡同鸭讲的理解能力，还要有

了得的软功和轻功，既要有对付得了老公的能耐，也

要有应付得了婆婆的工夫。

不过，如果真要较量，对待公公真的就要有像对待

“公公”的那种态度，哄一个，威一个，夹杂着使用。

所谓的哄，就是糖衣炮弹金钱利诱，老男人最怕

的就是不在乎，夸夸他过去有的没有的功绩，常坐倾

听状，他自我感觉就会很好，他感觉好了，对你也就

好了，再偶尔送他一些他想要的东西，知道你想着他

了，他也会想着你了。至于威，也就是要常体现出你的

原则，请他不要跨越，你让他觉得舒坦了，他也得让你

觉得舒坦，这才是可持续性发展。

实在不行了，交给老公，只是千万提醒老公，别

像小金太郎那样两边哄，这种方法，有弊无利，只会

最后两边不舒坦。再不行了，撤就是，这年头，房价再

贵，也还得让自己气顺，一个小女人，没必要让两个

大男人累着自己，或者，就像小米，拉个自家的妈来平

衡，让老男人没剩余时间对付小女人，让老男人老女

人捉对玩去。

入此门，随此俗
文 l 走走

朋友问我，如果现实生活中，你也摊上《金太郎

的幸福生活》里那样一个极品公公，你会怎么做？其

实，一个巴掌拍不响，反过来想想，公公再极品，无

人配合，又能怎样？作为媳妇，肯定是改变不了老人

的，那就改变做媳妇的谋略，维权保卫战，可以不在

明处保卫。

毕竟有个没落贵族背景的公公的可能性不是那

么大，不就是极度节约嘛。老人的节约往往是几十

年来长期养成的生活习惯，一些观念在心中根深蒂

固，比较固执，很难改变，如果强迫老人改变，只会导

致矛盾的加深。他为了省钱，几天伙食没油腥？那就

晚饭在外面吃好了回来，或者权当素食清肠，既保持

了身材，又成全了老人。毕竟中午上班那一顿，大可补

齐营养一饱口腹之欲。

另外，换个思路想问题，公公年纪多大了？省下的

钱会给谁？还不是归自己丈夫吗？有这样一个人帮自

己把好“开门七件事”，何乐而不为呢？

如果遇到家训一堆、还买孝敬公婆的书给儿媳学

习，甚至得上交思想体会的公婆，其实很有意思。不妨

开个微博，每天记记学习心得，不发牢骚不抱怨，看

看其他网友是怎么看待的。有人转发、评论，拉上公婆

一起看，看看别人都是怎么说的。一来增加对话的可

能，二来也显得客观。

买东西，永远告诉他是减价大甩卖的，能瞒就

瞒。孝顺孝顺，不就是笑着顺着嘛。总之，一家人，同

一屋檐下，和睦第一。肯定不能正面交锋，要用智

谋，走暗道通向光明。

保持距离，别让他得寸进尺
文 l 陈筠

有很多中国老人虽然“爱”孩子，但更爱控制孩

子，严重缺乏尊重孩子独立人格的意识。极品婆婆被

影视剧描述得比较详尽，生活中也绝不缺乏极品的

公公。而男人“鸡糟”起来往往比女人更夸张，一方面

是生活细节上的斤斤计较，一方面是对孩子人生大事

的极大掌控欲，还有其作为父亲的权威感，使得小辈

在遭遇此等困境时纠结不堪。

想要挣脱这样的极品公公，首先就是要和他保持

距离感。这个距离一是指物理上的距离，还有一个是

指精神上的距离。远香近臭的道理亘古不变，保持物

理上的距离，减少会面的机会，让其出现在你生活中

的机会大大减少。

当然，光有物理上的距离是远远不够的，对于

那些缺乏尊重孩子意识的老人来说，更要婉转的进

行一番“调教”。但这个调教绝对不是和老人摆事实

讲道理。生活家庭琐事是没有道理可讲的，也没有数

学题有统一的标准答案，如果陷入“真伪”道理的辩

论，在百善孝为先的国度里，一定是子女一方落败。精

神上的保持距离，是当老人试图来探究你的生活细节

时，尽量保持自我的隐私，无论对方多么坚持，都要

科学婉转地绝不加以泄露，让其意识到“这是我的生

活，你无权干涉；你想要偷窥，也绝不会让你看到”。

只要坚守住第一道防线，久而久之，老人就有意

识，自己是无力探究孩子的生活隐私的，更别说是控

制孩子的生活了。而反之，老人就可能有得寸进尺的

行为，一步步侵入你的生活。

当然，想要与老人保持距离的最大前提，是孩

子本身就要有独立自主的意识，无论是金钱上、家

务体力上都尽量不要“啃老”，这样你才有挺直腰

杆的资本。



1420

21

2012.
05.29

情
致


