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上海人对于露台的感情是很深厚的：在那个房屋异常紧张的时
代，要是哪幢72家房客的顶层可以有一个露台，那就是大家最大的福
利。精明又精致的上海人，总会充分利用这个天上掉馅饼的空间，种
花、晾晒甚至是养猫。如今的上海，早已高楼林立，鳞次栉比，藏匿其
中的露台，作为城市的一隅，在不知不觉中，也渐渐演变成了一个休闲
与社交的场所，尤其是在微风拂面的初夏，一个露台足矣！

文 l 杨力佳    图 l 受访者提供  资料

初夏，一个露台足矣
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露台猜想1:空中茶歇
从纽约回国度假的WENDY，想相约一群闺蜜聚会，于是到处向人打听，哪

些餐厅有超级无敌的露台。空中茶歇早已成为纽约潮人们最爱，作为纽约客的

WENDY自然也无法抵挡这股诱惑。无数栋大厦的楼顶花园摇身一变，成为供

应早午茶的理想地点，除了可口佳肴，无敌美景也成为佐餐时必不可缺的要

素，两者相融，更添情趣。提及“空中茶歇”，WENDY介绍说，在纽约最负盛名

的便是位于曼哈顿第五大道230号的230 Fifth，作为全纽约面积最大的屋顶餐

厅，它占地共计22,000平方英尺，其中露天营业面积近三分之二，以棕榈树装饰

点缀，环境怡人。顾客络绎而来也不仅仅是为了盘中餐，入座230 Fifth，举目便

是帝国大厦的伟岸英姿。让人一路HIGH至半空的“空中茶歇”还有Gansevoort酒

店，置身位于酒店顶层花园的酒吧中，可360度俯瞰曼哈顿夺人心魄的亮丽美

景。如果想一览哈德逊河和大无畏海军博物馆的飒爽英姿，坐落于曼哈顿中城

区毗邻哈德逊河的哈德逊阳台则是不二之选……

听WENDY说得眉飞色舞，活色生香的样子，心里暗想，其实这几年，在

上海的大街小巷中也盛开了许多露台餐厅或者是酒吧，许多打电话去订位的

人，预订要求已经从靠窗位置到必上露台了。而最为集中，也最被引以为傲的

的，莫过于外滩了，而且不断向浦西和浦东扩张。中山东二路上那些叫得出名

号的外滩X号们，大多都拥有令人艳羡的露台，从最老牌的外滩18号到新近的

HEAVEN，经常座无虚席。想必，当初的建造者们也没有想到这些原本作为配角

的露台，竟会如此让人着迷，成为无数夏夜里的绝对主角。

同样是酒店的露台，不同的经营理念也让露台文化有了千变万化的用

途。比如在紫金山酒店的屋顶露台，享受露天游泳池的畅快淋漓；在M1NT的顶

层露台，享受令人艳羡的日光浴和日式按摩池；在世纪皇冠假日酒店的6层露

台，享受一次秀色可餐的BBQ烧烤；在丽思卡尔顿酒店的58层露台，享受一杯

露天酒吧里的佳酿和满眼的浦江夜景……华美的夜景永远是一张不败的王

牌，在有露台的酒店，感受到的是那隐匿于喧嚣都市中的闲适和惬意。

“月上九门开，星河绕露台。”在寸土寸金的城市里，能够有一块露台，无论大小，依旧是一件

颇为奢侈的事情，而它也承载着许多人的各种情愫。

露台可以很奢靡：所谓秀色可餐，用露台美景佐以美酒、美食，作为低调而高端的消费场所，露

台理所当然地出现在了各大星级酒店里，承担着餐厅或者酒吧的角色，一切美得有些不真实。

露台可以很文艺：电影、电视导演们总是对各种各样的露台情有独钟，乐此不疲地在这儿在那

儿取景，反映踌躇满志也好，体现困惑迷茫也罢，总是能够触及城市人心中最柔软的部分。

露台可以很清新：被玻璃幕墙、钢筋水泥包裹得透不过气来的人们，会就地取材，在有限的露

台空间里，种点有机蔬菜，养点花花草草，为双眼和心肺提供一个更轻盈、更绿色的生机空间。

露台可以很空灵：没有室内矫揉做作的装潢和用力过于猛烈的空调，取而代之的是免费的开

阔视野和清新空气，站在露台上倚栏四望，放空自己，最容易将这里冥想成自己最向往的理想国。

露台，作为建筑的延展空间，为我们紧凑的城市生活提供了另外一种HAVE A BREAK的可能

性，今天，你都会在露台上做些什么呢？
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露台猜想3:露天派对
新加坡海归丽莲是一个非常优秀的室内设计师，擅长将自然元素引入室内装潢的

她，对于露台情有独钟，她自己家的露台就是她最满意的作品之一，当初回国置业的时

候，正是看中了这套位于顶层的双露台设计，才买了下来。

丽莲家的两个露台分为上下两层，楼下的露台被她设计成了透明阳光房，而楼上

的则保持了原本的外露台原型。将内露台的阳光房打造完毕后，从去年开始，丽莲开始

精心布置这个外露台空间。首当其冲的，丽莲根据露台的面积，划分好不同的区域，购

买了许多的木头架子，打造出好几片垂直绿化植物墙，将精心挑选的花花草草垂直地

种在墙面上。丽莲说，这种墙壁立面垂直绿化可以为建筑隔热、保温，能够减少空调

系统能耗20%以上，起到真正的低碳环保作用。至于植物的种类，在屋顶最好种植一

些耐旱不需浇水的植被，这样一来，既能够防水隔热吸收悬浮灰尘和净化空气中有害

颗粒，又能够使生长出的花草承受各种恶劣气候，相当于安装了一个巨大的空气过滤

器，而且外观环境也变得优美宜人。

在这个面积不大，却充满创意的露台，丽莲除了充分发挥自己的设计才能之外，还

充分享受着呼朋唤友、开轰趴的乐趣——只要不下大雨，不刮大风，喜欢热闹的她隔

三差五都会在这里举行不同的主题派对，用她自己的话来说，在露台开派对，既浪漫、

又环保，还不用担心会吵到邻居，总之好处多多。

与酒店露台派对不同的是，在家里的露台办轰趴，更加地随心所欲、天马行空，只

有想不到没有做不到的。这不，马上要欧锦赛了，丽莲和他的先生又在为欧锦赛轰趴忙

活开了。这次的重点是观看露天比赛——在露台上装上音响设备与投影设备，因为声

音是向上飘的，所以前来参加的球迷朋友们不用太过压抑自己的呐喊声，怎一个爽字

了得！丽莲说，开露台轰趴最重要的就是要充分利用和大自然亲密接触的优势，每次派

对结束，她都不会忘记给每个前来参加的朋友准备好烟火，当场燃放庆祝。

露台猜想2:都市农庄
人们总是更加愿意在与大自然环境近似和融合的地方工作、生活、休闲，然而越来

越密集的高楼大厦形成了越来越严重的城市热岛效应，好在还有这些时不时出现的露

台，就如同一叶叶的绿色方舟，为大家带来一些眼前一亮的惊喜。

越来越多的露台唤醒我们时刻关注并同时成为大自然的一部分，为城市生活和活动

缔造保护自然并与其和谐共存的崭新空间。它已经不仅仅是工作之余换换新鲜空气，夏

风沉醉的夜晚劈劈情操的地方，而且也被开发出了更加多方向的用途，比如有机种植。

去年，我们的时尚专题曾经报道过大隐隐于市的嘉善集市，在那里就有一个露台

菜园，许多白领报名在上面种植各种有机蔬菜，在享受耕耘与收获乐趣的同时，品尝到

最美味的放心菜肴。这种减低工业式生产所带来的能耗，全有机的种植重新连接人与

自然食物的联系。“采菊东篱下，悠然见南山”的自然生活不知羡煞了多少人。

而现在，记者又发现了一处非常难得的都市农庄，位于香港新世界11楼的K11都市

农庄体验区。

当打开这个被周围高楼包裹的露台的那一刹那，颇有豁然开朗的感觉。前来参观

的人都可以选择一包自己心仪的植物种子，撒在露台周边的土壤里。到目前为止，这些

成长起来的花草、蔬菜已经颇具规模，犹如一个天然的绿色氧吧。想象着，要是每个办

公楼都可以有这样的空间，当大家工作得晕头转向的时候可以去那里边歇一会儿，该

是多大的福利呀！虽然目前，这个体验区还没有完全对公众开放，但是带来的启发却

可以借鉴。据说他们在武汉的非赢利性都市农庄已经颇有规模，在这个室外生态技术

景致花园里，轻质金属框架堆砌出新颖别致的立体植物成长盒，几何式的放大种植面

积。每个植物魔术成长盒都运用了太阳能、雨水循环、微灌溉等技术，低能耗栽培蔬

菜、草药以及各种植物的有机生长。

有故事、有历史的露台，总是最受到欢迎的，记者收集了几个颇有特色的

露台，找一个繁星点点，微风习习的夏夜，张开双臂，拥抱一个露台的胸怀。

邮政局露台
在苏州河河畔的邮政博物馆，有一个超大的露台花园，除了精致的园艺

之外，还可以吹到来自苏州河与黄浦江那略带咸湿的微风。

美术馆露台
美术馆顶楼的露台餐厅，一直为文艺青年们所津津乐道，看完一场美术

展览，再到楼上享受另一份视觉饕餮，满足眼睛与味蕾的双重享受。

大光明露台
大光明电影院楼上的ARK餐厅，也有一个很漂亮的露台，正对着人民公

园和美术馆，因为楼层不高，所以可以更加清楚地看南京路上车水马龙的街

景。

原庐露台
坐落在思南路上的原庐，闹中取静，原法租界里的百年洋房总是透露着

贵族气质，坐在改造后的露台上，可以将近处的洋房建筑群和远处的国金、

金茂尽收眼底。
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非笔寻常
法国比克中国首家文具形象店盛大开幕

一支笔的寿命究竟有多长？“有人试着用

比克圆珠笔做了986幅九宫格游戏，写下了7770

个朋友的电话，但它依然生命力顽强。”比克

集团亚洲地区总经理Alejandro笑着对我们说

道，一脸的自豪。

如今，这支号称可以不间断书写2公里至

3公里的比克圆珠笔来到了中国，在上海星沪

中文具礼品市场开设了第一家形象店。店面

不大，却装修得非常精致，各式各样的笔陈列

在柜台，向到来者展现了一个缤纷多彩的比克

世界。

笔VS艺术品？
Alejandro向我们展示了一支小巧细长的圆

珠笔，笔杆如水晶般玲珑剔透，清晰地泛出了

笔墨的色泽。创立于1950年的法国比克集团在

同年推出了这款Cristal水晶系列圆珠笔后，一

鸣惊人，瞬间享誉全球，水晶系列也一并成为

了全世界最广泛售卖的文具产业里程碑式的产

品。“也许很多人都以为比克的笔就是耐用，实

在，但其实我们在产品的外观设计上也倾注了

不少心血。”Alejandro随手拿起了几支笔，如数

家珍地向我们介绍：“我们采用了色彩鲜明的笔

杆，融入了不少时尚元素，人们甚至可以

根据穿衣颜色来挑笔。”2011年，比克还特

别推出了专为时尚女性设计的FOR HER女

性系列书写工具，以粉色、蓝色为底，以水

晶及花瓣为点缀，其绚丽闪亮的外形一问

世便吸引了全世界的注意。“别小看这些

笔，它们也可以是艺术品。”Aje并没有夸

大其词，如今水晶系列圆珠笔已经被纽约

现代艺术博物馆与巴黎国立蓬皮杜文化

中心列为永久收藏品。

笔and环境保护？
2005年，比克开始研发以再生材料为原料

的高品质文具，并创建“比克环保”品牌，形成

了包括书写工具、胶水、修正产品在内的环保产

品系列。谈到环保问题，Alejandro显得尤为激

动：“环境问题不容忽视，每一个有良心的企业

都应该主动承担起责任。”他说，比克公司早已

将环保理念植入到了产品中，环保系列的圆珠

笔原材料74%都来源于可回收材料，“环保世

界潮流的趋势，也是我们努力的方向。”在听到

环保笔是否还能保证不间断书写2公里的问题

时，Alejandro大笑着回答：“当然，当然，我们决

不会降低产品的高质量，何况长久的耐用性本

身就可以减少和改善环境压力。”

如今，比克产品畅销全国5大洲、16个国

家，超过320万个零售点，每天都有全球消费

者购买2400万件比克文具。看着比克公司为

适应亚洲顾客的书写习惯而设计了调整笔头

与笔杆粗细的产品，我们便意识到Alejandro

反复提及的“要提供给消费者外观简洁、设

计独特、品质可靠、功能全面的产品。”并不是

一句空话。
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