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近日，湖南“反第三者联盟”在湖南律师服务网登出了一份《夫妻忠诚协议范本》，引起了外界的广泛关注。实际
上，关于婚内忠诚协议是否在法律上有效，能否提高婚姻质量的争论早已有之，而这份由律师起草并推出的国内首份
“忠诚协议”范本，让这一争论在近期再度达到高潮。
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忠诚协议，捍卫的是婚姻还是财产？
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“国际小姐世界大会”是世界最著名的三大选美赛事

之一，至今已经成功举办51届。第52届国际小姐选美盛事首

次登陆上海，本次赛事是由隶属于龙胤（香港）集团旗下全

资子公司的上海瀚威酩轩文化传播有限公司负责主办。

第52届国际小姐中国大赛上海分赛区比赛自2012年2

月份海选开始就受到了广泛的关注，通过四轮海选之后，第

52届国际小姐选美盛事在沪上高校掀起了比赛热潮。

5月30日，本次大赛主办方上海瀚威酩轩文化传播有限公司在极具时尚感和设计感的新地

标——幸福码头举行第52届国际小姐中国大赛上海分赛区总决赛新闻发布会。发布会上，通过层

层筛选而最终进入总决赛的30位佳丽齐齐亮相，靓丽聚集一堂。据主办方透露，定于2012年6月29

日在上海文化广场举行第52届国际小姐上海赛区总决赛。

瀚威酩轩携手第52届国际小姐闪耀上海

“君若出轨，便要净身出户。”很多夫

妻都曾说过类似的玩笑话，以保证双方对

婚姻负责。近来，越来越多的人，把夫妻

忠诚协议当作了一件正经事看待，更求助

婚姻咨询师、情感专家以及律师等专业人

士，以协助其签订正式的协议。

“双方在婚姻关系建立之日，以及存

续期间，应当互相遵守忠实义务，不得发生

任何婚外性行为，违反夫妻互相忠诚的义

务……若一方违反了规定，致使夫妻关系

破裂，无过错方可以索赔的损害价值应当

以夫妻共有财产的1/2予以计算。”这份刊

载于湖南律师服务网的《夫妻忠诚协议范

本》，作为国内收费“忠诚协议”的范本，引

起了网友们的极大关注。

有位将缔结婚姻关系的女士向记者

表示，自己还真有和未婚夫签订一份婚内

忠诚协议的念头，而这一范本正好可以供

双方参考。另一位张女士，正在遭遇情感

危机，她很怀疑丈夫有出轨的状况，之前

就曾向对方提出了签订一份婚内忠诚协议

的建议，但遭拒绝。

在记者了解到的一些个案中，婚姻

中相对处于弱势的女性群体，更愿意

签订婚内忠诚协议，来继续维持婚姻

和保护自己的相关权益。据某媒体与湖

南“反第三者联盟”成员及律师的一份

《520，爱我就签份忠诚协议》的调查问

卷显示，94%的被调查女性能接受签订

忠诚协议，而主动要求与配偶签协议的

比例不到42%；男性中比例则低得多，能

接受签协议的比例只有36%，主动要求

签协议的甚至不到10%。有婚姻家庭咨

询师表示，调查结果与女性在婚姻关系

中处于弱势，而且缺乏安全感有关。

虽然越来越多的人产生了签一份“忠

诚协议”的念头，但对于它的质疑也很

多。一种观点认为，协议如同合同，缔结的

双方应该本着自愿的精神，如果一方是因

出轨等问题被强迫签订该忠诚协议，并

非自愿签订，该协议则应无效。也有不少

人认为，婚姻的前提之一就是忠诚，不需

要额外再签署协议，如果有人出轨，离婚

也是一种自由选择，不应该被协议所束

缚。更有人认为爱情无法用合同的形式来

承诺。微博网友Syl维娅评论说，“一纸婚

书和财产协议就像是契约，带来的并不是

万无一失的忠诚，而是有限的约束和安全

感。就像汽车的刹车和安全气囊，并不能

保证你不会撞车，只是在一切就要失去控

制的时候有可能刹停，或在周围世界支离

破碎的瞬间尽可能保住你的命。”

此外，还有人质疑，湖南“反第三者联

盟”在湖南律师服务网登出了这份《夫妻

忠诚协议范本》中的部分细节条款，在正

式操作中，有侵犯个人隐私的嫌疑。

而在司法上，忠诚协议面临着的难

题是它到底是否有效的问题。记者采访

了解到，目前我国司法界对此并没有明确

的说法。

在美国，签署婚前协议曾经一度是富

人和名人的专利，但现在各阶层人士都可

能会制定婚前协议，特别是越来越多的中

产阶级夫妇选择签署婚前协议，其内容包

括通奸条款、退休金保障条款，甚至是宠

物狗的监护权等。不少美国女性还会在婚

前协议上加上一条，如果男方有婚外情，男

方需要付给女方赔偿费。 对于读者最关心的“婚内忠诚协议是否有法律效用”的问题，上海汇业律师

事务所吴冬律师告诉生活周刊记者，目前国内司法界对此的争议非常之大。“两派

观点截然相反，一方认为有效，一方认为无效，且各有法律上的支撑。”

吴冬律师表示，此前，上海闵行区人民法院曾受理过这样一桩案例。在

一审判决时，婚内忠诚协议被法院判定有效。“但这一判定引起了一片轩然大

波，大家的争议非常大。最后在二审中，财产问题是双方协调解决的。”吴冬

认为，由于婚内忠诚协议的争议之大，司法上很难达成共识，他个人认为这种

情况在十年甚至二十年内，都很难有明确的说法。

对于公证“婚内忠诚协议”是否有助司法判决的说法，吴冬律师认

为，“以外遇作为附加前提的婚内忠诚协议，还是财产协议，都是无法做出来

的，公证处不会做这样的公证。”

虽然司法上没有明确的解释，但若碰到婚姻危机时，“签订一份婚内忠诚协

议”还有意义吗？吴冬表示，“有比没有好，聊胜于无，在保护弱势一方上仍有一定

的作用。”

是自我保障的一个方法
婚姻心理情感专家  冷丽

不如做婚内财产公证
婚姻维权专家 明丽

婚姻心理情感专家冷丽认为，在离婚率节节高升的今天，在婚前先签订

一份忠诚协议，对于保护婚姻的稳定性，保护婚姻内的弱势群体，有一定帮

助。“若签署一份忠诚协议，一方面会增加外遇的成本，另一方面也对双方的

行为多产生一些的约束力，而在新的婚姻法司法解释下，协议也会对婚姻的

弱势一方，有一定的保护作用。”冷丽对生活周刊记者说，对于出生于上个世

纪五六十年代的人来说，要接受婚姻协议还有一定的难度，但今天的现实情

况，与当年已很不相同。

“有些年轻人的父母可能很难接受子女在婚姻中签订协议，感觉婚姻

的神圣性受到了打击。”冷丽表示，但现代社会的诱惑比当年大了很多，而独

生子女一代在婚姻生活中的包容能力、交流能力、互动能力又比以前弱了很

多，忠诚协议就像是一种带惩罚性的约束，会让婚姻双方更多一些顾虑。对

于情感上受到伤害的一方来说，因为协议的约束，至少还可以在经济利益上

获得一部分的补偿。

“协议虽然在法律上还没有明确的说法，但仍然是自我保障的一个方法。在

实际操作中，会有一定的帮助。”冷丽建议，婚内忠诚协议，最好签署在婚前，“等

到婚姻开始，若有一方外遇了之后，这一方很难再同意签署这个协议了。”

司法上很难达成共识
上海汇业律师事务所律师  吴冬

婚姻维权专家明丽对生活周刊记者表示，就她碰到的情况而言，一般做

婚前协议和婚内忠诚协议的夫妻，以家产数百万乃至千万级别以上的有钱人

为主。她曾在2010年帮助过一对遭遇情感危机的夫妻签订过一份婚内忠诚协

议。“然而，忠诚是无法被这份协议作约束的，能够被约束的只有财产。但协

议的规定又可能与婚姻法相悖。在这种情况下，打起官司来，想要执行协议

的内容，难度非常大。”

明丽表示，对于一对产生了情感信任危机的夫妻来说，签订一份忠诚协

议，有一定的暂时缓解痛苦的作用。“比如你患了失眠症，这份协议呢，就像神

话安眠药，可以暂时让你忘记了失眠的痛苦，安息一会儿。但失眠的本质问题

并没有解决。”明丽说，由于忠诚协议归结到最后，是将精神上的伤害用物质来

补偿，争论的终点仍然是财产问题，所以她认为与其签订一份忠诚协议，不如

去做婚内的一些财产约定。

“如果有人来向我求助，想要签订婚内忠诚协议，我一般都建议其去做

一份婚内财产的约定，再进行公证。”明丽说，既然协议在法律上的管束力

很难说清楚，往往签了也是白签，从保护弱势的角度出发，与其去做忠诚协

议，不如在其丈夫愧疚的情景下，要求做财产的转移公证，这样才能真正起

到保护自身利益的目的。

反对者

支持者

质疑者
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近来，媒体广泛关注的童装质量不合格事件，让社会的目光再次聚

焦到了儿童用品领域。涉及“色牢度”问题的著名童装品牌派克兰帝，在第

一时间对外发布了声明，声明称：本次检出的该款产品符合国家质检部门

的相关标准，在上市前均具备检测合格证明，不会对穿着造成影响。

在派克兰帝从事质量监察工作数余年的徐素凤无奈地说：“在服装

行业从事质检工作这么多年，派克兰帝的质检程序和标准核定是我见过

的最为繁琐和严格的，就这样都还能出问题怎么也说不过去。”

符合最基本的要求后，质检人员会监督面料供应商将面料送往指

定的检测机构进行反复检测，确保每款面料达到国家检测标准。这其中

就包括了甲醛含量、耐水色牢度、耐汗渍色牢度(酸、碱)、耐干摩擦色牢

度、耐唾液色牢度、异味和可分解致癌芳香胺染料这9个考核项目。只有

全部达标，派克兰帝的质检人员才允许其批量生产。

北京消协公布这个问题后，引起了派克兰帝领导的高度重视，第一

时间与检测部门取得联系，了解问题发生的情况。“在色牢度方面出了问

题，让我们很惊讶，我们的面料都是在经过反复的水洗测验后，才允许制

作成成衣。面料水洗后的扭度、缩水率、互染情况（湿磨色牢度）、经纬斜

度（变形）都是经过反复检测，均达到国家标准设定的安全值，说我们的

产品不合格，让人有种‘躺着也中枪’的委屈感。”派克兰帝负责人随即拿

出了国家检测质量合格报告。

报告显示，在色牢度强制检测项目中，派克兰帝该款产品经检验是符

合国家标准的合格产品。“我们面料的色牢度是完全符合国家标准的，只

要按照服装洗水标的要求洗涤，该款产品是不会掉色，不会影响孩子健

康的。”负责人强调。

尽管因为这件事情误陷“童装门”，派克兰帝的相关负责人仍然表达了

对消费者的歉意，“品牌成立18年来，每年经历大大小小近百次，不同机构

的质量检测，从未出现过检验不合格的情况，这次曝光后，我们迅速向有

关部门了解情况，对产品进行了彻查。在此给顾客带来的诸多不安，除了表

达歉意外，我们会继续配合相关部门做好复检工作，接受大众的监督。”

接下来，派克兰帝要做的就是加大各项环节的监督力度，对所有产品

进行彻查，以确保消费者买到的每一款产品都能安心、放心。同时，在复检

报告没有出来之前，派克兰帝已经本着负责任的态度，将此款产品全部下

架，并启动了终端店铺退换货服务，充分显示了童装第一品牌的责任感。

面对层出不穷的童装质量问题，不少专家也认为，如此混乱的市场

是由多方面因素造成的，如市场起步晚、标准缺失或不完善、品牌意识差

等，需要更多负责任的企业自觉自省的严格质量控制，带动行业健康发

展。派克兰帝的“童装门”误陷事件，更多折射的是行业发展的稚嫩，同时

也在提醒社会对儿童用品安全标准的进一步关注。

派克兰帝：误陷“童装门”

如果有机会可以环游世界，你会交换现今所拥有的一切，赤手空拳，踏上十二万公里的世界旅行之
路，还是犹豫不决，低头说no？如果你懂得这十二万公里的意义，那就追随那12个年轻人的脚步，喊出响亮
的誓言：“不可掉头”，踏上由房车代步的神秘之旅。

文 l 青牧    图 l 受访者提供

房车游世界，实现梦想有多难

找回早已消失的梦
不知从何时开始，网上就流传着这样一段话：“只要半个平米的

价格，日韩新马泰都玩了一圈；一两个平米的价格，欧美列国也回来

了；三四平米的价格就可以去埃及南非这些更为神奇的地方……几

年下来，全世界你都玩遍，可能还没花完一个厕所的价钱。但是那时

候，说不定你的世界观都已经变了。”这段话虽然浅显直白，却让无数

网友为之叹息，因为大家都不得不承认，它诉说了一个大多数人期待

但无法实现的梦。

“两辆房车，几个80后，六十多个国家，十二万公里，2012年5月出

发，如果你会懂，那么，走吧……”这是“不可掉头”在官方微博上对自己

的简介。5月19日，12名年轻人，从年纪最大的1971年出生的中国传媒大

学教授赵宁宇，到最小的16岁法国小子Adam，乘坐两辆房车，从北京出

发，计划用600多天走完60多个国家的200多座城市，总路程接近十二万

公里。车身上以及他们统一的着装上都印着四个汉字：不可掉头。“不可

掉头”团长陈翰宾说，“我们每天都走在各种路上，面临人生的选择。我

是不喜欢后悔的人，人生的选择是无法回头的。”

承载这12名年轻人梦想的是两辆房车，长约11米，一辆是白色，一

辆是咖啡色，车身上，除了“不可掉头”4个中文汉字外，其他全是英

文，连牌照都是美国的。购置这两辆房车的钱，来自12名队员依靠卖

房卖车筹集的800多万元人民币。房车里面床、沙发、衣柜、餐桌、小

厨房等一应俱全，还有电脑可以上网。毕业于中国传媒大学表演系的

周雨冥，是“不可掉头”12名成员中的一员，他告诉记者，吃饭一般都

在街边解决。如果是洗澡，女孩使用房车，男孩就在街边解决。两对

夫妻各睡一张双人床，单身的睡单人床上下铺。相比而言，行驶过程

是最痛苦，房车基本以100码的速度前进，在狭小的空间内，6个人挤

在一起，空气憋闷，还不停地摇晃。为了这次的环球旅行，周雨冥卖了

轿车和心爱的摩托，抛掉了股票，凑满了10万。2010年，周雨冥在北京

买了房，30年的房贷让他成了一名“房奴”，失去了之前生活的洒脱和激

情。在朋友的鼓动下，他决定参与这次环球旅行，重新找回激情，找回被

现实生活浇灭的那份梦想。

打心眼里涌出的幸福
从5月中旬开始、长达近一个月的旅行中，“不可掉头”走遍了中南

半岛，从下龙湾到河内，岘港，芽庄，胡志明市……让周雨冥印象最深

的是岘港美丽的海岸。漫长的海岸线上只有星星点点几个人，身临其

中，有着坐拥一切的感觉。这里仍旧保持着原始的样貌，清静中带有一

丝低调。让他印象深刻的还有胡志明市夜晚和白天巨大的反差。白天

这里传统，保守，到了夜晚，这里就是“不夜城”。穿着性感的姑娘与你

搭讪，漂亮的人妖抓着你不放，让你冷汗直冒。

当然让周雨冥直冒冷汗的还不止这一件事，最让他觉得毛骨悚然的

还是柬埔寨的夜。方圆几十公里内没有一丝灯光，路上的房屋死气沉沉，仿

佛所有的平房内都无人居住；沿路的加油站竟都处于关闭状态，只有野狗

在油站外晃荡；不及长江一半宽的湄公河竟然没有桥梁连接，“在破烂的轮

渡上我感慨万千：我，怎么会在这？！”感慨过后，他和他的同伴们继续踏上

“不可掉头”之旅，如果一定要说有什么后悔的，周雨冥认为就是把钱用在

房车上，“其实开小车或者直飞更舒服！房车是最大的麻烦，哪都不让停不

让过境。而且12个人的预算，除去油费过路费海运费养车费签证费基本没

剩多少，相当艰苦。因此还有人认为我们是炒作噱头，我觉得太可笑了。”

生活周刊：如何在没有资金支持的情况下，持续并实现自己旅行的梦想？

陈翰宾：自行车一样可以环球旅行。有多少能力办多少事，只要有决心和勇气，其他一

切都是次要的。我们这里没有富二代，大家都是通过自己的劳动创造相应的价值。我们这里

有车有房的，也是要每月还贷度日。很多没钱的人也走在路上，穷有穷的走法，富有富的方

式。徒步也能环球旅行，能否到达终点，取决于你对梦想的欲望有多强大？你的内心有多坚

强？你吃得了这个苦吗？有时候，物质只是借口。

生活周刊：有网友说“800多万的环球旅行，是不是噱头？”对此，你是怎么看的？

陈翰宾：我只能说这是网友对我们的不了解和不理解。我们的团员中有小有名气的演

员，比如封柏，他们都是推掉了电影剧本来做这件事情的，如果说他们只是为了炒作，那真有

点舍本逐末的意思。我们是为了自己的梦想在做这个事情，并且希望用这样的行动感染更多

的人为自己的梦想跨出第一步。

生活周刊：儿行千里母担忧，你如何看待？

陈翰宾：关于父母和家人的担忧，我认为彼此间需要沟通。读万卷书，行万里路。孔子还

周游列国呢。我想绝大多数家人都是能理解的。

同时，这也令我进一步想到，父母也有自己的生活，有自己的人生追求。所以我们也不该

强迫父母做他们不想做的事。爱是让对方做他喜欢的事，爱是不用自己的想法去衡量别人。

生活周刊：旅行结束之后，你有何打算？会买房吗？

陈翰宾：有钱就买，没钱就租。有多大能力办多大事，就像我的环球旅行，有钱就开车，没

钱就骑车。我们能从无到有，也可以再来一次。之后打算的话，其他人我不知道，我是准备实

现下一个梦想。我的梦想很多，并且我还想在自己实现梦想的过程中创造一定的社会价值和

个人价值。

在实现梦想的过程中创造价值
陈翰宾（“不可掉头”团长）

《背包十年》的作者、旅行作家小鹏曾经

这样描述：“我想告诉70后、80后、90后的年轻

朋友，人生除了车子房子，应该还有另外一种

生活方式。”这段话清晰地道出了环球之梦之

所以不能付诸行动的真实原因：你是选择了车

子、房子，还是选择了其他？或许正如作家凡尔

纳在一百多年前所描述的：在环球之旅中你或

许什么也没有得到，除了幸福！而这样的幸福只

有他们才能体会。2012年6月4日13:18，不可掉头

官方微博记录了这样一段趣事，“在去芽庄的

路上，停在一杂货店喝汽水。老板看到中国自

驾团很热情，招呼大家洗脸擦身，还拿出一堆

香蕉招待。过了一会儿，陈翰宾把我们叫走，发

现周雨冥居然已经坐在隔壁干货店里喝上了

啤酒，干货店主同样热情，请大家烤鱼啤酒，临

走又送了好几袋烤鱼。连吃带拿，同学们，这都

啥习惯啊。”用周雨冥的话来说，那是人情的味

道，那是打心眼里的幸福。
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