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大部分的现代人平均每天有三分之一的时间都混在职场上，职场究竟是什么场？有人将之视为险恶的都市丛林，有人将之视作

苦差，也有人将之视作观察生活情态的小剧场……其实，职场就是一个工作环境，你用轻松的心情看待它，它就会变成在趣的世界。
文l 王俊逸、阎一蕾   图 l 资料

怪兽们，生存无罪吐槽有理

2011年8月份3D版电影《蓝精灵》上映，引发了70、80后集体怀旧

潮。网友们除了热议电影，还在网络上改编电影主题曲的歌词。人人

网上的一个网友改编出来的“蓝精灵之歌程序员版”引发大量网友关

注。可以说，蓝精灵体开创了职场大规模吐槽的先河。

销售员版

在那楼的上边格子里边有一群销售员，他们上班又苦逼，他们加班

有毛病，他们白天晚上周六周日都在吹牛皮，他们凌晨两点还在陪客

户。噢苦命的销售员，噢苦命的销售员，他们齐心协力开动脑筋签了大

单子，他们唱歌跳舞却一点不开心……

会计版

在山的那边海的那边有一群小会计，他们聪明又苦命，他们每天

输凭证，他们没日没夜迷失在那无垠的账表里，他们沉着冷静都相互

支持。哦苦命的小会计，哦苦命的小会计，他们齐心合力开动脑筋斗败

了税务审计，他们结账编表加班不加薪……

宫廷大戏《甄嬛传》已经收官，之前网友模仿甄嬛的台词创造了“甄嬛体”，令

大家过足戏瘾。如今大家还不肯出戏，又玩出了“华妃体”，平添了一股子麻辣爽利

的后劲儿。

PPT版

“方才在桌上看到一份报告，方法极是诡异，私心想若是你做的话，定是写

得忙碌了，有欠了些心意，想着若妹妹再写一遍，定可增加报告的可能性，对你的

专业性也是好的。”

“说人话！”“PPT重做！”

“贱人就是矫情，PPT要重做直说便是，本宫最看不得你那狐媚样子。”

偷懒版

“临近黄昏全身酸痛，感觉很乏，想来怕是社会压力大诸多不和谐所致；私

心想着若是今日爱心眷顾，观‘曦邈美’之风范，体‘信望爱’之温存，定可心情大

佳，那对工作必是极好的，倒也不负领导恩泽”。

“说人话！”“老板，我想早点下班去看《心术》……”

 “贱人就是矫情，想早走就直说，本宫最看不得你那狐媚样子。”

创业版

“方才在上茅厕时想到一个点子，想法极是牛×，私心想着若是这点子有你

参与，定可增加成功率，对你的资金回报必是极好的。”

“说人话！”“我想创业但没钱……” 

“贱人就是矫情，想创业没钱直说便是，本宫最看不得你那狐媚样子。”

2012年伊始，“下班回家体”横空出世,它幽默地反映了回家时的

遭遇。此微博发出后也在网上引起热议，大量网友开始模仿，很多网

友称有下班回家时都有类似的遭遇。

证券人员版

一晚下班回家，一保安迎面巡逻而来。突然对我大喊：站住!保

安：B股市场分析周报属于某某资讯免费定制单哪一类?我：产品研

究类。保安：你可以走了。我感到很诧异。我：为什么问这样的问题?

保安：深夜还在街上走，辛苦又寒酸的样子，不是小偷就是年终指标

还没完成的证券从业人员。 

机床蓝领版

一晚下班回家，一保安迎面巡逻而来。突然对我大喊：站住!保

安：数控立车直线切屑指令是哪个?我：G01。保安：你可以走了。我感

到很诧异。我：为什么问这样的问题?保安：深夜还在街上走，辛苦又

寒酸的样子，不是小偷就是工厂开机床的苦逼蓝领。

2012年2月，微博上一种被称为“眼中体”的图文表达方式激发了各

行业网友的创作热情和自嘲心态。它以拼图形式诙谐地描述正在从事

某一职业的自己，在别人眼中的各种形象，以此纾解职业苦闷。

IT男版

当我成为一名lT男后……在父母眼中我就像黑客帝国的主角一样

了不起，在女友眼中我就是一个修电脑的，在同行眼里我就是一个泡

网吧的，在路人甲眼中我是一个神秘的电脑高手，我理想中的样子应

该是《碟中谍》里汤姆·克鲁斯那样的，但我实际上是一个宅在家里

抽烟吃零食加班到凌晨三时的人。

2012年3月底，音乐人高晓松在微博发文力挺舒淇。高晓松博文行文独特，字里行

间道尽光鲜背后的辛酸，引得众多网友纷纷效仿，疯狂撰写自己行业版本的辛酸史。

企划版

我们这个行业，卖idea卖命卖青春，用深夜周末，献应用数据。从未巧取豪夺，鱼

肉乡里，干过什么伤天害理之事。数据涨了，谢完客户谢Leader，数据跌了，诚惶诚恐

不成眠。顶三五载虚浮名，挣几桶奶粉钱。终归零落成泥，随风散去。数据总会有起

落，不复扶摇直上。看在曾带给网友欢娱，能否值回人间温暖？

造型师版

我们这个行业，卖汗卖技术卖青春，用奢华和时尚，奉献爱与美丽，从未投机取

巧，偷工减料，干过什么人神共愤之事。画好了，谢天谢地谢模特，画不好，哭天抢地骂

成孙。花千万之产品，挣一两吊糊口钱，顾客总会有新宠，看在曾让你美貌如花，能否

值些人间温暖？

点评：在枯燥的工作中，用这种幽默换自己片刻的欢愉，岂不美哉？

点评：吐吐槽、降降压，唱唱更健康！

点评：深夜回家的人很苦的有木有！

点评：当梦想照进现实就伤不起了。

点评：虽说华妃体说起来直接爽利，霸气外露，但你以为你是华妃吗？
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