
第一夜状况频出，第一份工是摘桃子
经过认真准备，2010年5月中旬，吴非带着行李，飞往新西兰北部城市奥克兰。他

兜里只有200美元。“开始我想带1000美元的，后来干脆豁出去了，就带200美元，万一

活了下来，就崇拜下自己。”

抵达奥克兰已是午夜，揣揣口袋，吴非紧张了。拿了份机场提供的简易地图，确定

一家国际青年旅社（YHA）后，他登上夜行特快巴士。到终点站，吴非问司机怎么走，司

机大叔同情地看着他：“早过了，第一站就该下车。”他竟然搞错了行车路线的上下

行！还是大叔见多识广，在地图上画了几个圈，标出几家便宜的旅馆。

几经折腾，吴非花19新元睡上了特价通铺。睡前检查行李，才发现装有相机三脚

架和充电线的袋子落在了巴士上。次日早晨向巴士公司报失，但终究没找回来。“出师

不利啊！”想到身处海外，孤立无援，吴非悲从中来。

好在新西兰人很热情。旅馆前台告诉吴非，由于店家不愿意花钱登广告，所以找

工作最便捷的方式是上门询问；有人提醒他注意分辨，小心遇到黑工头；还有面试者

好心地提示，以后别主动说“打工度假签证”……

经历了几次面试，吴非找到了第一份工作——去奥波蒂基市的猕猴桃园摘桃

子。路上，他领略了新西兰的自然风光，后来他总结道：“在新西兰，可以把这辈子的蓝

天大海、草原雪山都看过；可以把这辈子的猕猴桃、樱桃、草莓都吃掉。”

干起活来才明白，桃子也不是那么好摘的。

摘猕猴桃采用团队计件制，谁偷懒，就会影响整体收入。和吴非搭档的也是两个

年轻人，其他团队则以白头发的爷爷奶奶居多，“老胳膊老腿的，能跟我们比吗？”带着

自信走上“战场”，可过一会就觉察到不对劲了：老人家的速度快得多，他们还用鄙夷的

眼光看着吴非，“让我情何以堪啊！”

这种“情何以堪”的沮丧，吴非又多次经历，特别是在果园、农场打工。他逐渐领

悟出一个道理：哪怕是体力活，也需要深厚的经验和技巧。

贴士

初到时住宿可选国际青年旅社（YHA）或背包客廉价旅社（BBH），后者网点更多、性

价比更高，尤其是地理位置上佳。如需租房，可通过报纸、布告栏、服务网站、路人等获

知信源，大城市中心区房租每周约740元人民币，小镇不超过500元。
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打工旅行，一个听上去很酷的名词。自从几年前，新西兰向中国大陆开放打工度假以来，远
赴澳洲的年轻人越来越多，边打工边四处看风景，成为新兴的生活方式。80后吴非，就是其中一
员。从2010年到2011年，辞去工作的他用将近12个月的时间，靠着各种各样的短工，走遍新西
兰。归国后，他面对记者，则侃侃而谈那段经历的收获：旅行、劳动和爱情。
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打工旅行，边劳作边享受
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本命年刚过，世界放射出新的姿态
25岁以前，吴非怎么看也不像是一个打起背包说走就走的人。在同事和朋

友眼中，他可谓一帆风顺——父母从江西到上海打拼，提供了不错的成长环

境，他也不负所望，考上复旦大学。毕业后吴非进了一栋“倍儿有面子”的写字

楼，“获领导首肯，与同事和谐”。

2008年和女友分了手，但事业蒸蒸日上，前途坦荡清晰。“我可以安全温暖

地在公司努力奋斗，然后成为主管，手下有人；之后成为房奴，背上有债；再往

后，当个经理，衣冠楚楚地做人。”这是失恋后吴非发现的“第一件事”，第二件

事是，“这样的生活我不想要。”

那一年他24岁，人生轨迹在第二个本命年已被一览无余，那也太平庸了，好

像一弯浅水，半步就能越过去。

起初吴非只知道不要什么，而不知道究竟想要什么。他陷入了苦恼。他利

用业余时间，涉足诸多领域，翻译推理小说、任版权经纪人、搞图书策划。2009

年，吴非从家里搬了出来。与“青春叛逆”无关，只为给生活增添些不确定性。

这年4月，他在网上看到一对夫妻所写的环球旅行日记，首次听闻“打工度

假签证”这回事：去异国他乡打短工，用打工挣的钱旅行。“我脑袋嗡地一下炸

了，世界放射出新的姿态，我明白自己该干嘛了！”

但吴非没有立即付诸行动。他承认牵绊太多。直到某天，他问妈妈：“如果

明天我死了，你能不能接受？”妈妈吓了一跳：“别瞎说！”最后吴非自己想了想

说：“如果你死了，我能接受，但肯定活得很糟糕。”他蓦然发觉，自己无法独力

对抗生活。

“我想要获得一个人也可以生存下去的智慧和勇气。这个愿望剧烈膨

胀，把我的安全感迅速挤出身体。”

2010年，吴非决心辞职，赴新西兰打工旅行。令他颇感意外的是，台湾主管

兴高采烈地表示：“太棒了！我曾经也想去澳洲，可惜没成行，现在来不及了。”事

后回想，吴非十分感谢他的支持。“我的理由并不如堡垒般坚固，如果缺少鼓

励，或许我不敢迈出第一步。这是我的运气。”

贴士

目前对中国大陆开放打工度假的国家为新西兰。申请该签证需持有18个月以

上有效期的中国护照，年龄介于18-30岁等。签证有效期12个月，但如果到新西兰

后，有3个月在农场或包装工厂工作的工资单，可申请延签3个月。准备的行李不必

太多，到当地亦可购买。爱好户外的背包客切记带帐篷或羽绒睡袋（棉质太重）。

在厨房当厨师

在葡萄园剪枝

落日下的果园防风墙

皇后镇的落日
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