
国外有个搞笑诺贝尔奖，近日，中国杭州也颁发了首届菠萝科学奖。由果壳网和浙江省科技馆共同
开创的这一怪趣味科学奖项，分设物理、化学、医学、生物、数学、心理奖等多个门类，奖励那些富有想
象力又有科学性的稀奇古怪的研究项目。
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 菠萝科学奖，搞笑是皮科学是核

菠萝科学奖之心理学奖——数钱可以减轻疼痛
获奖理由：一直以来，使用药物麻醉镇痛是否会有副作用始终没有权威定论，此项研究恰恰提供了

缓解疼痛的完美方案。我们甚至有理由相信，只要币种、面值和数额足够惊人，不久的将来，在类似截

肢这样的外科手术中，让患者数钱是完全可以代替全身麻醉的。
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菠萝科学奖之发明奖——上古观察者
获奖理由：比起其它地球上的任何生物，“观察者”绝对是训练人类与外星人搭讪以及交流、甚至恋

爱的最佳对象。

菠萝科学奖之特别奖——菠萝U奖
获奖理由：学好数理化，食堂涨价都不怕。在当今全国高校食堂饭菜普遍昂贵的大环境下，该事件

是科学工作者们通过缜密的实验分析和严谨的理论支持，是科学战胜后勤的重大里程碑。

向好奇心致敬

生活周刊：怎么会想到举办这样一个奖项，是否受到了搞

笑诺贝尔奖的启发，为啥叫菠萝奖，不叫苹果奖呢？

王丫米：我们是搞笑诺贝尔奖的粉丝，一开始确实受到了他

们的启发，甚至想过将菠萝奖办成搞笑诺贝尔奖的中文版。但

在策划过程中，团队慢慢坚定了要做一个我们的特色奖项的信

心。与搞笑诺贝尔奖不同，菠萝科学奖更是一个“向好奇心致

敬”的奖项，所有获奖项目都是正经、严肃的科学研究，科研好

奇心的鼓励意味更重，更正面一些，而自嘲的成分则少一些。在

解读和传播上，使用幽默的方式，引起大众对科学的兴趣。

之所以叫菠萝奖，是当时我们策划时，大家正好在吃菠

萝，觉得菠萝酸酸甜甜很好吃，能引起公众的好感，又通俗易

懂，那么就叫菠萝奖吧。

生活周刊：评选是怎么进行的，有什么流程与标准？

王丫米：我们先在果壳、丁香园等地进行了提名征集，但也

有很多是推荐的。自荐的不多，这次也没有入选。第一轮，获得提

名的参选项目被放到了巨大提名池；第二轮中，由各个专业评审

组成的评审团，对这些参选项目进行挑选；最后，进行筛选，针

对每个奖项评选三到五个，并分别排序，最后综合结果，出炉奖

项。过程还是很严谨的。

生活周刊：获奖名单，看起来趣味性比较足，但被网友质

疑科学性的问题？你怎么看？

王丫米：其实搞笑是表现，科学是内核。科学含金量是个必

备的门槛。在遴选过程中，有一些很好玩的研究因为科学性略

低而出局。我们的评选标准首先是要具备严谨的科学性，然后

又要有有趣的内容。之所以外界有这样的质疑，可能是在媒体

传播中，产生了一定的误解，让大众以为这只是一个“搞笑”的奖

项。我们希望在有趣味的诠释中，促进科普的意义。

生活周刊：获奖者有无具体的奖励，这个奖项会一直举办

下去吗？

王丫米：所有的获奖者都没有资金上的奖励。获奖者获得了

一个特别定制的奖杯，奖杯的一头是一个羊角锤，象征着砸破固

有的樊篱，挖掘事实的真相。菠萝科学奖争取固定下来，每年举

办一次。
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中山大学周欣悦团队通过500人次的实

验，发现数钱或用包括金钱的单词造句的方

法，可以减轻被试者的疼痛程度。

在实验中，参与者并不知道实验的目的，他们

被告知这是一个手指的灵活度测试，一半的人被

要求数钱，另外一半的人则被要求数白纸。他们

都被告知说数得越快越好，因为这个代表了手指

有多灵活。在另外的实验中，实验者采取造句的范

式，参与者要求用包括金钱的词语造句。

实验结果发现，“金钱可以缓解疼痛，包括

生理疼痛和社会排斥的疼痛”。

作为一种心理上的保护机制，此前的研究也

曾表明，金钱奖励的大脑激活模式跟注射低剂

量吗啡很类似。还有其他研究表明金钱会使得人

们对日常生活当中的一些细微的喜悦感受更不

敏感。这些研究都间接地佐证了金钱能够缓解疼

痛的功能。

获奖者 中山大学心理系教授周欣悦点评：
从逻辑上来推理，不能推论到金钱可以让人

快乐或者缓解疲劳。很多研究发现证实了金钱和快

乐的关系比想象的更复杂。针对网友质疑的银行人

员是否会更不疼痛？我认为每天面对钱可能会产

生适应。就好像路过咖啡厅会闻到很香，但是坐

久了也就闻不到了。

两位来自清华大学的学生，让游戏幻想中的

生物成为现实。他们创造出了一个看似古怪的机

器人，当外界通过触摸与这个上古观察者进行互

动时，对方会用光和神秘的外星语言做出不同的

反应。两位年轻人用冰冷的程序规则让一个丑

陋的外星怪物拥有了和你我一样的情感丰富的

内心。

据获奖者王一南介绍，上古观察者，浑身

长满“眼睛”，而且还是近视眼，在你摸它的时

候，它会用眨眼的方式给你反馈，同时，它能通

过记录人手在静电球上走过的面积和速度等数

据，生成不同的声音，称之为外星语言。“我们要

表达的是，机器不一定都是死的，怪物也不一定

都很坏。其实我们只是喜欢玩。”

而另一位获奖者蒋程宇则认为，发现在不

同的学科之间有许多聚合的机会，能产生更多可

能。过去看起来完全不一样的领域，现在都能结

合在一起，比如舞台艺术和数学的结合等，就是

非常有意思的事情。“我们也希望能加入到跨领

域的研究中来，不同领域的聚合能创造出全新的

表现力。这是这次领奖最大的收获。”

菠萝科学奖策划人王丫米点评：
这是我最喜欢的作品之一。两个不同专业学

生跨领域的合作，做出了一个很有意思的东西。

发生在2010年夏天的长春应用化学所抗议

食堂涨价事件获得了此奖。

针对食堂出现的“饭菜分量结构性短缺”现

象，中国科学院长春应用化学研究所，一些认为

涨价不合理的科学工作者没有吵闹，而是以正常

程序从食堂买来了饭菜，使用了数学、物理、化学

等跨专业知识和技能，把饭菜内的食材进行了严

格的分离，并一一称重，计算出了每一份饭菜中

所含蔬菜、肉、蛋、食盐、油、酱油等所有材料的

分量和比例。他们还到市场调研了食材市场平均

价格，从而得出一份饭菜的食材成本，最后附上

了饭菜在食堂的售价。最后结合数学、物理、化学

等跨专业知识和技能召开了一场别开生面的新闻

发布会，促进了后勤单位的整改实施。

浙江省科技馆馆长李瑞宏点评：
这就是采用科学的方法，用科学的精神来解决

问题。现在全国高校食堂饭菜定价很多都比较高，应

用化学所的科学工作者们给他们做出了一个很好

的表率，他们通过缜密的实验分析和严谨的理论支

持，所做出的维权，是历史上最强有力的抗争。

对话菠萝科学奖策划人王丫米：

菠萝奖部分获奖项目图示


