
曾经再怎么珍视的东西，总有一天会褪去它原有的魅力，回归到平庸，美剧亦
然。当年，曾对《gossip girl》中上东区精英们的生活心驰神往，为Blair和Chuck的那段
虐恋而揪心不已。可如今，播至五季的《gossip girl》，只令人对其中复杂的男女关系感
到烦躁甚至厌恶，只盼剧集能够早日结束。其实，带有如此观感的美剧，又何止《gossip 
girl》一部？还有一长串如裹脚布般又长又拖沓的美剧，等着我们喊停呢！

文 l 梅宝    图 l 资料
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亲，是时候说再见了
最厌烦美剧榜

《法律与秩序：特殊受害者》
   首播：1999年
   长度：十四季
   上榜理由：太落伍

看惯美剧的人都知道，职业剧是老美最爱拍

的，这部NBC播出的背景设定在纽约市的警匪故事

剧集，被认为比较真实地反映了美国的法律制度。自

1999年首播以来，截止到十三季，共播出286集。如

今，已经开播第十四季。再这么拍下去，美国法律都

全世界普及了。然而，该剧的症结，正是因为法律

题材原本就枯燥，加上播得那么久，难免没有新鲜

感，而编剧们不但不考虑观众的接受度，还一个劲

儿地往专业的苦海里整，这让人如何是好？况且，如

今英剧的大肆崛起，又有《皇家律师》这样的经典

新剧诞生，谁还有工夫追求你的节奏？

“砖家”吐槽：
“在克里斯多弗·莫罗里(剧中演员)离开后，我

就不看《特殊受害者》了。这剧现在一点意思也没

有了。”——网友teamvamp沮丧地说

《绯闻女孩》
首播：2007年
长度：五季
上榜理由：太狗血

纵使纽约市长在《绯闻女孩》播至第一百集

时，钦定当日为“绯闻女孩日”，依旧无法挽回该剧低

迷的收视和不再的人气。这部美国青少年电视剧根

据塞西莉·冯·齐格萨的同名流行小说改编，全剧由

无所不知却又充满神秘的“绯闻女孩”博客充当旁

白，描绘一群上流社会青少年在纽约市曼哈顿上东

区的生活。

刚开始，这是一部定位于高中生剧集，但五年

已过，那些曾经疯狂的高中生也都大学毕业成人

了，游戏规则自然该有变化，但是，《绯闻女孩》中

的各位却丝毫不见智商和情商的增长。Blair和Chuck

纠结的爱被Dan所插足；Serena经过了时间和多个前

男友之后发现Dan才是真爱，却发现他已移情于闺

蜜身上；Nate在泡遍了各个阶层各种肤色的正妞之

后，居然爱上了最早令她弥足深陷的Serena的表妹

Charlie；而最让人狗血的是，gossip girl的代理人居

然是大家都憎恶的Georgina。

其实，自从曾经让大家喜爱的Jenny和Eric随着剧

情，先后退出《绯闻女孩》的大家庭之后。整个剧集人

物故事的发展，就变得愈来愈支离破碎，全靠新的男

友女友的加入，才能勉强维持编剧的扯！但真的，就

到这里结束了吧，再扯下去，《绯闻女孩》迟早都要面

目全非，请让它结束得有点尊严吧！趁早喊停！

“砖家”吐槽：
“这部电视剧在主角们高中毕业后就丧失魅

力了。他们在高中的时候做成年人的事情，这看上去

还挺酷，但现在，他们上大学、毕业或是结婚了，还

在做这样的事。他们也太不成熟了吧。”——网友 

Timothy Pratt恨铁不成钢地说

《新飞跃比弗利》（又名《90210》）《私人诊所》
首播：2008年
长度：四季、五季
上榜理由：烂故事

只能说，《新飞跃比弗利》是一部生不逢时的美剧，这部翻拍上世纪90年代

老剧集《飞跃比弗利》，人物的主体是一群居住于加州比弗利山的青少年，英文片

名“90210”是洛杉矶比弗利山的邮政编码，那里是出了名的西海岸的富人区，故

事自然与“富二代”和“星二代”有关。但是，既生瑜何生亮？毕竟开播之初，讲述

东海岸名媛的《绯闻女孩》就已经声名大噪，人气水涨船高，因此，《新飞跃比弗

利》并没占得多少先机，反倒显得势单力薄。如今，观众对名媛们的生活，也并不

在那么好奇，对《绯闻女孩》都深感厌恶了，更何况同类型题材且又老套的《新飞

跃比弗利》。可问题是，据闻5月结束第四季后，很有可能再播出新一季。不管你撑

不撑得住，反正我是撑不住了，弃之！

同样是2008年开始首播的《私人诊所》更是让人厌烦，这原本就是《实习医

生格蕾》的衍生剧，主角是Derek的前妻，新生儿外科医生Addison。当年，正是因

为《实习医生格蕾》的大热，外加观众对剧中Addison的喜爱，所以才投拍的这部

《私人诊所》，不少《实习医生格蕾》中的老面孔也都曾在这部剧里交叉出演。但

是，主剧《实习医生格蕾》都无法避免被人厌恶，更何况是原本故事内容就不丰

富的衍生作品呢？

“砖家”吐槽：
“《新飞跃比弗利》和《绯闻女孩》都该结束了。我两部都看了，也是它们的

粉丝，但那些剧情实在是用滥了。”——网友bluelp85言辞中肯地说

“很明显，他们已经黔驴技穷了。糟糕的剧集，烂故事。”——网友Ana 

Eugenia Martinez斩钉截铁地说
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