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我理想中的她：

年龄：23-27岁   身高：162cm-172cm

喜欢的相貌特征：看上去比较有女人味的

喜欢的个性特点：A.成熟性感 B.可爱带些顽皮 C.知性优雅 D.神秘而有梦幻色彩

最好A、B、C都有一些。

红娘眼中的他：Michael在我眼中是一个很儒雅、斯文的男生，做任何事都彬彬有礼，与我们红娘老师沟通、聊

天时，无时无刻不体现出他的沉稳和贴心。作为一名外企的项目经理，他基本上是事业有成了，可是他更希望能拥有

一份美好的婚姻。Michael是一个典型上海好男人：烟酒不沾，又十分顾家，还拥有不错的厨艺，有时也会请朋友到

家中一起品尝自己的手艺。这样一个优秀的男生，对于另一半的要求却也十分简单，他希望能够找到一个善良、容

易相处的女生，能够在将来的婚姻生活中相濡以沫、相伴到老。                  

上海蜜乐婚姻介绍所 史菊芳

本栏目专业合作单位：
上海市婚姻介绍机构管理协会
www.hjxh.cn
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双人华尔兹

史菊芳在蜜乐婚介老中青三代红娘里属于资格最

老的一批。十年的红娘工作经验，让她成为蜜乐的“金字

招牌”，其含金量体现在配对的精准度上。虽然，她已经

不是第一次来我们“金牌红娘”板块做客，不过，她对于

两性交往的见地，倒是很值得现下年轻人揣摩的。

恋爱其实也是与时俱进的，这男女间交往的策略也

和以前有很大的不同。“以前是男追女的时代，可现下需

要的是双方更多的互动，这就好比一曲双人华尔兹，必

须有来有往，你进我退，你退我进。第一次可能是男生主

动出击约了女生，如果女生没空赴约，第二次就可以由女

生出面去邀约男生。这没什么矜持不矜持的道理。”史菊

芳就经常发现类似的问题。如果第一次约会被女方拒绝

了，男生多半会犹豫一阵，呈观望状态，也有害羞的男生

就此打了退堂鼓。缘分可是稍纵即逝的，火候也需要懂得

“调整”才行。

“另外，如今全部指望着男生约会埋单已经不时

兴了。现在的行情是不要把男生都当成约会的‘冤大

头’。要知道现在的男生买房供房的压力已经很大了，如

果再在约会时投入太多，男方也会不堪重负的。当然，这

也和日渐平等的男女地位有关。女生不要老是端着“公

主”的架子，有时为约会付钱埋单，反而是大度的现代

女性作风。所以，女生不妨稍微大方一点，人家请你两

次，你再回请一次。礼尚往来关系才能顺风顺水。”史老

师手里就有这样一个现成的事例。

她负责的一个男会员，原本已经打算去女方家拜

见家长了，可一件突发事件，让男孩一下子犹豫了。为何

呢？原来，原来两人发展得还是比较顺利的。有一次，女

孩邀男生一起去唱歌，男生想既然她提的议，当然一定

是由女孩来埋单了。于是，这一天男孩买好了蛋糕、水

果和饮料，和女孩见面了。未曾想，到了最后结账的时

候，女孩去了厕所。这一点让男孩心里不是很爽，觉得姑

娘门槛蛮精，不够有诚意。一个小细节，让原本即将功德

圆满的姻缘瞬间“鸡飞蛋打”，好在这对小情侣最终化

解了误会。但是并不是所有情侣在交往的过程中都可以

这么幸运。男女的最初印象，彼此好感的建立，都源于这

些小细节的积累。这你来我往的艺术，还得在实践中好

好拿捏一番。

文l 冷梅

红娘档案：史菊芳 

蜜乐婚姻介绍服务机构资深红娘  

Michael  （嘉宾编号：FS184）

个性独立的优质股
 29岁  上海人  狮子座  外企项目经理

他

•徐璐
红娘心语：每个人都有追求

幸福的权利，而我们就是他

们感情上的引导者。

从业2年

唐小姐

生日：1986年8月

身高：165cm 

学历：大专 

户籍：上海市

年薪：6万 

职业：航线主管 

婚况：未婚 

编号：MM101

包小姐

生日：1983年5月
身高：165cm 

学历：本科 

户籍：上海市

年薪：8万 

职业：文秘 

婚况：未婚 

编号：MS167

徐小姐

生日：1981年9月

身高：167cm 

学历：本科 

户籍：上海市

年薪：8万 

职业：工程师 

婚况：离异无孩 

编号：MM093

姜小姐

生日：1972年10月
身高：170cm 
学历：硕士 

户籍：上海市

年薪：12万 

职业：医生

婚况：未婚 

编号：MS105

朱先生

生日：1982年11月

身高：180cm 

学历：本科 

户籍：上海市

年薪：20万 

职业：警察 

婚况：未婚 

编号：FM078

曾先生

生日：1979年11月
身高：172cm 
学历：本科 
户籍：台湾
年薪：18万 
职业：医生 
婚况：未婚 

编号：FM082

葛先生

生日：1974年3月

身高：174cm 

学历：硕士 

户籍：上海市

年薪：12万 

职业：五星级酒店管理 

婚况：未婚 

编号：FS179

郁先生

生日：1976年12月
身高：177cm 
学历：本科 
户籍：上海市
年薪：20万 
职业：工程师 
婚况：未婚 

编号：FS063

联系电话：61702700   61350309
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本期寻缘墙信息：上海蜜乐婚姻介绍所提供

蜜乐婚恋红娘榜

上海婚恋博览会主办单位之一

•陈萍
红娘心语：尊重并重视每一

位客户的意见，为他们寻找

最理想的伴侣。

从业2年

•王艳芳
蜜乐婚介负责人

华师大心理学系毕业

红娘心语：为每一位单身男女谋求

他们应有的幸福，是我们最大的心

愿！

从业2年

•许兵
红娘心语：以专业男性红娘

特有的眼光去分析男女感

情，开导单身男女。

从业2年
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如果非要给Michael加一个综合评分的话，我觉得他肯定可以拿到90分以上的高分。这小伙身上有很

多优点，成熟、独立、健谈、思路活跃……一家英国上市公司的项目经理，三十而立，小有成绩。最重要一点

是，“上得了台面，进得了厨房”。他的拿手菜是剁椒鱼头，这个菜可不是一般的技术含量，懂经的女孩这下

可就有口福了。从大学开始，Michael就一个人生活，所以家里的大事小情都是他一个人做决定，不论买房买

车，还是事业选择，这也让他和其他的80后不那么一样，个性独立，看起来更MAN。

Michael的择偶标准不那么复杂，最重要的是女孩的性格脾气要好，这个占到

了七成，因为他自己也是个好脾气的男生。当然，价值观一定要很搭，志同道合才是

“一路走到黑”的前提嘛！最后一点，就是要懂得换位思考。他说，现在的80后多半

是被父母宠坏的一代，比较骄纵和自我，与长辈相处也好，与朋友相交也罢，换位

思考才能免除矛盾。

他曾谈过两段恋爱，都是柏拉图式的，岁月最终经不住距离的考验。所以他一

直期待能有一份脚踏实地的爱情。虽然，现在女朋友尚未有着落，不过在2013年到

来之前，Michael还是有很多愿景的。2013年1月4日是个好日子，前面再加上一个

我，就是“我爱你一生一世”，如果这一天可以修成正果那是再完美不过了。


