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茄妈是个生于七十年代初

期的中年妇女，对于性教育这

个问题，从理智上，知道应该以

坦然的心态从小对孩子进行科学的解说，从

感情上，却又觉得很难启齿。理智与感情的矛

盾，使茄妈在这方面的言行始终在科学与糊弄之间徘徊。

印象中，番茄第一次问“我是从哪里来的？”这个问题时

年方三岁。

因为是剖腹产的，所以这个问题很好回答，茄妈指指肚子

上的疤告诉儿子：“你是医生从这里挖出来的。”

番茄摸摸这道疤，开始发嗲：“我要钻进去，我要钻进

去。”

从此以后，这成为娘儿俩很长一段时间里玩不厌的游

戏：发问——找疤——发嗲。茄妈忍不住向茄爸得意：“看

我多坦然，多科学，咱现在是科学育儿，不搞‘从垃圾桶里捡

来’那一套！”

可没容茄妈得意多久，上中班的番茄在某次“游戏”中，突

然增加了一个环节：“那么，我是怎么进去的？”

茄妈一愣，立刻稳住心神：“爸爸把一粒种子放在妈妈肚

子里，长呀长呀，宝宝长大了，妈妈的肚子里住不下了，只好叫

医生把你给挖出来了呀。”

“那爸爸的种子是哪里来的呢？”番茄继续发问。

这下茄妈抓瞎了，好像一时间还不能接受跟一个五岁大

的小人讲睾丸、生殖器这种名词，于是把皮球踢给茄爸：“这

个妈妈就不知道了，你去问爸爸。”

中班番茄已经知道“隐忍”二字，他没有直接问爸爸，而

是一个人默默“摸索”：他暗中观察茄爸出没的场所，寻找可

能买种子的地方。最后将那买卖地点定在了，晕死，定在了

菜场！理由是：菜场里都是种子！可寻找几次之后，番茄失望

了：“菜场里有很多种子，但好像没有一颗种子长得像我！”

茄爸指着超市里一个椰奶罐子告诉儿子：“你就是这个罐

子变的，所以，这么黑！”

中班番茄智慧超人，一听就知道老子没说实话，但他并

不否认，只是淡淡一笑，没接茬。

茄妈埋怨茄爸：“你这个怎么当爹的啊，怎么不能用科学

的、实事求是的态度来对孩子进行性启蒙教育呢？”

茄爸说：“我觉得太早了，你觉得时机成熟，那么你去教育

吧。”

皮球再次踢回，茄妈决定无奈接招，却发现儿子好久好

久都没有出招。

时隔数年，转眼，番茄成了一名三年级的小学生，某个冬

日的早晨，娘儿俩猫在被窝里，番茄突然发问：“什么叫避孕

套？”。本以为看了那么多的动物世界，那么多的探索频道，去

了那么多回科技馆，这么聪明的小番茄同志想来已经自己把自

己的启蒙工作给完成了，可没想到该来的还是躲不掉。

茄妈终于硬着头皮，给儿子进行了一次货真价实的性启

蒙教育。类似的教育后来又进行了几次，晕啊，全是茄妈勉为

其难滴上阵，茄爸居然还在旁听，时不时跟儿子一起做豁然开

朗状，让茄妈恨得牙根痒痒。

以上便是小番茄家有关性教育的三个阶段，有真实、有

胡诌，但最终，茄妈还是选择了科学。听说现在有很多家长在

孩子第一次问这方面问题的时候就直接给他看《小威向前

冲》，茄妈比较老派，唯恐儿子在太过年幼的时候看了这漫

画，对于小威是怎么跑到妈妈肚子里去这个过程发生太多的

好奇，自己又难以启齿，所以没有买过此类书籍，也没在网上

下载那个很著名的FLASH。但经历了最终的科学解说之后，茄

妈发现“凡事开头难”，其实只要用很科学、很专业的术语讲了

个开头之后，下面的话自然而然地就出来了，并不如自己想象

的那么困难。

当然，作为一个生于七十年代初的家长，茄妈在完成了

“教育”工作之后，还是不免以己度人，再三关照番茄“自己知

道就够了，千万不要跑到学校里去炫耀这些知识。因为，不是

每个家长都认同现在就让小朋友知道这些东西的，每个妈妈

都会在自己认为合适的时候让宝宝知道这些，不用你去给人家

‘启蒙’哦！”

S
当孩子第一次开口问：“我是从哪里来的？”你会感到意外吗？当

孩子第一次好奇：“我是怎么进到妈妈肚子里去的？”你会言语

无措吗？你是一个传统型的家长，赞成用搪塞与糊弄来混一天算

一天，还是一个现代派的父母，从小就对孩子进行最科学的性教

育？抑或者，你像番茄妈妈一样，徘徊在这二者之间？

突如其来的性启蒙教育
文 l 番茄妈妈    图 l 资料
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思思妈妈：

上次去台湾朋友家做客，正好也谈到这

个话题。这个台湾朋友的儿子也问过同样的

问题，她就买了一本绘本，绘本里将精子与卵

子幻化成了可爱的卡通形象，用非常儿童的语

言解释了产生宝宝的过程，孩子的好奇得到了

满足，父母也避免了尴尬。

小奇爸爸：

记得我小时候问父母这个问题的时

候，得到的回答是，我是在垃圾筒里被捡

来的。我当然不会用同样的回答应付我的儿

子，我会说得更加靠谱和温暖一点：因为爸

爸妈妈很相爱，所以就有了小奇。

元妈有话说

 4月讨论话题：你为孩子选好幼

儿园了吗？幼儿园作为孩子的第一个

学校，非常重要，到底是公立的好还

是私立的好？到底是宁可跑远路去上

名校还是就近上所普通学校就好？真

的好纠结！将你的观点发至元妈信箱

yanglijia17@163.com，被选中刊登的观

点将获得精美礼品哦！

小小家长会

育儿红人

番茄妈妈

幼儿园里，老师正在组织小朋友们玩

角色扮演游戏。

老师：现在开始游戏，每个小朋友选

一个角色，有爷爷、奶奶、爸爸、妈

妈、小狗和小猫。

当轮到Q宝选角色的时候，只剩下爸

爸和小狗可以选了。

Q宝：老师，我要扮演小狗！

老师：为什么不选爸爸？爸爸可是一

个重要角色啊。

Q宝：因为，在家里小狗可以汪汪

叫，而爸爸一句话也不敢说！
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