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厨房的园地
到荷兰未去过库肯霍夫？那简直等于没来过荷兰。这个

被评为世界五大花园的公园占地32公顷，700多万株球茎花
卉争奇斗艳，并且全部由手工种植。徜徉在15公里的花间步
行道间，尽情享受众花齐放的春日气息！

文 、图 l Summer

eukenhof

库肯（Keuken厨房）霍夫（hof城堡中的庭院）的意

思是厨房的园地。早在15世纪，库肯霍夫原本是一位女

伯爵雅蔻芭的狩猎领地，到处被树林和沙丘所覆盖。人

们在这里狩猎，采摘蔬菜草药供给城堡膳食，这个地方

也因此而得名。女伯爵雅蔻芭生于1401年，从1417年到

1433年统治着Holland、Zeeland和Henegouwen三省，是个

脾气暴躁的女人，一生共结过四次婚，35岁时因患肺结

核在库肯霍夫不远处的Teylingen城堡里离世。大约在

1830年，一位园林设计师Zocher被邀请来重新规划这片

园地。他在原有园地的基础上加之以英国园林设计元

素，建造成了现在的库肯霍夫郁金香公园。

我们去的时候正好遇上库肯霍夫的花卉展，展

览正式创建于1949年。除了著名的郁金香，库肯霍夫

的风车也有着100多年的悠久历史，它于1892年在格罗

宁根建造而成，最初用于从圩堤中抽水。欣赏库肯霍

夫的最佳角度自然是在高处，当我们登上风车极目远

望，五颜六色的花朵密密麻麻，犹如一条毛线织毯，非

常壮观。

从建造第一年起，库肯霍夫公园就赢得了皇室的

青睐。荷兰前任女王茱莉安娜是库肯霍夫公园的第一

位官员赞助者，她对这个风景胜地情有独钟，曾多次以

官员或私人游客身份到此处游览。她还曾与贝恩哈尔

德亲王及四位公主一同参观花展。1962年，茱莉安娜

女王夫妇为庆祝结婚25周年，特意到库肯霍夫公园游

览参观。

从英国园林、种植传统球茎花物种的古典园林到

创新的日本园林风格，库肯霍夫公园还是各种不同园

艺风格的集合体。而我最喜欢的是一些知名度较低的

自然园区，里面生长着一些灌木、多年生植物和野生球

茎植物，非常值得俯身一一仔细观赏；而在新婚步行

道上，许多情侣都在那里争先留下最浪漫的瞬间。

要是时间充裕，没有比租一辆自行车游览更加惬

意的事情了，而且骑行线路非常丰富，从库肯霍夫出

发，一共有5条长短不同的线路可供选择。第一条也是

最短的线路，仅5公里，经过库肯霍夫北部花田。第二

条10公里，经过丽兹的郁金香花田，还可以参观讲述

球茎生长的黑郁金香博物馆。第三条全长20公里，朝

向西部海滩，前往花田区的中心。第四条长23公里，前

往De Zilk和Vogelenzang的郁金香花乡。第五条长20公

里，则可以穿过花田区抵达Voorhout的360度全景观郁

金香巨幅花海。只可惜，这次时间太仓促，我们来不及

体验一下这种纵横花海的感觉，只好下次趁早了。

职业：物流

爱好：烹饪、阅读

旅游方式：自由行

旅游信条：和最爱的

人，走过最爱的风景

旅游天数：6天
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交通：

库肯霍夫郁金香公园位于阿姆斯特丹和海牙之间，如果是自驾的话，很好找，在丽斯市及周边地区都有路

标标明前去的路线，公园内还有指示牌标明两个停车场的位置。如果准备搭乘公共交通，可以在史基浦机场坐

58路到达库肯霍夫，也可以在莱登中央火车站乘54路直达公交车前往。

行程：

去库肯霍夫起码预留半天的时间，最好的时间是在下午1点左右入园，一直待到傍晚，因为整个下午可以享

受艳阳高照，也可欣赏晚霞。几乎所有的花的故事都发生在荷兰西岸莱登与史基浦机场附近，景点十分集中，所

以建议可以上午去阿什米尔花卉拍卖场，下午到库肯霍夫花园并顺便到附近花田走走。

Summer

1.济州岛的油菜花徒步庆典

每年4月，当油菜花绽放的时

节，济州岛都会举行油菜花节。除

了韩国民俗表演、以油菜花为主题

的摄影大赛等活动，节日期间还将

开设油菜花市场，供游人们品尝以

油菜花为原料制作而成的糖果、点心和饮料等。

2.维多利亚的花朵下午茶

位于温哥华岛南端的维多利

亚市是一个名副其实的花城，而

北美数一数二的观光花园——布

查特花园就坐落在此。这座有着

百年历史的花园，每年的3月到10

月，花园里盛开着100多万株花卉，任何时候处于花园的

任何位置，都恍若置身缤纷的花海。尤其要推荐这里的

下午茶——它的餐厅其实就是一个温室花园，在花园

里摆放了些桌子，便可以招待客人，简单、别致但不失浪

漫！品上一杯伴有柠檬籽清香的下午茶，配以香喷喷的

烤香肠卷、蔬菜以及奶酪蛋饼，还有口味香醇的巧克力

球，这个下午值得细细品味。

3.京都二条城的赏樱灯会

在日本 有“樱百选”之

说，可以说从南到北，随着时

间、地域、樱花品种、当地风

俗的不同，赏樱名胜也各具特

色。不过赏樱的最佳去处自然是

要在日本传统文化和气息保存最好的地方——京都。京

都市的二条城是著名的世界文化遗产，栽有200多株山

樱、里樱以及非常珍贵的八重红枝垂樱，今年在樱花开

放的日子每晚6点至9点半，会举行盛大的2012二条城赏

樱灯会，而在重要文化遗产二之丸御殿里，也会进行富

有京都传统文化色彩的古乐演奏。

攻略 Tips

1.泛舟观花，也是一个非常受欢迎的项目。

2.独特的花器，让插花显得更具荷兰味。

3.终于亲眼看到传说中的黑色郁金香。

4.一望无际的郁金香花田相当壮观。

5.库肯霍夫，将童话照进现实。
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