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我理想中的她：

年龄：28-34岁 身高：160cm     

喜欢的相貌特征：大眼睛的秀气女孩

喜欢的个性特点：A.成熟性感 B.可爱带些顽皮 C.知性优雅 D.神秘而有梦幻色彩

我选C。

红娘眼中的他：他是一个典型的上海好男人，不沾烟酒，外表斯文大方，给人一种稳重可靠的感觉。他为人诚

实，性格也十分简单随和，与他人能够和睦相处。工商管理硕士毕业的他，现已是一名优秀的注册会计师，这也为

他将来的家庭造就了坚实的经济基础。工作之余他还会阅读书籍，尤其是历史方面，这使得他更富有温文儒雅的气

质。他的兴趣是旅游和游泳，他认为，只有拥有强健的体魄，才能在事业和爱情上取得成功。谈起他的择偶标准时，他

的要求并不多，只希望女孩子能孝顺体贴，因为他自己就是一个很孝顺的儿子，能孝顺父母的人，将来更会懂得体贴

照顾女友。                                                              上海蜜乐婚姻介绍所 史菊芳

本栏目专业合作单位：
上海市婚姻介绍机构管理协会
www.hjxh.cn
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新一代红娘的生活哲学

王艳芳在蜜乐婚介的红娘团队里属于新青年一

代；可有时未必一定“姜是老的辣”。王艳芳学过心理

学，擅长“攻”心。80后红娘与会员之间没有代沟，善于交

流，也让这块儿“新姜”大有用武之地。

电话交流仅仅是常规手段。“刚约会过后，会员总有

些需求或想法要跟红娘交流。可有时在旁人面前，在工

作环境里打这样一个私人电话未必合时宜。QQ、MSN

这些即时聊天工具显然更加方便，而且隐私度也高一

点。”其实，有时细节往往决定成败。懂心理的人，就是

善于把握客户的心理，细微之处见功力。

王艳芳有位男会员，他总是打不破“四次魔咒”。这

魔咒就是约会四次必然没戏。他前后约会过的女生人数

已经超过百次了，可是必定会在四次之前腰斩。“一个30

岁的男青年了，可以说都没有正经八百谈过一次真正的

恋爱。这个男生性格太被动内向了。几乎没法和约会中的

女孩正常交流。”这男生和王艳芳是同龄人，交流起来并

没觉得不顺畅。可是，一旦遇到了约会对象，他就好像发

生了“肠梗阻”，紧张得手心冒汗，不知该和女孩聊点什

么，究竟喜欢不喜欢，也根本无法表达出来。根据他的情

况，王艳芳决定由自己来做他的传声筒。必要的时候，由

她出场控制约会的节奏和周期，帮他和女孩约时间，改

进约会技巧。如今，这男生总算是拨开云雾见月明。目

前，他有了一个交往对象，彼此感觉都还不错。可喜可贺

的是，约会频率终于打破了四次魔咒。

王艳芳更愿意成为会员“身边的朋友”，而非一个

说教者。自己美满的婚姻，家庭的幸福密码，生活的哲

学，常常被她“现身说法”讲给身边的同龄人听。“我认

为自己的自身条件还可以，但是当年找男朋友时我并没

有找特别有钱的。我的恋爱观是老公不要太帅，不要太

有钱，事业也不用太好。否则，他分配给家庭的时间肯定

就少了。我蛮重视家庭生活的质量，也会经常把这些想

法灌输给我的女会员。其实，我不是指挥员，只是跟大家

分享经验罢了。”

王艳芳拥有很多生活的小智慧：家庭里需要和谐的

氛围，难免有摩擦，心胸不妨放宽一点，不要去争口舌之

快。你是真的要跟这个男人一辈子走下去的，就不会在意

现在房产证上加不加你名字，反正早晚都是你的。要想

他对你的爸妈好，你要用同样的方式对待他的父母……

文l 冷梅

红娘档案：王艳芳 

蜜乐婚姻介绍服务机构负责人  

Kevin（嘉宾编号：MM124）

“食草男”向前冲
35岁 上海人 巨蟹座 财务经理

他

•徐璐
红娘心语：每个人都有追求

幸福的权利，而我们就是他

们感情上的引导者。

从业2年

封小姐

生日：1985年6月

身高：166cm 

学历：本科 

户籍：上海市

年薪：16万 

职业：工程师 

婚况：未婚 

编号：FS025

沈小姐

生日：1982年4月
身高：170cm 

学历：大专 

户籍：上海市

年薪：8万 

职业：部门经理 
婚况：未婚 

编号：FS150

卢小姐

生日：1981年12月

身高：160cm 

学历：本科 

户籍：上海市

年薪：6万 

职业：技术支持 

婚况：未婚 

编号：FS145

顾女士

生日：1954年4月
身高：165cm 
学历：大专 

户籍：上海市

年薪：50万 

职业：自营贸易 
婚况：丧偶 

编号：FS152

管先生

生日：1968年3月

身高：175cm 

学历：本科 

户籍：北京市

年薪：50万 

职业：副总裁 

婚况：离婚未育 

编号：MM019

张先生

生日：1979年7月
身高：173cm 
学历：本科 
户籍：上海市
年薪：10万 
职业：政府机关职员 
婚况：未婚 

编号：MM045

沈先生

生日：1982年7月

身高：180cm 

学历：本科 

户籍：上海市

年薪：15万 

职业：外资部门经理 

婚况：未婚 

编号：MM078

肖先生

生日：1983年5月
身高：180cm 
学历：本科 
户籍：上海市
年薪：6万 
职业：国企财务 
婚况：未婚 

编号：MM117

联系电话：61702700   61350309
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本期寻缘墙信息：上海蜜乐婚姻介绍所提供

蜜乐婚恋红娘榜

上海婚恋博览会主办单位之一

•史菊芳
上海市诚信红娘

红娘心语：把所有客户都当做

我的亲人，教会他们如何去爱

一个人。

从业10年

•陈萍
红娘心语：尊重并重视每一

位客户的意见，为他们寻找

最理想的伴侣。

从业2年

•许兵
红娘心语：以专业男性红

娘特有的眼光去分析男

女感情，开导单身男女。

从业2年
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Kevin给人的第一印象就是两个字：腼腆！他不太善于言辞，问他几个问

题，基本上只有寥寥几字回答，有时还特别留意身边的场合，真不愧是做财

务出身的人，性格缜密，处事谨慎，貌似也喜欢把自己藏得挺深。

当然了，或许在很多女生看来这样的性格有点“轴”，但也不失为一种

脚踏实地的风范。Kevin喜欢的女孩类型倒也实在，不需要有特别漂亮的外

在，只要兼具两个“惠”即可，这两个惠分别就是贤惠和实惠，在他看来，性

格实在比长相出众重要很多倍。他的择偶原则就是彼此一定要真诚，这个其

实和他的“财务、审计”的职业不无关系，感情肯定也要“收支平衡”的！

或许，像姚志骏这种过分内向的男孩，在婚姻市场里未必一定讨得女

生欢心，但他身上自然拥有一些优势，或许他未必健谈，却很踏实；或许他

不懂情调，却工作严谨，为人正直。当然，如今时代变了，现在流行的趋势就

是肉食女去追食草男，说不定这一款男生正中了某些肉食女的下怀。更何

况，像这类羞涩型的男生本身能来出镜相亲已经是史上“奇迹”了。


