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连着数个周末，阴雨，我让日子变

得有趣的方法，无疑是和相交十余年的

老友，频频相会。时而在友人家，时而在

茶馆，时而在我的小客厅里，大家一壶

茶，一副棋，再来三两零食，加上那些闲

闲碎碎的话语，顿时，世界就变得丰富灿

烂起来。

作为群居动物的我，一与好友相

聚，荷尔蒙分泌而导致的抑郁、不快乐就

统统不见了，任何话题都能引得我的兴

奋。虽然往常也与朋友们在网上联络，电

话中聊天，但这些都无法代替现实中的

欢聚。

我们品尝着茶水，咀嚼着天喔的猪

肉脯，谈论着各自生活里的琐碎。

家有顽儿的朋友诉说着如何与宝

贝斗智斗勇的故事，种种诡计犹如宫廷

戏，有趣得很；刚刚育儿的新爸爸，不停

强调着顺产对孩子和母亲的好处，恨不

得帮我们来做主，最好立马签订顺产协

议，才是王道。

或许是我们都共同面对过青春期

的迷惘，见证过各自生活工作学习中的失

败，也共同分享过创造的乐趣，庆祝着人

生中的每一次的收获。所以，老友之间的

对话，没有那么多禁忌，多了很多主观，多

了很多建议，少了很多婉转和客套。

朋友畅谈着生活中的经验，有人劝

告新装修的朋友说，买家电一定要买最

好的型号，以收获更高的品质；也有人附

和，买车别买乞丐版，和顶配的感觉完

全不同。这些闲聊，除了好友，一般很少

会如此直接地向你建议，因为会有“豁

胖”和“装腔”的嫌疑；若是卖家、销售和

你如此建议，你又不敢相信，以为对方是

出于赚钱的目的。

天喔的猪肉脯，总是较畅销的零

食，一大袋很快就被消灭。作为主妇的

我的经验，就是如何选择物美价廉的

美食，什么样的东西，既能保证生活的

品质，又尽可能的省钱。譬如，关于猪肉

脯，我多选择天喔的。它薄而晶莹，色泽

鲜艳，又五味俱全，随着入嘴的时间，干、

香、鲜、甜、咸逐层体现，令人回味无穷。

其实，无论外面是晴天，还是阴

霾，生活都可以像美味的猪肉脯所带来

的丰富的美味体验一样，多姿多彩。选择

可以一辈子交往的朋友，享受生活里的

细节之美，快乐，也会与你常相伴。

痴情不得的年代
 文 l 于是   图 l 资料
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没人愿意荒废

时间；没人愿意先受

伤；没人胆敢不顾一

切先付出……我们确

实这样残忍的，对待

成年后的感情吗？

有种美女，你看一百遍也记不住她

的脸，虽然每一次都不觉得难看。

同理，有种男人，你约会一百次也找

不到可以爱他的理由，虽然每一次都不

算不开心，但每次约会都更模糊一点，作

为爱人会越来越遥远，或许，改作朋友反

而能掏心掏肺？这只能证明他是好人。

L小姐和V先生的约会是朋友介绍开

始的，两人智力金力魅力基本相当，第一

次约会，L小姐选择咖啡店；第二次是早

午餐；第三次是散步；第四次正值L小姐

生日，V先生选对了礼物，诚恳表白，L小

姐却拒绝和他恋爱，只说，当朋友是很好

的，并约他第一次共进晚餐。

站在闺蜜们的立场上看，她是明白

人，不浪费时间，也不许诺无谓的机会；她

诚恳地告诉他：你没有不好，样样都好，只

是我不会爱上你罢了。闺蜜A说，在这样

一个世界里，L没有骑驴找马浪费他的感

情和金钱就已经算做善事了；闺蜜B说，在

这样一个年纪，L没有放纵欲望和他求

欢，只是表明自己对精神的需求，这简直

就是诗人，是圣人，总之是纯洁的。

V先生也是有死党的。他说，她满足

他各种期许，基本上就是他愿意娶一辈

子的女人，她如此直截了当地拒绝他的

恋爱请求，反倒让他更有了斗志，更欣

赏她。死党C说，那你就一直守在她身

边，无论失意悲伤快乐疯狂，你要让她

知道，你等她。死党D则摇摇头，说，变成

友情的暗恋都将是悲剧收场，你得不到

她，只能看着她爱上别人，她失恋时或

许会找你倾诉，但爱情不会和你分享，而

你只能被迫沦为骑驴找马、三心二意的

人，如果找不到比她更好的，未来就算美

满婚姻，其实也是以妥协开场。D说，哪

怕很喜欢，趁着只是第四次约会，不如就

此放手，两袖清风啊。

V先生很郁闷。放弃，是男人最想放弃

的恶习吧。更何况，是面对爱人的时候。

L小姐没有负担，意志固执，思路清

爽。其实，纯洁什么的，最残忍了。如果V先生

选择痴情等待，她也会一直冷静保持距离。

谁先深爱，谁先有轻伤。

他看她一眼就确定要爱了；她读他

千遍却只觉厌倦；阴差阳错到这样的地

步，不知道前世结了什么怨。一个怕错

过，一个怕爱错，就算当朋友，也要默许

暧昧，在这种时候，忠于自己的感情，恰

恰是要续集今生孽缘吗？

都说，还没到剪不断、理还乱的阶

段，还算好。V先生很容易就会忘记L小姐

的，大家都这样相信。但是仔细一想，难道

不奇怪吗？遇到百分百的恋人，坚定的不

是去爱、去感化，而是去放下，去忘记。更奇

怪的是，这竟是大家公认的正解。

居然没有人劝L小姐多给V先生一

些时日、更多机会。更多人赞赏她的坚

决，也坚信她会找到更适合她的伴侣。居

然，大家都有这种信心！

可是，凭什么呢？没人愿意荒废时

间，大家都想提高恋爱的效率和性价

比；没人愿意先受伤，哪怕以后有爱的嘉

奖；没人胆敢不顾一切先付出，都怕竹

篮打水一场空……宁可让感情夭折，迅

速但循序渐进的，和平且呼吁友爱的，瓦

解，最好在摇篮里发生。我们确实这样残

忍的，对待成年后的感情吗？

好希望LV在一起啊！哪怕有一点不

平衡，甚至一点虐，但能厮守下去就有可

能是传说。当然，这只是旁观者我的一片

痴心。现代人谈婚论嫁，真心不痴的。

居家悠哉，美味相伴
阴雨天的周末，如何才能变得有趣呢？是去鱼塘钓鱼，还是去K厅唱

歌，与家人聚餐，还是与老同学聚会呢？无论哪种选择，天喔Q猪猪肉脯

总是优佳伴侣。                                        文 l 陈筠

大眼睛VS细长眼
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 和一干朋友闲聊时，无意中发现这

一有趣现象，就是：女生偏爱细长眼男

生，男生更心仪大眼睛女生。

恋爱时，除了言语，就数眼睛最能表

情达意了。当然也有例外喜好，但是，翻上

几本时尚杂志美容版眼妆部分就一目了

然了：占据主要内容的，永远是怎样才能

让眼睛看起来更大！连过去几年常被误

以为是肿眼泡的下眼睑也被开发成了“卧

蚕”，上点深色眼影，就能即时扩大眼周

轮廓。

为什么女生眼睛一大，就更受男生

欢迎呢？一是看起来骨碌碌水灵灵比较

可爱，二是眼睛越大，越富有情感表现

力，所谓“眼睛会说话”。是开心是寂寞是

无聊？如果不能用眼睛告诉男生这些小

心思，恐怕男生是爱不起来的。

反之，眼睛如果很细长，就不太容易

表达出情感来。一个男生若是拥有一双细

长眼，女生就会不知道他在想些什么，由

此联想到的形容词大抵褒义，比如神秘、

比如锐利。

大眼睛女生VS细长眼男生，一个情

感表现丰富，一个看起来冷静沉着，而且

人往往对和自己不同的部分格外好奇，所

以是很好的平衡互补关系。女生倾诉的

情感，男生照单全收。倘若两方都很善于

诉诸眼神，估计就没人注意眼神背后的

信息了。

但如果遇到吵架或者发生争执的时

候，细长眼男生因为平时就不习惯流露出

情感，这时往往会用言语来表达愤怒、不

满；这时，大眼睛女生听了后，很容易瞬间

流露出负面情绪，比如用眼神表达出不屑、

厌恶等等，这只会激化矛盾。所以，产生冲

突时，大眼女生还是低垂下眼睛较好。

从眼形能大致推断出性格，大家想

必都知道一二——

比如吊眼（上斜眼），往往是冷漠的、

悲观的，但做起事情来又很努力；

眼睛微微下垂的，给人一种温柔的印

象，性格也偏乐观，但又很容易产生厌倦

情绪；

白眼，瞳仁很靠上或者很靠下，看上

去三面的眼白很多，看事物的态度比较容

易走极端，有点固执和偏激，但又有害羞

或者回避的一面；

三角眼的人则很少会被事物左

右，不太容易被感动，比较理论化，脑子

转动速度很快；

可爱的圆圆眼，这类人容易被他

人意见所左右，好奇心旺盛，忍耐力

也很强。

一个情感表现丰

富，一个看起来冷静沉

着，是很好的平衡互补

关系。


