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阴差阳错，我和他的好朋友谈起了恋爱。

和阿杰在高中毕业8年后重逢的场景是颇具戏剧

性的。我还清楚地记得，那是一个风和日丽的春天的午

后。那天我从香港飞上海，当时我还是一名空乘。阿杰

刚走进舱门的时候我就认出了他，尽管从十几岁到二十

几岁的时光会让一个男孩发生巨大的变化。他没有以

前那么瘦了，魁梧高大，很Man。我朝他微笑的时候他

凑近来看我胸前的工作牌，惊讶地叫了起来。

人生永远是奇妙的，它的奇妙在于，你完全无法预

知你生命的下一秒会发生什么，可能是奇迹，也可能是

灾难，谁知道呢？

于是，前一天晚上我还

在交友网站上百无聊赖地

回信，计划和哪个男会员见

个面；后一天晚上，飞机降

落的一个小时后，我就有了

恋爱的感觉。阿杰说，重逢

一定是上帝的安排。其实早

在高中时我们就对彼此有

好感，可是阴差阳错，我后来

却和他的好朋友谈起了恋

爱。再后来我们闹翻，我也

就和那个圈子彻底拗断。

为了表 示 我对这段 爱情

的坚持，我向公司提出了

辞职。

相见恨晚的感觉总是特别能催生出难分难舍的情

感，而那段时间，也成为我和阿杰在一起之后最美好的

回忆。我们在确定关系之后立马就搬到了一起，是因为觉

得再也不想分开了。不飞航班的时候我就在家打扫，为

他煲汤煮饭。那种幸福和甜蜜真是难以言喻。

当然，我也有特别纠结的时候。两个人相处，绝不

仅仅是两个人之间的事。阿杰的父母起初并不同意我

们结婚，原因我的职业。我的公婆都是知识分子，看多

了那些空姐傍大款的案例，就认为这个群体一定都是

虚荣的、浮夸的。而且这个工作可以遇到太多人，谁能

保证这当中不出个意外什么的？

为了让阿杰的父母放心，也为了表示我对这段爱

情的坚持，我向公司提出了辞职，这将意味着我要赔偿

一笔数目不小的违约金。但对我来讲，没有什么及得上

阿杰重要。任职于会计事务所，阿杰的工作非常忙。为

了更好地照顾他，我留在家里做全职太太。这也是他

父母的意思。

从偶尔到频繁的争吵，我发现了自己的变化。

婚姻的头两年我们过得挺开心的。因为我很会做

菜，所以他经常召集一帮兄弟到家里来聚餐，就连公婆

也经常来我们家吃饭。我把家里打点得井井有条，怕自

己太无聊，与社会脱节，我还去参加了研究生考试。然

而，即使在大学里学习，我的生活圈子也变得越来越狭

窄，几乎丧失了自己的社交圈。可能也就是从这个时候

开始，我变成了围着太阳转的地球，只剩下公转自转。

当你太依赖一个人的时候，安全感也会离你越来

越远。从偶尔的争吵变成频繁的争吵，我也发现了自己

的变化。我会偷看阿杰的手机，查他的通话记录和短

信，试他的邮箱密码……阿杰不喜欢这样的我，可我改

变不了。我总觉得他有外遇，虽然我没有任何证据。

他说自己得了抑郁症。

第三年，我们的婚姻出现非常大的危机。我原本

想用小孩来挽回，但那个时候，阿杰已经不怎么愿意碰

我了。我承认自己有时行为过激，我难以忍受他忽略我

的方式。我会把所有做好的饭菜扔得一地。他说我心

理有毛病，还哄骗我去了精

神卫生中心。医生诊断我没

问题，阿杰却问是否可以让

我在那里治疗一段时期。

有一阵子像是有要好

转的迹象，阿杰被猎头看

中，对方问他是否想去香

港工作，待遇和职位都很诱

人。我起初不同意，他便派

了他父母来游说。说定每三

个月让我去香港陪他一个

月，工资卡由我保管，我这

才放行。一开始阿杰都按

时回来，我也去过一次，甚

至塞钱给了替他打扫的阿

姨，向她打听阿杰的生活情

形，确认一切OK的时候我

还很安慰。然而好景不长……

那天阿杰失魂落魄地回家，告诉我再也没办法和

我过下去了。他给我看了一份香港的心理医生的诊断

报告，说自己得了抑郁症，几天几夜睡不着觉，总觉得

有一双眼睛看着他……他神神叨叨地说了很多，说自己

的心结就是我，他和我在一起，只想逃跑。

我真的以为阿杰病了，因为之后他真的自杀，也真的

辞掉了工作，整天足不出户。我婆婆来找我，求我说放了

他吧。那一刻，我知道自己是真的深深地爱着这个男人

的，我不忍心看到他这样，他跪在地上求我放他一条生

路的时候，我的心都碎了。我在离婚协议书上签了字，接

受了40万的补偿。房子是阿杰的父母买的，我搬了出来。

那种愤怒的、被欺骗的感觉，充斥着我整个身体。

你也许以为故事已经结束了，我也是。我有时候还

挺内疚的，一直在反省自己做错了哪些事。不该不信他

的，不该歇斯底里……当我知道就在我们离婚还不到

半年的时间里，阿杰居然又结了婚的消息，我完全控

制不了自己的情绪！继而又辗转打听到那个女生小他

5岁，是香港人，两个人认识快一年……于是那种愤怒

的、被欺骗和被玩弄的感觉，充斥着我的整个身体。

我去找过他们，想要报复，虽然还没有落实具体

的计划。据说，他们回上海的时候仍然住在我和阿杰

结婚时住的那套公寓。门卫处的师傅认识我，说阿杰半

年才回来一次。他还告诉我，阿杰身边总有个女人，让

我多长个心眼。我想说我们已经离婚，可话到嘴边又咽

了下去。这样的结局，叫我怎么能甘心？

泡
泡

Q&A

Buble
专栏作家

愿赌就要服输

Q：我先声明一下我不是那种坏小三，和

他相识时，正好我发现男朋友出轨。他

没对我隐瞒他已婚的事情，他帮我分

析男朋友对我的感情（我男朋友已经

不是第一次出轨），他劝我跟男朋友分手。我认为分

析得很有道理，就下了决心跟男朋友分手。之后，我

和他来往变得密切，他比我大很多，比起我男朋友

成熟很多，很会照顾我，我们成了情人。他说，合适

的时候他会离婚娶我。我等了他三年，家里一直催着

我结婚，我就跟别人结了婚。可想而知，你心里有了

一个人，再接受一个人是很难的，婚后一年我就离

了婚。离婚后我常常会想起他，没过多久我们又好

了。他跟我说他跟太太没有感情，两个人是为了父母

和孩子在一起，他们也没有什么身体接触。但我有

好多次打电话过去，他都不接，事后说他在开会或

者应酬，让我怀疑他其实是和他太太在一起。我跟

他吵，也跟他闹，但是他提出分手我又很难过不想

分，如果再找一个人，我觉得还是会重蹈前一次婚姻

的覆辙，今年我35岁了，我很想要一个自己的孩子，我

很想要一个结果，你有什么办法吗？

石靖

A
：你肯定不是坏小三，但肯定脑子有点

二，不是那样的金刚钻就没必要揽那

样的瓷器活儿，而既然愿赌了，就要懂

得服输。

我素来认为无论外面插一支花劈两条腿，或

者容忍自己的那位插一支花劈两条腿，再或者自己

就愿意做被插的那支花和被劈的另条腿，自己知

道，自己做了，所有的结果就自己全得承担，没必要

一边享着尽情尽性的乐，或者一边靠着大树好乘

凉，一边还要拿上牌坊立标杆。

就这件事，他一开始只是给了你期权，你自愿冲

进去等待变现，那是你自己对这只股票估值不准，你

可以选择脱手或继续持有，自然就面临可能解套或

者继续看他变成ST，当然运气好的话，也有重组，只

是也不知道是否能组到你头上。至于要孩子，只要你

不怕做单身妈妈，那就与这段感情没关系。35岁的脑

子，如果还纠缠在这里，真的，孩子就不要了吧！
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人生的奇妙在于，你完全无

法预知你生命的下一秒会发生什

么，可能是奇迹，也可能是灾难，

谁知道呢？
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