
26 / 发现 

小黄车，接力高校“最后一公里”

学车，还是去学直升飞机吧

30 / 人物 

陈嵩：“我哪懂什么坚强，全靠死撑”

蔡朕仪：坚守最后的那一个

38 / 高校

让爱与梦想洒满雪域高原

——记华东师范大学冈拉梅朵藏文化社

40 / 型秀

41 / 科学

没营养？防腐剂？其实多数人

对罐头食品的认识都是错的

42 / 阅读

认真你就输了

——读《安持人物琐忆》有感

60 演出

64 风采

72 漫画  
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青英汇 Elite

44 / 青年中心

漫步亚町，体验文创

——记杨浦区“亚町文创”青年中心

走进科创杨浦体验青年中心

48 / 试客

大学路一隅的悦读时光

50 / 吃货 

献给你的，五碗黯然销魂饭

52 / 厨房 

自制月饼过中秋

54 / 行走 

后奥运时代，续写激情与汗水

56 / 旅行 

德里：为什么游客到来是为了离开

62 / 创意 

让创意流淌在“进步的阶梯”上

68 / 育儿

注意批评孩子的方式

12 / 封面报道 

新职业人生

城市间 City Life


