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城乡、校际之间差异在缩小
2011年，本市推出了以关注学

生健康成长为核心价值追求、基于课
程标准的“绿色指标”。2014年，“绿
色指标”综合评价工作进入全面自主
化的新阶段，当年对上海四年级和九
年级学生进行了抽样测评。2015年
开始，实施“一年测评，两年改进”的
评价周期，即2015年测评初中，2016
年测评小学，2017年进行完善和提
升，2018年再测初中。

市教委基教处副处长周勤健介
绍说，“绿色指标”是对上海义务教育
阶段学校教育质量的综合评价，通过
对教育质量比较全面的调查，呈现教
育质量状况，引导义务教育朝着优
质、公平、科学发展方向迈进。

此次测评共有566所初中（含一
贯制学校和完全中学，公办学校521
所，自愿参加的民办学校 45 所）参
加，实有51159名九年级学生参加初
中语文、数学、英语、科学学科测试与
问卷调查；1035名校长（含分管教学
副校长）、8827名教师分别参加了校
长和教师问卷。此外，还首次将学生
家长纳入到评价数据的收集对象之
中，共有49968位学生家长参与家长
问卷调查。

数据显示，全市九年级学生达到
语文、数学、英语、科学课程标准基本
要求的比例分别为 96%、92%、90%、
91%，与2014年相比仍保持高位并略
有上浮（上浮约1-3个百分点）。城
乡、校际之间差异在缩小，学业成绩
均衡度处于较高水平，4门学科由区
级层面的因素造成的学业成绩的差
异比例均在10%以内，比2014年有
所收窄。初中科学和数学由学校层
面的因素造成学习成绩的差异比例
比 2014 年有所收窄。这些数据表
明，上海初中处于高位均衡发展状

态，促进城乡一体化的举措取得了一
定成效。

学生睡眠时间越少成绩越差
在学业成绩处于高位均衡的同

时，有三方面数据令人振奋。
一是学生体质健康水平有所提

升，初中生体质健康达标率为96%，比
2014年提高约2个百分点，均达到教
育部要求的达标率85%的要求。

二是学生对学校的认同度在提
高，2015年对学校认同度较高的九
年级学生比例为80.6%，比2014年提
高约4个百分点，88%以上的九年级
学生都喜欢自己的学校，85%以上的
九年级学生都很愿意参加学校组织
的集体活动，93%的九年级学生表示
在学校里与同学相处和谐。

三是学习压力有所减轻，睡眠时
间有所改善，学习压力较小的九年级
学生所占的人数比例约为46.5%，比
2014年提高1.8个百分点；九年级学
生每天睡眠时间达到8小时及以上
的比例为16.4%，比2014年提高约4
个百分点，近一半学生每天睡眠时间
在7小时左右。数据分析显示，对于
九年级学生，睡眠时间越少，学业成
绩越低，睡眠时间不足6小时的学生
学业成绩明显低于睡眠时间在6-7
小时的学生，睡眠时间在6-7小时的
学生其学业成绩低于睡眠时间在7-
8小时的学生。

此外，数据也显示，学生的学习
自信心和学习动力保持在高位发展
水平，学习自信心较强的九年级学生
所占人数比例约为68%，与2014年基
本一致，73%以上的九年级学生相信
自己能在考试中取得好成绩。内部
学习动机较强的九年级学生占比为
70%，与2014年大致相当，72%的九年
级学生表示碰到不会做的题目时会
想各种方法解决，66%的九年级学生

认为学习本身是一件有趣的事。数
据揭示出学习自信心较强的学生平
均学业成绩比学习自信心较弱的学
生高出13.6分，学习动机较强的学
生平均学业成绩比学习动机较弱的
学生高出9.4分。

初三生每晚作业时间2-3小时
测评数据显示，家校沟通总体比

较好，家长对学校教育的满意度比较
高，85%的家长表示学校经常让家长
知道孩子在学校的情况，88.6%的家
长认为学校老师对自己的孩子很公
平，认为孩子需要额外的帮助都能从
老师那边得到的比例达到 81.7%；
87.7%的家长反映学校老师关心孩子
的身体健康。

数据分析显示，九年级学生每天
晚上的作业时间在2-3小时、每天放
学后的运动时间为30-60分钟，认为
孩子学业负担适中的家长对学校教
育满意度最高。

数据比较发现，市级新优质项目
学校表现优异。从4门学科的优秀
率来看，46所市级新优质项目学校均
高于全市平均水平，尤其在英语和数
学学科上表现明显。在学生的高层
次思维能力、学习自信心、学习动机、
对学校认同度、教师教学方式、学校
课程领导力等表现上均优于全市平
均水平。

不过，数据也揭示出本市推进义
务教育均衡、优质、科学发展还有一
些难点需要研究和解决。比如，教学
的效能有待提升，校长的课程领导力
建设还需要不断加强，教师反映学校
对“学生对每门课程教学质量改进意
见”的重视程度上还有待提升，教师
希望学校领导班子能经常参加学校
的教研和备课活动，并提供有效指
导；学生高层次思维能力表现还不够
突出。

海外人才上海自贸区
创业汇11月初举行

本报讯 记者 郭颖 海外人士可
以在上海的离岸创新创业基地创
业。浦东新区科经委昨天宣布：“海
外人才上海自贸区创业汇”将于11
月1日-4日在上海举行。届时，将
有来自13个国家、122个海外创业
项目同场角逐，创业者平均年龄40
岁，80%毕业于世界名校，半数以上
有500强企业高管任职经历。

据悉，去年 8 月 12 日，位于浦
东张江的中国（上海）自由贸易试
验区离岸创新创业基地揭牌。离
岸创新创业基地的总体定位是一
个面向海外人才的，具有区内注
册、海内外经营、空间载体功能齐
备等特别优势的国际化综合性创
业平台，力争成为“海外人才归国创
业首站”。

目前，加入离岸基地的合作空
间已有7家，分别为中以创新中心、
维亚生物科技、临港科创一号等，辐
射保税片区、陆家嘴片区、张江片区
及临港片区，未来将吸纳更多的空
间加入离岸创新创业服务体系。

华理推学术道德读本
过测试方可继续学习

本报讯 记者 刘昕璐 以诺贝尔
物理学奖获得者彭齐斯和威尔逊发
现宇宙背景辐射的案例阐释学术研
究的诚信原则，以伽俐略在《关于两
种新科学的对话》一书中对其探究

“匀加速直线运动鼎力”的过程说明
来例证学术研究的严谨准则……这
本由华东理工大学编写的《研究生学
术道德与学术规范教育读本》，近日
正作为“礼物”送达了每一名2016级
研究生的手上。

研究生代表着一个国家的学术
的未来，对其进行学术道德与学术规
范教育，是避免研究生群体学术不端
行为发生的重要内容。本学期，华东
理工大学一改开讲座、听报告的传统
教育方法，自编《研究生学术道德与
学术规范教育读本》，以线下学习、线
上测试相结合的方式，让研究生新生
将学术研究要诚实守信、不弄虚作假
等道德规范铭记于心。

据介绍，《读本》共分为学术道
德和学术规范两个部分。学术道
德又细分为在自然科学、社会科学
和人文学科研究中都适用的一般
学术道德和医学实验研究中的生
物医学道德原则；学术规范中详细
列出了学术研究中所要遵守的原
则，项目申请规范、成果发表规范，
以及引文注释等环节所要注意的
规范。同时，文中引用了大量有关
科研学术道德方面的真实案例，以
帮助同学们理解学术准则与规范
的具体要求。

与此同时，同学们线下学习的
成效将进行评估。据悉，研究生新
生入学教育系统中的“学术道德与
学术规范教育”将对研究生新生的
学习效果进行在线测试。只有通
过测试者，才可以进行接下来的系
列教学活动。

2015年上海市初中学业质量绿色指标评价报告发布

近半九年级学生每天睡7小时左右
昨天，市教委公布了2015年上海市初中学业质量绿色指标综合评价报告，对本市九年级学生（初

三生）绿色指标相关测评结果显示，上海初中教育质量总体上处于较好水平，学生学业成绩保持高水
平，教育均衡化程度在提升，睡眠时间有所改善，体质健康水平在提高，学习压力有所减小，学生更加喜
欢学校，家长对学校总体比较满意。 青年报记者 刘春霞
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