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■益心益意

青年报记者 陈诗松

本报讯 近几日，西藏高原草业
工程技术研究中心的武俊喜研究员
又来到林周县卡孜乡白朗村，与牧民
沟通起牧草长势。四年来，武博士频
频来到这里的草场，选地、施肥、播
种、引水、刈割……一年又一年，白朗
村、托门村、连布村，一个又一个村子
建起公益草场，种植的牧草给这片土
地带来生机与新气象。

草场对于西藏当地村民来说非
常宝贵，日常的生产生活都需要精打
细算。”中华环保基金会秘书长徐光
表示，“我们通过‘力士·绿哈达行动’
在当地进行人工植草，缓解牧草短缺

的情况，也是以帮助当地改善生态环
境为目标。虽然项目的植草面积有
限，但通过年复一年的行动，也会逐
渐产生大的变化。”

据了解，该公益行动于2013年4
月启动，截至目前，已累计在西藏地区
种植草场7850亩，平均每年吸收二氧
化碳47481吨，惠及藏区2655位村民，
为逐步推动藏区植被恢复，改善当地牧
民生产生活水平起到了积极作用。

项目发起方表示，正在深入思考
和不断探索如何实现公益模式的创
新，为项目引入更多社会力量，更好
地为受益人提供帮助。

“‘绿哈达行动’搭建了一个吸纳
零售行业共同参与的公益平台，通过

与大润发、家乐福、华润万家、沃尔玛
等大型销售商合作，邀请消费者参与
其中，使项目达到更大的规模。”

据介绍，发起方与各类销售渠道
紧密合作，联合商超合作对象在各大
门店开展‘一人一元一平米，青藏高
原万亩植绿计划’主题环保宣传活
动。爱心市民只需通过购买力士指
定产品就可以为藏区捐种草地，这是
参与公益的一种方式，也在不断提醒
消费者关注到可持续生活方式。”

即日起至10月18日为项目申
报期，通过报名链接（http：//lxi.me/
hjenl&nbsp）、扫描二维码或关注“我
能实验室”微信公众号（微信号：
one-lab）即可报名。

据了解，“我能实验室”是壹基金
于2015年10月推出的公益创新平
台，以“新社群、新公益”为口号，旨在
发掘和鼓励各行各业的新兴社群参
与公益创新，推动非传统公益人群关
注和参与解决社会问题。

目前，“我能实验室”已完成了
第一、第二季项目甄选，共吸引525

个优秀公益项目报名，24个在公益
性、创新性和社群性上有突出表现
的公益项目获选。入选项目涵盖艺
术、教育、社区、儿童等领域，关注
城市流动人口、工伤工人、残障人
群、特殊需要儿童等多元社会群
体，运用令人脑洞大开的创新方法
解决具体问题。

在第三季报名开启前夕，“我能
实验室”项目负责人、壹基金战略
总监唐艺蕾女士强调，项目报名不
限领域、不要求有成熟的运作经
验，而强调“创新+参与”：“我们希
望我能实验室这个平台能够不断连
接新兴社群，让有趣的人抱团做有
意义的事。”

“我能实验室”启动第三季报名

鼓励更多社会力量参与公益创新

青藏高原万亩植绿计划启动

近日，壹基金公益创新
平台“我能实验室”第三季
正式启动并开放报名。新
一季“我能实验室”仍致力
于打破公众对公益的传统
认知，发掘、鼓励更多的社
会力量参与公益创新。获
选项目将获得最高20万元
的资金支持和技术、资源支
持，并通过“我能实验室”各
地实验员和线下能量站获
得持续发展的动力。

青年报记者 陈诗松

唐艺蕾介绍说，过去一年的实践
中，“我能实验室”不断探索如何更好
地搭建公益创新平台，为希望参与公
益的人们提供更好的支持。今年6
月，“我能实验室”正式启动线下“能量
站”，首批能量站在上海、北京、苏州、
攀枝花等14个城市设立；同时，我能
实验室“实验员”招募也在火热进行
中，实验员将以能量站为“营地”，连
结、发掘、推动各地新社群参与公益并

开展丰富有趣的线下公益活动。
据介绍，获选项目不仅可以得到

壹基金“我能实验室”提供的资金支
持，还可以获得一系列技术培训和资
源链接。为了帮助优秀的公益项目
更好发展，今年7月，“我能实验室”
为前两季获选项目举办了颁奖仪式，
并为项目负责人开展集中培训，内容
涵盖创业、风险控制等课程，邀请项
目负责人与香港“要有光”、绿脚丫、

God Lab、GROUNDWORK建筑师事务所
等优秀机构交流，学习社会创新、社
会企业的运作模式。

壹基金希望以“我能实验室”为
桥梁，让公益创新项目产品化、互联
网化，推动不同社群间的资源流通，
实现“人人公益”——让更多的人能
够在身边找到可以参与的公益项目，
也让公益项目找到更多的参与者和
支持者。

上海设有“能量站”获选项目可获资金与培训支持

搭建公益创新平台 让有趣的人抱团做有意义的事

国内首家绿色商场
“全副绿装”上阵

本报讯 记者 陈诗松 太阳能制
冷、太阳能充电、雨水循环利用、智能
垃圾分类回收……近日，“全身上下”
环保节能、“武装”着绿色科技的绿色
商场在国内诞生。“经过绿色改造，预
计绿色商场每年将降低能耗50%。”

“此次绿色改造是我们在节能环
保方面所做出的全新尝试。我们运
用了多种创新技术和解决方案，不仅
致力于自然资源和能源的高效利用，
更努力降低商场运营对环境的影响，
从长远意义上推动社会的可持续发
展。”作为绿色商场理念和实践的发
起者，麦德龙集团方面向青年报记者
表示，东莞万江商场是其全球首家绿
色商场，也是中国零售行业中首家完
全按照中国绿色建筑三星标识和美
国 绿 色 能 源 与 环 境 设 计 先 锋 奖
（LEED）金奖标准打造的商场。

青年报记者了解到，绿色商场
在制冷方面，采用了国内领先的二
氧化碳复叠式制冷系统，年均可减
少排放约260千克的氟利昂，相当于
减少了1500个家用冰箱一年产生的
温室效应。能源供给方面，充分利用
太阳能和风能这两种清洁能源，通过
太阳能屋面电站、太阳能一体式停车
雨棚、风光互补路灯等创新设施进行
发电，减少了化石能源的使用，每年
可减少使用150万度火力发电，相当
于 500 个家庭一年的正常用电量。
它还应用太阳能幕墙，降低建筑热
交换和空调负载，年均发电量相当
于100个家庭一年使用空调的正常
用电量。

此外，商场还配备了强大的资源
回收系统。二氧化碳复叠系统运行
所产生的热量将通过余热回收系统
进行收集并用于商场其他加热设施，
有助于减少商场能耗。雨水回收系
统可将雨水净化后进行循环利用，满
足商场部分用水需求。

2015 年，麦德龙中国在上海普
陀商场正式启动分布式太阳能电站，
预计年均发电量占商场用电总量的
20%左右，普陀商场也成为国内首家
采用太阳能发电的商超。据透露，今
年还将完成9个类似的太阳能发电
系统。而在明年，上海还有两家门店
也有望覆盖绿色环保实践。

高校生中秋敬老
“与老同乐”

本报讯 记者 陈诗松 近日，第
二届“与老同乐”中秋敬老文艺汇演
在在浦东广洋敬老院举行。本次汇
演活动由花木街道团工委，花木街道
青年中心，缘梦之家志愿者服务社主
办，由上海应用技术大学人文学院、
上海政法学院青年志愿者协会、上海
政法学院国务学院等14个单位共同
参与。

据了解，从招募令发出后短短一
天时间内，主办方就收到了50多个
节目报名参与，最终筛选了25个节
目，包括著名口琴演奏家黄毓千的口
琴表演等。“每年举办的中秋文艺汇
演，不仅是给老人表演节目，同时借
这个机会实现高校志愿者团队相互
交流合作。”主办方说。

“我能实验室”旨在发掘和鼓励各行各业的新兴社群参与公益创新。 受访者供图


