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手心相传·情牵睦邻
公益市集举行

本报讯 记者 陈诗松 近日，由
漕河泾街道主办，佳友、华富居委协
办、飞扬华夏青年公益事业发展中心
承办的益美一家社区自治项目，手心
相传·情牵睦邻公益市集于宜仕怡家
广场开展。

主办方表示，此次通过大规模的
活动调动社区居民参与社区活动的
积极性，扩大受益人群面，让居民们
通过这个平台，彼此之间进行交流，
增强社区居民之间的凝聚力，共促睦
邻友好。还通过集市的形式挖掘社
区的潜在达人，志愿领袖人物。“同
时，还通过设计的活动环节，有目标
性的组建项目团队或者兴趣小组，用
于构建社区自治建设的核心力量。”

活动共促睦邻友好。 受访者供图

■益心益意

青年报记者 陈诗松

本报讯 近日，“乐童成长计划”
家校合作项目——“健康小天使，亲
子过寒假”活动正式启动。活动邀请
了来自闵行区、嘉定区15所项目合作
学校的1000名外来务工人员随迁子
女和他们的家长参加。让返乡儿童成
为传播健康的小天使和践行“健康过
春节”理念的领导者。该活动由华东
师范大学与救助儿童会联合组织发
起、策划，由救助儿童会、上海市控制
吸烟协会主办，并得到了上海市健康
教育所、共青团上海市委少年部、上海
市妇联儿童和家庭工作部、闵行区教
育局、嘉定区教育局的指导和支持。

让返乡儿童成为“健康小天使”
华东师范大学基础教育改革与

发展研究所李家成教授介绍，“乐童
成长计划”家校合作项目力图借助外
来务工人员随迁子女和家长返乡过春
节之际，传播健康促进理念，强化学生
和家长的自我教育、相互教育，提升儿
童的领导力及其家庭的健康素养，并
在乡村推广健康生活新理念。

具体开展方式是小学生和父母
通过寒假返乡过春节，与家乡小伙伴
和家人签订健康公约，教会小伙伴掌
握有关洗手、刷牙、护眼、健康饮食、
远离烟草危害及日常作息等健康生
活方式相关知识，并督促他们付诸行
动；约束成人的不健康行为，营造健
健康康过春节的氛围，形成健康生活

新理念。让返乡儿童成为传播健康
的小天使、让返乡儿童成为健康春节
的领导者。该活动自2015年11月
起开始策划，历经多轮调研、讨论，开
发了《健康小天使、亲子过寒假》活动
手册，记录小朋友们及家庭在寒假期
间的健康生活点滴。

在启动仪式上，来自嘉定区民办
中村小学四年级的熊宇轩谈到了他
以前有3颗蛀牙，蛀牙的时候牙齿很
痛，不能认真地学习。后来经过口腔
医生的治疗，以及通过学校老师上口
腔健康教育课，他学会了保护牙齿的
重要性，并且能够做到每天早晚正确
刷牙3分钟，以及养成饭后漱口的好
习惯。熊宇轩妈妈也提到了自从学
校开展健康教育课以后，熊宇轩会把
在学校学到的健康知识和家里人分
享，让她也意识到不仅仅要关注孩子
的学习问题，更要关注孩子的健康成
长。因此，她现在也会在家里督促熊
宇轩建立良好的生活卫生习惯。

探索儿童健康促进良性模式
“我们希望以这次‘健康小天使、

亲子过寒假’活动为契机，与社会各
界，包括华东师范大学、市健康教育
所、团市委、市妇联、市控烟协会等，
共同来探讨如何通过儿童主导、儿童
参与，让儿童不仅自己学习健康知
识，同时也成为健康知识的传播者，
帮助他们家人、周围同学、家乡的小
伙伴等共同来养成健康的生活方
式。同时，也希望能够通过此次活

动，倡导更多的人和社会组织关注儿
童的健康，共同探索儿童，包括城市
流动儿童、农村留守儿童健康促进的
良性模式。”救助儿童会上海项目总
经理贾影博士说。

启动仪式最后环节，嘉宾们为到
场的健康小天使代表们颁发了《健康
小天使、亲子过寒假》活动手册，并合
影留念。据悉，寒假结束返校后，主
办方将先后组织校内和全市的活动
交流分享和优秀案例征集评选，总结
经验，开展推广。

据了解，救助儿童会于2011年
7 月正式启动学校健康促进国际合
作项目——“乐童成长计划”。项目
在过去5年已经覆盖北京、广州、上
海41所以招收外来务工人员随迁子
女为主的民办学校，服务超过七万名
外来务工人员随迁子女。“乐童成长
计划”的实施得到了箭牌基金会的支
持，箭牌公司的120余名员工曾先后
参与到上海和广州两地的健康教育
志愿服务活动中。

2000年在达喀尔举行的世界教
育论坛上，全球的国际机构就学校卫
生工作建立一个共同的框架达成共
识——即集中有效资源，改善学校卫
生。“乐童成长计划”学校健康促进项
目围绕该框架，通过改善学校卫生服
务、开展健康教育、建立健康政策、优
化学校环境、开展家校合作等干预措
施，提高儿童的卫生保健知识和健康
态度，帮助儿童及其家庭建立可持续
的健康行为。

青年报记者 陈诗松

本报讯 近日，中国社会企业与
社会投资联盟发起了首次社会企业
融资工作坊，为初创阶段寻找资金来
源的社会创业者和寻找社会企业项
目的投资者，提供融资方面的经验和
新方向。课程致力于借鉴融资的案
例改变融资方式，解决资金短缺问
题，学会如何吸引投资者的目光等方

面陆续展开。
工作坊邀请数位跨界合作及融

资领域的专家，包括中国公益金融创
新计划项目主任许卉、浙江敦和慈善
基金会项目官员张文君、创思实验室
总监郑逸南等，围绕着社企融资的现
在与未来、跨界合作，共创影响力投
资生态圈、如何吸引商业和社会企业
投资等主题展开，用独一无二的社会
企业融资课堂为社会企业打开社企

融资新视角、了解更多获得资金的途
径、缓解资金供应和需求的矛盾。

据悉，工作坊也是中国社会企业
与社会投资联盟发起的国内首次游
学项目的一部分，以“社企成长路”为
主题的国内社会企业游学，把主要考
察地点放在上海，围绕财务、法务、技
术支持、产品设计等方面内容，帮助
社会企业从单一的筹款向多元化社
会企业融资模式递进。

工作坊为创业者和投资者寻找新方向

“健康小天使 亲子过寒假”活动在沪启动

千名儿童倡导“健康过春节”

“小天使”代表上台领取活动手册。 受访者供图

体验式公益行走
助力听障患儿康复

本报讯 记者 陈诗松 佩戴耳
机，屏蔽一切声音，静心倾听特殊“语
音”，感受听障患儿的世界，并用脚步
去实现公益的力量。延续体验式公益
方向，近日，凯德集团发起的“为明天·
一起善行”体验式公益活动再度出
发。在各地爱心大使的带领下，上海、
北京、广州、成都和武汉五城“同步”，
3494名志愿者在2小时、6-8公里的
行走过程中，亲身体验了听障患儿的
康复历程，用实际行动唤起更多关爱。

“为明天·一起善行”是一项年度
大型体验式公益活动，长期目标是为弱
势儿童建立“社区关爱中心”，深入社区
持续开展公益。善款来源于凯德中国
希望基金，2014年善行的善款用于资
助12所全国各地的张杰音乐教室，以
音乐启迪儿童智力和心理发展。2016
年所有善款将用于支持至少五城五所
听力康复中心购置听障康复训练教材
及教具，首批受益儿童达千人。

阿里公益评选
年度公益记者

本报讯 记者 陈诗松 近日，阿
里公益“天天正能量”发起第三届“年
度公益记者”评选活动。“媒体人对社
会问题有高度的关注和敏锐的感知，
他们对需要救助的群体及好人好事
新闻了解最多、感触最深，也容易激
发起对公益事业的关心和关注。”阿
里公益天天正能量项目组的负责人
说，媒体和记者在推动公益事业发展
中有着重要的作用，对于他们，大家
应该给予更多的支持、鼓励与喝彩，
这也是阿里公益联合媒体评选公益
记者的初衷。


