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2016“爱心上海”开启青春公益集中行动 超万名困难青少 年暖心圆梦

给予寒冬里最温暖的拥抱 呵 护2016最明媚的梦想
一张真诚的名片、一次特别的倾听、一分温暖的祝福……近日，逾万名青少年

收到了冬日惊喜。团市委在新春之际正式开启了2016“爱心上海”青春公益集中
行动，不仅“下沉”基层，在全市困难青少年间开展交心慰问，还全力为特殊青少年
进行暖心圆梦，众筹慈善晚会门票。同时，还让留守儿童与在上海打工的父母们
连心团聚，共度难能可贵的家庭时光。孩子是最好的未来，在这个冬日，“爱心上
海”给予他们寒冬里最温暖的拥抱，呵护2016最明媚的梦想。 青年报记者 陈诗松

“亲爱的小伙伴，你好！今
天，站在2016年的起点上，我们想
用一封短信将你我连接。这一
年，也许丰收的喜悦令你满怀雀
跃，也许迷途的彷徨令你手足无
措，也许平淡 365 天令你心有不
甘，但无论如何，在你昂首前进的
道路上，有一个组织会始终守在
你身边，默默关注你、细心呵护
你、努力成就你。”

在新媒体时代，人们很少再收
到纸质信，然而在上周末，家住宝
山路街道的小刘同学却收到了一
封特别的纸质信。送上信的则是
来自一群由静安区团委联合工作
组、宝山路街道以及青年志愿者们
组成的“爱心上海慰问团”。对着
这封信，小刘看了很久，满脸感慨。

出生时家庭幸福美满，小刘
的父母都是单位普通职工，对家
中独子呵护备至，倾注了所有的
关爱。但是，命运没有继续垂青

这个小家庭，在小刘童年时期，母
亲患上了轻度的抑郁，而屋漏偏
逢连夜雨，2003年，父亲突发脑溢
血去世，还在念中学的小刘成为
了家里的顶梁柱，除了照顾妈妈
还要服侍在病的外婆，用柔弱的
身躯扛起了这个残缺的家庭。

知道小刘家庭的情况，团区委
和街道一直给予持续的关心，为小
刘提供力所能及的帮助，尤其是精
神上的慰藉，成为小刘生活中的一
股精神支持力量，让他感受到社会
上一直有组织在想着他，关怀着
他。如今，今年夏日就将毕业的小
刘欣喜地告诉“慰问团”的志愿者
们，在大家的鼓励和支持下，他已
经顺利签下了四联单，即将踏上工
作岗位，成为一名银行职员。

同样，家住芷江西路街道的
小李同学也迎来了“爱心上海慰
问团”的惊喜出现。在单亲家庭
长大，从小被爸爸一手拉扯大的

小李有着一股高于同龄孩子的成
熟和懂事，虽然现在还只是一名
高二学生，但不仅成绩优异，还积
极参与社会实践，在接受日常关
心的同时，不忘“反哺”社会，每年
都到“爱心暑托班”里报道成为一
名“主力志愿者”，如今还当上了
小区里的团支书，在居民中担任
文艺积极分子，时常开展些文化
活动，丰富大家的生活。

在收到“爱心上海慰问团”雪
中送碳的慰问金的同时，小李也
收到了这封暖暖的信。“如果你有
难事，请登录‘青年之声’，这里有
最靠谱的回应；如果你有心事，请
拨打 12355，这里有最坚守的支
持；如果你有乐事，请来到‘青春
上海’与大家分享，这里有众多和
你一样的热血青年；如果你想为
城市、为青年做点事，请加入‘青
年汇智团’，在这里上海会因你而
变得更加出色。”

挨家走访全市困难青少年 送上寒冬里最温暖的拥抱

在这个冬日，像小刘和小李这
样迎来“爱心上海慰问团”惊喜的
还有超过万名的贫困青少年。为
了努力实现好、维护好、发展好青
少年特别是困难青少年群体利益，
努力营造全社会关心、关爱青少年
成长的良好氛围，团市委在今年新
春之际开启了这场2016“爱心上
海”青春公益集中行动。

据悉，该集中行动由共青团上
海市委员会、上海市青年联合会、

上海市学生联合会、上海市红领巾
理事会、上海市社区青少年事务办
公室、上海市青少年发展基金会主
办，由共青团各区、县委承办。

正如小刘和小李这些孩子们
收到的那样，今年“爱心上海”青春
公益集中行动特别推出了三个

“一”的环节。在送上慰问金的同
时，慰问者们还递上了一张名片，
与青少年建立直接联系；开展一
次倾听，了解青年们的真实心声；

送上一份祝福，写满浓浓关爱的书
信。

青年报记者注意到，为了深入
贯彻落实上海群团改革工作精神，
切实发挥各级共青团组织作用，不
断激发全市青少年志愿公益热情，
今年的慰问活动再度创新，从团市
委领导层面的慰问“下沉”到了各
区县、各街镇的团委工作者，各位
书记们全体出动，将最贴心的冬日
关怀送到了万余名青少年的手中。

一张名片一次倾听一份祝福 爱心棒深入“下沉”基层

由于此次“爱心上海”青春公益
集中行动“下沉”到了一线，各区县
和街镇也是“脑洞大开”，根据自身
区域的优势和特点，在一张名片、一
次倾听、一份祝福的基础上，又额外
送上了多种多样的“福利”。

例如在静安团区委，特别在
活动前夕就在线上线下行动起
来，发起了“团聚新静安 圆梦益
起来”的微众筹活动，鼓励青年们
通过便捷的网络微捐形式共同参
与到“爱心上海”中来，捐助任意
金额还能参与抽奖，随机抽取30
名幸运中奖者获得代表静安与闸
北的“静静”、“北北”公仔和摆
件。在活动当天，除了普通慰问
队伍，静安团区委还邀请在青少
年群体中有影响力和感召力的青
年代表，打造由帅气主持人、青年
律师、爱心高中生等搭档组成的

“男神女神公益志愿团”，集中开

展一次全区“爱心RUSH”。
与此同时，来自崇明的孩子们

走进了博物馆参加了冬令营、“我的
小书房”的故事妈妈们走进新华医
院“绘本梦想岛”，为儿科病房的小
朋友们讲故事、宝山爱心放送结对
小朋友在志愿者带领下参观航海博

物馆……活动当天，在全城各区都
有这样的公益活动。这些活动举办
在博物馆、在课堂上、在街边、在舞
台上，甚至就在青少年的家中。全
城有爱心的人们，以各种各样的方
式为需要帮助的青少年们送去了冬
日里的温暖。

区县基层创意送温暖 整座城市都在行动

除了挨家挨户的暖心问候，1
月31日下午2点，下周末的冬日
午后，还将会上演一场美妙的演
出，有一群折翼的小天使将在这
方舞台一圆梦想。

“上天从他们身上拿走了一
些东西，使他们从小就有些与众
不同，自卑需要温暖汇聚慢慢化
解，心愿需要人间善意共同实
现。”这群孩子，就是你我身边的
残障青少年。作为2016“爱心上
海”青春公益集中行动的一部分，

“爱心上海”慈善圆梦晚会由团市
委、市残疾人联合会主办，将于下
周日在艺海剧场温暖上演。

命运开了一个小小的玩笑，
向他们敞开一个独特的世界，这
群孩子沉浸在自己的天地，也更
期盼着关爱与鼓励。这台晚会就
是为了让在上海受到爱心人士帮
助的各类困难孩子将登台表演节
目，一圆他们的“舞台梦”。沪上
众多知名主持人、青年演员也将
一同登台，为小朋友们助演，奉献
一片爱心。他们渴望舞台、向往
舞台，在这个温暖的舞台上，观众
们会惊喜地看到残障孩子们对艺
术的执着。

青年报记者提前了解到，孩
子们已在近期开始了紧锣密鼓的

排练，整台晚会充溢着满满的亮
点。对于听不到声音、智力有缺
陷的孩子们来说，合唱一首歌，是
需要付出极大心血的事。但在这
台晚会上，聋哑及智残儿童将进
行一场特别的合唱。他们的发音
或许还不够完美，但是他们的目
光同样灵动飞扬。他们的台风或
许还不够成熟，但是他们的信念
一定会感动在场的爱心观众。

不仅如此，还有盲人学生会
携手著名笑星上台为观众带去欢
乐，表演滑稽戏。“虽然看不见，但
有那么多人爱我，所以我很快
乐。”当盲人学生嘉嘉说出这句话
时，可以从他身上感受到青春的
热情。为了把自己的欢乐传播出
去，他苦练滑稽戏，这次他将与崇
拜已久的青年滑稽戏演员陈靓一
起演出，只为把欢乐带给所有爱
他的人们。

聋哑少年们的现代舞表演，
也将为观 众 们 带 去 惊 叹 和 惊
喜。“我们想融入社会，找到工
作，回报社会。”理想和现实之间
的距离，没有让聋哑学生小童和
伙伴们望而却步。即便在一次次
的彩排中，摔得鼻青眼肿、满身乌
青，他们也要把所有的努力用舞
蹈跳出来。

慈善圆梦晚会下周日温暖上演

■暖心众筹

■交心关怀

让孩子们在冬日里感受温暖。 青年报记者 吴恺 摄

受访者供图


