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■年轻态

[专访阅读达人]

中文系、法学院成借阅大户
纸质书的生存状况因为受到电

子书和传媒的普及而被持续压缩，
2011-2014 年，复旦大学图书馆借
阅数量不断下降，让很多人感叹“一
代人有一代人做学问之方式”。不
过，2015年，图书馆阅读数量却强烈
回升，这也被复旦人视为一种原生态
阅读的可喜回归。

在过去的一年中，复旦大学图书
馆共开放355天，累计4970小时，几
乎与校园中的师生朝夕相伴；它的大
门曾被1346214次踏入，它的主页则
获得了4076932次访问；被师生借阅
的图书达到426058册，若垒起来，能
近8586米，恰是世界第三高峰干城
章嘉峰的海拔；在馆际间传递书籍的
图书馆“小哥”累计有148天奔波于
路上，走过6364公里，相当于走过了
一整条长江的长度。

其中，本部文科及理科图书馆接
待人数最多、密度最大，自习室及阅
览室利用率高，图书借阅量高；江湾
图书馆相对地广人稀，环境舒适。年

度借阅图书最多的前5名院系分别
为中国语言文学系、法学院、经济学
院、基础医学院和历史学系。

复旦师生都在读什么
“年度受推崇榜单”按照文科、理

科、医科、非专业书籍及电子期刊的
分类方法，回答了“复旦师生都在读
什么”这一问题，每个分类下借阅量
第一的图书分别是《西方哲学原著选
读》、《微积分学教程》、《人体解剖彩
色图谱》、《心理学与生活》和《自然》。

从理工科学生的借阅情况看，仍
然是以工具书、习题集以及专业课程
书为主。文科生的借阅书目涉猎颇
广，从哲学到经济学，从社会学的《正
义论》到女权作家的《第二性》再到
《王小波全集》等深受学生们的喜
爱。此外，年度最想阅读的5本书依
次为《心理学与生活》、《解忧杂货
店》、《追风筝的人》、《平凡的世界》以
及《如何阅读一本书》。

个人榜前五名年借阅均超300册
据了解，复旦图书馆本次还为年

度借阅图书在五本及以上的读者推
出了“个人琅琊榜”。通过提供学号
和密码，符合要求的师生都将能够知
晓过去一年自己曾多少次踏入图书
馆的大门，借过多少册图书，在同类
读者中的借阅量排名情况乃至最受
自身青睐的图书类别，再次回味一年
中的点滴阅读时光。

随着年度阅读对账单的出炉，以
超乎大部分读者的借阅量而引人瞩
目的年度“阅读达人”们也随之浮出
水面——总计5位学子以逾300册的
年借阅量称霸“阅读达人”。

以年度借阅量为序，他们分别
是中国语言文学系本科生王同学、
外国语言文学学院 2014 级硕士研
究生阮亚芸、哲学学院 2014 级硕
士研究生黄子洵、国际关系与公共
事务学院 2013 级博士研究生梁银
湘及中国古代文学研究中心 2012
级博士研究生董同学。他们中的
每一位年借阅量都达到 300 册以
上，借阅量最高的王同学更是在一
年中借阅了 473 册图书，平均一天
1.295 本。

静安寺社区设法
吸引商圈青年白领

本报讯 记者 范彦萍 老上海生
活古董展、高式熊高老亲自“客串”书
法嘉宾、业余世界冠军的老师传授围
棋、精致的成人亲子图书馆……近
日，刚刚修缮一新的静安寺社区文化
活动中心重新启用。青年报记者看
到，一楼新设了“人·城市”社区记忆
馆，全景展现了静安寺地区的发展演
变、闻人旧事、文化弄堂、历史建筑，
二楼“弄堂印迹”的老物件、老照片、
老故事展览则让人穿越到了70后80
后的童年时代。在这里，市民还可以
欣赏到“弄堂记忆·商圈印象”摄影
展。“以前的文化中心更多的是吸引
中老年人。但这次装修一新，变得更
时尚了，我们希望年轻人和白领也能
把这里作为活动的据点。”静安寺街
道党工委副书记李林波介绍说。

沪中学生创意
设计地铁屏蔽门

本报讯 记者 郭颖 由中国科协
科普部和共青团中央学校部主办的

“SOLVE FOR TOMORROW 探 知 未 来
2015年全国青年科普创新实验暨作
品大赛”近日落幕。来自全国高中、
高校的47支参赛队伍进入决赛。

上海市曹杨中学等代表上海赛
区参赛。曹杨中学团队的设计是创
新地铁屏蔽门：当屏蔽门打开时，就
会有一个翻板随之翻下，这样屏蔽门
与站台之间的缝隙就不见了，屏蔽门
关闭时翻板再度翻起。

该校指导老师任佳嘉介绍说，学
生们的创作灵感源于去南京的一次
素质拓展活动“生存训练”。孩子们
乘地铁时发现，地铁列车与站台的缝
隙特别宽。大家回到学校后就展开
了调研，利用课余时间走遍了上海
16条地铁线，百余个地铁站。他们
发现地铁列车与站台间隙的问题普
遍存在。宽的间隙达15.5cm，窄的也
有9cm。于是，一个能“改变生活”的
创新作品就诞生了。

据悉，全国青年科普创新实验暨
作品大赛是面向全国青年开展的科
普创新主题公益活动，以“节能、环
保、健康”为主题，本届已是第三届。
自2015年5月启动以来，近3万人报
名参赛，参赛队伍总计7224支，覆盖
全国1016所学校，所开展的校园科
普论坛、奇趣实验室和保护濒危动物
等活动获得了青少年的积极参与。

复旦师生去年借阅图书量42.6万册，一改颓势创五年来新高

文科类图书借阅榜哲学最热

复旦外文学院2014级硕士研究

生阮亚芸此次以年度借阅 415 本书

成为“阅读达人”亚军。“完全没有奔

着数量去借阅书籍，但能收到这一年

的‘对账单’，还是满心欢喜，看着书

目竟也能想去当时当地去借阅相关

书目背后的缘由和插曲。所以，非常

感谢图书馆为我们留存下这一年的

阅读足迹。”她向青年报记者说道。

除了专业书籍，阮亚芸经常涉猎

历史、文化、心理、社会学和管理类书

籍。其中，一些偏理论和专业学术类

书籍，她通常还会拿出笔记本，一边

读书，一边自己整理归纳出框架。“我

喜欢摘抄和做读书笔记，这个习惯对

写论文、积累素材方面，也很有裨

益。”

阮亚芸每天看书的时间并不固

定，课多的话，就晚自习看书，周末或

是没课的日子一般一整天都在图书

馆，但一定每天都会看。至于如今容

易被手机、微信干扰的通病问题，她

是这样处理的：开始晚自习之前用十

分钟会浏览手机更新的信息，之后的

3-4小时她就不看手机，等到下了晚

自习，再开始处理落下的事情。

会不会碰到看不进的问题？“不

妨尝试把手里的书本当作朋友一样

去对待。有问题了，看对方是怎样解

决的，若不满意对方的处理方式，读

者自己也可以明确指出在哪一部分

可以进一步补充。”在她看来，这种读

书方法更易将读者带入话题，能够让

读者和著者进行跨时代跨国界甚至

于穿梭两个世界的交流，是真正的

“享受阅读”。

复旦大学图书馆“年度阅读对账单”火热出炉，通过生动的数据和图表将复旦师生在过去一年中有
关图书馆与阅读的点滴一一拿来盘点。青年报记者了解到，这是从2011-2014年图书馆借阅数量不
断下降后，2015年图书馆阅读数量的首次强烈回升，甚至达到了2010年
来的最高水平。其间，更有学霸一年借阅了473册图
书。 青年报记者 刘昕璐

《西方哲学
原著选读》《王
小波全集》《正
义论》《计量经
济分析方法与
建模》《第二性》

>>理科图书榜
《微积分学

教程》《基础有
机化学》《费思
曼物理学讲义》
《数学分析》《力
学》

享受阅读，将书本当做朋友对待

周培骏 制图

>>文科图书榜

健康医学院开展
校园开放日活动

本报讯 记者 刘昕璐 春季高考
来临之际，上海健康医学院日前开
展了“生命奥秘探索”校园开放日活
动。活动现场，家长及考生积极参与
到项目体验中，亲身体会项目的乐
趣，在乐趣中对项目所对应的专业有
了更深入的了解。家长及考生对学
校的硬件环境以及各专业的实验条
件也有了全新认识。


