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美国西海岸羚羊峡谷
美国西海岸羚羊峡谷9天6晚

青旅价：￥11999/人起
出发时间：9月16日、10月7日
推荐理由：

世界上著名的狭缝型峡谷
——羚羊峡谷、河湾环绕巨岩的
马蹄湾、万年的陨石遗迹——陨
石坑。

羚羊峡谷是世界上著名的狭
缝型峡谷之一，也是著名的摄影
景点，位于美国亚利桑纳州北方，
最靠近的城市为佩吉市。羚羊峡
谷在地形上分为两个独立的部
分，称为上羚羊峡谷与下羚羊峡
谷。据纳瓦荷族的历史传述，该
地过去是叉角羚羊栖息处，峡谷
里也常有羚羊漫步，这也是此峡
谷名为羚羊峡谷的由来。印第安

人却称作“Tse bighanilini”，意
为“大水穿透岩石的地方”。

这里独特的砂岩波浪地貌在
光线的变化下亦会呈现出神奇的
变幻。因为光线完全是自然光通
过岩石缝隙射入洞内的，一年四
季，甚至每天不同的时间不同的
角度看到的色彩都不同。夏天偏
桔红粉红，冬天偏蓝紫色。同样，
羚羊谷也是由纳瓦霍沙岩经长久
的山洪侵蚀形成的，数世纪的大
雨让雨水流经羚羊谷，留下水洗
后的平滑线条。

峡谷位于印第安人保护区，
自然的奇幻美景是游客们的“地
下天堂”，但天堂需要印第安导游
的带领才能入内。这不仅是为了
自然和人文保护的需要，更是为
了游客的人身安全。就算是峡谷
上方阳光灿烂，但是如果一场暴

雨突然降临，这狭窄的天堂瞬间
就可能变成一处急流奔腾、绝无
逃生可能的地狱。

今日羚羊峡谷是纳瓦荷原住
民保留区内的主要观光收入来
源，来访的除了观光客外，还有世
界各地慕名而来的摄影玩家，在
此峡谷中要拍出良好的摄影作品
相当困难，由于光线只从峡谷上
缘进入且谷壁表面不平整，造成
许多反光，摄影光圈相当不容易
调整（通常需加大到10EV以上），
有时细心调整所拍摄出来的作
品，可能还不如随手补捉的光影
迷人。

17里湾深度游
最美海岸线10天8晚

青旅价：￥9999元/人起

出发时间：10月6日、8日、20日
推荐理由：

除了洛杉矶、拉斯维加斯以
外，还可以游览十七里最美海岸
线以及参观名校斯坦福大学，感
受美式学习氛围。

17 里湾风景线位于加州
中部的蒙特利县，是一处闻名
世界的旅游胜地。17 里湾实
际是条环状道路，围绕着著名
的卵石滩度假区。它的西侧和
南侧紧邻太平洋，东侧则穿越
代尔蒙特杉树林。沿途您不仅
能看到数处著名海滩，还不时
可见壮观的豪华别墅和高尔夫
球场。

美国东西海岸12天
青旅价：￥13999元/人起

出发时间：10月15日
推荐理由：

畅游美西：南进北出，畅游洛
杉矶、拉斯维加斯、十七里湾最美
海岸线、旧金山，不走回头路。

海滩漫步：十七里湾“黄金海
岸”美西风景最美的海岸公路。

环岛游船：让您近距离感受
美国的精神象征——自由女神。

美国西海岸双城9天
青旅价：￥7999元/人起
出发时间：10月21日

优质航班：选用多年蝉联全
球最佳、全球最安全-港龙及国泰
航空。

美国西海岸经典双城游览：
天使之城-洛杉矶，美国不夜城-
拉斯维加斯。

美国东西海岸芝加哥黄石公园
16天14晚
推荐理由：牛排特色餐

开班时间：9月24日 ￥25800

美国东西海岸黄石
14日12晚
推荐理由：
拉斯维加斯特别升级一顿海鲜餐。

开班时间：9月27日 ￥26800

澳大利亚大堡礁悉尼墨尔本
东海岸全览
10天7晚
推荐理由：
与考拉共进早餐+龙虾餐+澳式牛排+
景观游船餐+丰盛自助餐+美味中餐
特别安排景点：
魅力悉尼+蓝山含三段式缆车+悠
闲黄金海岸+一天自由活动+热带
动物园+震撼大堡礁+花园城市墨
尔本+菲利普岛小企鹅等一系列东
海岸全览体验

开班时间：9月29日 ￥21999

新西兰南北岛观鲸温泉
11日9晚
推荐理由：
新鲜龙虾餐+游船牛排烧烤餐+精
美西餐+丰盛自助餐+美味中餐！

开班时间：9月29日 ￥24999

爸妈安心游·台湾环岛8日
（蒋宋行馆、眷村、于右任故居）
美味料理特供：
特色南投涵碧楼下午茶。涵碧楼是
五星酒店，这里曾经是蒋介石的行馆，
挨着日月潭的一泓碧池，尊享湖光山
色的地利。下午茶中，意大利面、三明
治和龙俐鱼块都是不错的选择。
开班时间：

9月27日 ￥7880
10月3日 ￥7080
10月4日 ￥6580

纯粹台湾8日
（台北一天自由活动，送“捣麻糬”、
七星潭）
美味料理特供：
台北烧烤自助餐、垦丁海鲜特色餐
开班时间：

9月27日 ￥8080
10月3日 ￥7280
10月4日 ￥6780

美国西海岸深度游 情迷中东浪漫寻梦
伊朗迪拜10天7晚
出发日期：11月7日

青旅价：￥17999元/人起
此线路最大亮点在于现代与

古典的完美组合，让客人在一次
旅程中同时享受视觉与心灵的双
重冲击。

以色列、约旦圣地
9天7晚
出发日期：12月3日、12月20日

青旅价：￥18600元/人起
世界文化遗产的巴哈伊阶梯

花园—海法。
畅游地中海、加利利海、死

海，三海美景尽收眼底。
探访世界新七大奇迹玫瑰红

城—佩特拉，深入《变形金刚》的
精彩取景地！

亲临世界三大宗教（犹太教、
基督教、伊斯兰教）发源地—耶路
撒冷，重温一遍耶稣为拯救世人
而走过的苦路，感受圣地的神秘
氛围，洗涤烦躁的心灵。

蓝色土耳其全景
10天7晚
出发日期：8月4日

青旅价：￥15500元/人

独家安排：卡帕多奇亚洞穴
餐厅瓦罐餐，品尝正宗土耳其烤
肉餐；伊斯坦布尔一天自由活动，
拜访五大世界遗产

9.26-10.8
中秋+国庆
双节连休12日完美假期

第1重：
上海青旅携手浦发银行，7月

22日上午10点起，持浦发银行信
用卡在”浦大喜奔“APP或上海青
旅官网购买国庆专题产品，即可
抢购全球签证99元起，每张浦发
信用卡限购1单，每订单限1人享
受优惠价格，抢完为止。

第2重：
刷建设银行龙卡信用卡，至

上海青旅门店报名任意旅游线
路，刷卡满1000元即可享免息分
3期付款，0首付，0利息，0手续费
特惠，并赠送精美礼品（数量有
限，先到先得）。

第3重
超长假品质游，五星航空，四

星以上酒店，打造你和家人的完
美假期。

那些在高处
的美食

问起幸福是什么，
你总记起青葱年少时跟
着他在街边吃的那碗酸
辣粉，一定是那天的调
料太辣，你吃得泪眼婆
娑。他也望向你说，怎
么跟你吃碗酸辣粉都觉
得是幸福呢。之后你们
经过很多事，往事未消
失，故事却已作废。就
趁着那人还在，大快活
那碗叉烧饭也刚上桌，
一道去尝遍各地的美食
吧。美味和幸福都有保
质期，当下最好，别提来
日方长。

布拉格山顶餐厅

餐厅特色
内博兹泽克酒店坐落于如画

的佩特任山坡中，乘坐缆车一路缓
缓而上直至山顶，仿佛拥抱整座城
市，一边享用丰盛美食一边欣赏布
拉格从美丽浪漫的夜景。这家餐
厅也是当年克林顿造访捷克时
总理招待他的地方。

NEBOZIZEK是米其林推荐餐
厅，地理位置极佳。看着布拉格
城堡、圣维特大教堂、伏尔塔瓦
河、布拉格老城区的红顶建筑，
相当梦幻！捷克烤猪肉、啤酒一
定都不能错过，当然还有奶油做
的各种甜点。
推荐行程

多瑙河名城之旅
奥地利、捷克、匈牙利11天9晚

青旅价：￥19500 起
特色用餐：
●克鲁姆洛夫变装晚餐
●皮尔森特色啤酒餐
●布拉格知名地窖烤鸭餐
特色景点：
●匈牙利：渔夫堡+马加什教
堂+多瑙河。
●奥地利：帕多夫OUTLETS+美泉
宫+维也纳市区漫游+著名湖区。
●捷克：克鲁姆洛夫+温泉小
镇+布拉格城堡+旧城广场+查
理大桥。
特别安排：
●多瑙河包船游览，换个角度欣
赏布达佩斯之美。
●布拉格半天自由活动，用脚步
丈量这座“欧洲之心”，感受她的
独特魅力。
●徐静蕾电影取景地“列侬墙”，
披头士乐队粉丝的朝圣之地，也
是许下爱情承诺最浪漫的地方。

波福斯戈斯特酒店

餐厅特色
波福斯戈斯特酒店坐落在

达斯尼巴观景台山腰中，群山隐
掩，风景如画，拥有身临千山鸟
飞绝的万般豪情。这是一家百
年老店，一栋19世纪末小木屋
风格的建筑，并拥有一间当地历
史博物馆，其中摆设均为货真价
实的古董。酒店的露台享有周
边群山和瀑布的全景美景。

波福斯戈斯特酒店的餐厅
和酒吧供应多种当地特色美食，
例如麋鹿和山鳟鱼。酒店的客
房都配有一间带淋浴的私人浴
室，部分客房还提供一个休息区
和一张办公桌。
推荐行程

纯净自然北欧深呼吸
全景游11天9晚

青旅价：￥23900
特色酒店

入住一晚峡湾地区百年特
色酒店，静静欣赏挪威的蓝天白
云，雪山，绿树，草坪，大海（湖
泊）积木房子。
特色景点
●北欧四国经典景点一网打尽。
●芬兰千湖之国，参观西贝柳斯
公园。
●瑞典斯德哥尔摩，参观举办诺
贝尔颁奖仪式晚宴的市政厅。
●挪威松娜峡湾，联合国世界遗
产誉为世界上最长，最深的峡
湾，被称为峡湾之冠；鬼斧神工
的自然美景，搭乘高山窄轨小火
车，是世界上最陡的一段，延途
欣赏瀑布景致壮观。
●挪威盖朗厄尔峡湾，四大峡湾
中最为美丽、神秘，乘坐世界遗
产名录的盖朗厄尔峡湾游轮。
●挪威弗洛姆山谷观光小火车，
穿过弗洛姆山谷，欣赏冰雪覆盖
的山峰，肥沃的牧场。

●丹麦哥本哈根，美人鱼雕像，
安徒生铜像等一览无余。
特别赠送：
●乘坐电动车，观赏冰川，感受
自然的雄壮。
●前往海拔1500米的达斯尼巴
观景点俯瞰峡湾。

利卡维多斯山山顶餐厅

餐厅特色
搭乘缆车登上雅典市内最

高的利卡维多斯山，享受美食的
同时，更能俯瞰雅典全景，是视
觉与味觉的双重震撼。

利卡维托斯山，又名狼山，
是雅典城内除卫城之外为数不
多的制高点，山高227米，是拍
摄卫城夜景和欣赏雅典全景的
好去处。若是赶在华灯初上之
时登上山顶，还能领略雅典的另
一幅面容。

山巅风景绝美的餐厅Ori-
zontes Lycavittou，风景和氛围
相当好，是个求婚的好去处。平
台上很多恋人相拥低语，浓情蜜
意，面对雅典的灯火，此时的极目
远眺或是四目相对都应该会带着
几许海枯石烂、心心相印的味道。
推荐行程

浪漫爱琴海之妈妈咪呀特辑
希腊一地10天8晚

青旅价：￥24888 起
特色用餐：

安排前往雅典市内最高利
卡维托斯山顶，享受山顶西式晚
餐，安排品尝各种希式当地餐
（均为四道式），体验异域风味的
同时欣赏城市美景。
特色景点：
●举世闻名的《妈妈咪呀》的拍
摄地：斯亚索斯岛。
●浪漫海岛——圣托里尼：蓝白
经典，爱琴海的童话传说。
●梅黛奥拉：其意为“悬在半空
中”，希腊最惊奇和富有灵性的
景点，悬在空中的修道院。
●德尔菲：被称为“世界的肚
脐”，1987年被列入“世界遗产
目录”。

限时优惠

参考行程

国庆热力推荐之美食篇


