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■资讯

[老师说]

《虎妈猫爸》中，赵薇为了
让女儿上第一小学，除了亲自
考察学校外，不惜托人找各路
关系。

后来当关系都无法走通，
虎妈不得不卖掉自己宽敞的

“豪宅”，置换到对口第一小学
的50平方米老公寓房。这个50
平方米的公寓房单价要9万元
一平方米，公公婆婆赞助他们
60万的首付款，每个月还要还
贷款。但万万没想到的是，买
房入户的年限不够两年，女儿

还是无缘第一小学。
回到现实中，上海静安区

和虹口区等区规定每户地址五
年内只享有一次入口对口小学
的权利，其他区的热门小学也
针对学区房入学年限和额度出
台了不同的限制措施。

以前很多家长买学区房的
打算是小孩入学后就卖掉房
子，这样的房子如果买来，下家
的家长无疑要“吃药”。

而且学区的划分会根据学
校对周边小区的摸底调查每年

都有调整。如果一个名牌小学
只有120个学生的招生名额，原
对口几个小区加起来有200个
适龄儿童，就要重新设置条件，
比如人户一致的会优于人户
分离的，入户五年以上的会优
于入户两年的等等。甚至有
的小区会被整体划出对口的
热门小学。

因此，不是买了学区房就
高枕无忧，家长巨资购买学区
房之前，一定要考虑到各种可
能的风险。

《虎妈猫爸》折射现实教育之痛
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“英才储备营”
开始招生啦

本报讯 徐红清 中国 100
青年英才培养计划（简称《中国
100》、英文简称：YEC）是在团中
央、共青团上海市委、上海市学
生联合会、上海市青年创业就
业基金会、中国青年高级人才
培训中心、上海社会科学院的
大力支持和积极推动下，由中
国100青年英才培养计划办公
室实施，旨在培养有社会责任
感，推动社会进步，具备领导能
力、国际视野的青年社会英才
的公益项目。

据悉，今年中国100办公室
将以“英才储备营”的形式，在全
市12-15周岁的青少年中招收
100名学员，开展英才预科班的
培训，通过专家讲座，拓展训练、
研讨交流、头脑风暴、项目设计
等各种形式树立正确英才理念，
挖掘英才潜质，打好英才基础，
为英才培养计划储备优秀人
才。除自选社会实践课程需收
取相应的活动费外，其他课程均
为公益性免费培训。

主办方表示，“英才储备营”
凝缩中国100青年英才培养计
划的精华，邀请理论和实践经验
丰富的人生导师担任授课讲师，
针对中学生群体的特质，提高学
员的基本素质及技能。在教学
方式上采取启发式思维培养，多
样化训练培训模式，充分发挥每
个学员的主体性与主观能动性，
并配备专职辅导员对学员的生
活能力、学习能力、体能锻炼进
行全程指导。

有兴趣的同学，可在5月29
日前通过上海市青少年活动中
心官网进行报名。

沪外国留学生
韩日美居前三

本报讯 记者 刘昕璐 来上
海求学的外国留学生近年来正
呈现不断增加态势，韩国、日本、
美国位居前三。青年报记者从
上海市教委了解到，2014年，共
有来自 187 个国家和地区的
56027 名外国留学生在上海 37
所高校（科研机构）就读，比2010
年增加 13011 人，增长比例为
30%。

据 了 解 ，2014 年 ，共 有
56027 名外国留学生在上海就
读。其中，硕士生与博士生分别
为 4200 人和 1100 人，分别比
2010 年增加了 47.2%、64.9% 。
按学习期限算，这些留学生中在
沪学习超过6个月的长期生为
39372 名，占总数的 70.3%，比
2010年增加29%。

按留学生来源地分析，到
上海留学的外国留学生最多的
前 10 位国家依次为韩国、日
本、美国、法国、德国、泰国、俄
罗斯、意大利、印度尼西亚、哈
萨克斯坦。

按学科分析，选读最多的5
个学科依次为文学、管理学、经
济学、医学和工学。

由赵薇、佟大为主演
的《虎妈猫爸》正在热播。
剧中对当下现实生活中

“隔代教育”“学区房”“兴
趣班”“择校难”等的真实
聚焦，引发观众共鸣。老
师、家长们纷纷表示，该
剧太写实了。尤其是上
周末，上海的部分家长们
刚刚经历了民办幼升小、
小升初招生的煎熬，对该
剧更加感同身受。那么
我们的家长从该剧中又
能得到什么启示呢？

青年报记者 曹莹

虎妈猫爸都不可取
在现今这个教育体制之下，

到底是当虎妈，对孩子好？还是

做猫爸，对孩子好？

一个不愿意具名的曾经的

高中英语老师，现在的外企高

管，也带着全家追了这个剧，她

的观后感就是，“我们都是矛盾

的人，做个适应社会的人很难，

虎妈是适应而为之，她具有牺牲

精神，值得敬佩。猫是老虎的师

傅，猫爸的平衡作用也是阳光与

土壤”。

曾经著过《男孩危机》的闸

北第三中心小学陈来秀老师也

在追这个剧，她认为，作为一个

普通家庭，能冷静客观地保持孩

子的次要地位的家庭并不多。

中年父母最常见的表达就是：孩

子好，才是真正的好。不然，就

算你是多么成功的人士，孩子一

“毁”、“毁”全家。问题是：什么

才是孩子能够有的“好”？

她以为，没有完美小孩，作

为父母，能做到的是在教育观点

上要有大致的统一，不赞成太过

严丝合缝的“铁板一块”，孩子有

的时候需要喘息，父母总要有一

个肩头、一个怀抱可以给他支持，

为他接力。很多经历过父母“男

女混合双打”的孩子最介怀的就

是这种缺乏弹力和张力的家庭教

育模式带来的痛苦和绝望感。

最后她强调，父母也要学会

放过自己，因为我们不是万能

的。我们能传递给孩子的就是

尽力去做到我们能做的最好，遇

事懂得进退自如、张弛有度。不

能要求孩子“你要更优秀、你要

更懂事、你的一点点小错误都是

令我难忍的……因为你现在拥

有的一切是我付出比别人更多

的代价才为你争取到的。”这样

的教育心态会将紧张、焦虑过早

的传递给孩子，他会更多看到父

母对自身、对孩子的否定，容易

引起他的紧张和不自信。

所以她认为，虎妈猫爸都不

可取，夫妻双方首先要在教育观

上取得一致，然后再调整自己的

心态，慢慢地陪伴孩子成长。

《虎妈猫爸》开篇中，赵薇
生气地呼了女儿一个巴掌，原
因是快要读小学的女儿缺乏基
本生活常识，被爷爷奶奶惯出
了公主病，不仅到别人家做客
时对主人家的各种东西嫌弃，
甚至还出言不逊骂对方是老巫
婆。这让赵薇看到了“隔代教
育”的问题所在，所以她狠下心
把女儿接到身边，甚至辞职做
起了全职妈妈。

类似“赵薇”与“婆婆”之间
“只生不养”的隔代教育问题，

其实是当下中国式教育中最普
遍的现象。由于两代人的教育
理念不同，“隔代教育”这类育
儿模式最容易引发家庭矛盾。

心理学研究者李玫瑾指
出：人从出生起，将有多年的无
助与依赖（0～12岁），正是在最
初岁月里，他身边的抚养者日
日夜夜地照看与哺育，才使他
出现对养育者几乎一生不可消
失的情感联系。这种情感联系
并不是建立在血缘基础上的，
而是建立在抚养过程中。

即使是亲生的父母，如果
没有守在孩子的身边日复一日
地付出抚养艰辛，没有让孩子
形成对你的声音、相貌和气味
的记忆，没有形成那种无法言
说的对你的依恋，你也就失去
了对他的那种真正的、永久的
心理影响力与控制力。

这种孩子进入青春期（即独
立、逆反、自我意识增强的成长
期），父母就会难以对他进行管
教和控制。这时，父母再弥补亲
情的话就需要成倍地付出。

为了不让孩子输在起跑线
上，“兴趣班”成为了家长与家
长之间“竞争”的另一个场所，
《虎妈猫爸》的开篇部分，“虎妈”
赵薇便给女儿制定了一个文化、
体育、艺术全面发展的学习计
划，而“猫爸”佟大为则秉承快乐
教育的法则不停地为其争取童
年的自由，常常借带女儿上兴趣
班之名偷跑出去玩。

反观现实，“兴趣班”几乎
成为了每个中国孩子成长的必
备关键词。中国教育科学研究

院曾发布过一项调查数据，
65.6%的城市儿童参加了兴趣
班。据记者在一个幼儿园大
班家长群里的调查结果显示，
一个兴趣班都不报的孩子寥
寥无几。

不过家长对兴趣班趋之若
鹜，是否就一定能换来孩子的
好学业？答案或许是“并不太
理想”，中国教育科学研究院此
前发布的《小学生家庭教育现
状调查》显示，“学业水平优秀
的学生中，有 63.82%的参加了

兴趣班；但学业水平较差的学
生中，则有高达 93.95%都参加
了兴趣班，两者相差30.13个百
分点。

更严重的是，有的小孩在
幼儿园时期在兴趣班里把小学
一、二年级的课本内容都学完
了，反而在小学入学后养成上
课不听讲的坏习惯。所以最近
几年民办小学招生时也更注重
招收一些习惯好、潜力大的孩
子，而不是唯“学科知识掌握
度”论。

学区房有风险，入市需谨慎

隔代教育问题多，父母需亲力亲为

兴趣班不是抢跑班，请尊重孩子爱好
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