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年轻态

[组织者]

青年报记者 周胜洁

本报讯 知道上海海洋垃圾情

况吗？了解海漂垃圾的危害吗？上周

末，上海仁渡海洋公益发展中心招募

了1 0名志愿者在南汇嘴东滩进行了

海岸线垃圾清理与监测。与“ 海漂垃

圾”进行了两小时“ 大战”，最终清理

了51 4件垃圾。组织者表示，今年他们

将会定时定点监测6次，通过科学的

数据记录分析，形成年度报告白皮

书，让更多人关注海洋环保。

南汇嘴东滩成为
中国 12 个监测点之一

上海南汇嘴观海公园往南，沿着

海岸线第三个闸口的石梯往下走，沿

海有两个防浪堤坡面，组织者根据

GPS测定经纬度后，确定一块长1 05

米、直线宽度20米的区域为海洋垃圾

监测点。他们将这一区域分为5个断

面，每个断面宽5米，覆盖两个防浪堤

坡面，用架式纤维尺精准测量后，再

拉上红绳区分出断面，这样，志愿者

在断面内便可进行垃圾捡拾与分类。

项目负责人茹懿介绍，在上海，临

海的区县有奉贤、金山、崇明等地，之所

以将南汇嘴东滩确定为固定监测点，除

了参考了专家建议外，考虑到其不在游

客活动区域内，人为遗留垃圾较少。

早在2007年，上海仁渡海洋公益

发展重心就招募志愿者进行了“ 净滩

行动”，但行动仅以捡拾海滩垃圾并

清理为主，并没做科学分类与记录，

并无科学研究价值。去年底，中国海

岸线垃圾清理与监测网项目才正式

启动，上海仁渡加入其中，将上海南

汇嘴东滩作为了中国海岸线垃圾清

理与监测网1 2个监测点中的一个。

“ 今次的活动是今年第二次监

测，我们定时定点，通常会选择单月

最后一周，大潮日的退潮时段进行垃

圾监测，确保最终数据的可研究性。”

茹懿解释道。

514件海洋垃圾
装了整整两麻袋

当天活动中，志愿者被分为两人

一组，白领宋小姐负责断面2的垃圾

清理与分类，戴上手套，拿起麻袋，她

一次次弯腰将手伸进防浪堤的凹槽

内，将一次性杯子、塑料勺、塑料泡

沫、瓶盖、渔网等捡起放进麻袋，一番

清理后，垃圾整整装满了两麻袋。

本科是化学专业的宋小姐表示，

她对水污染影响水质有一定概念，但

对海洋垃圾处理却并不了解，看到海

滩边有那么多垃圾着实让她吃了一

惊，“ 我捡的最多的还是泡沫塑料，还

有塑料瓶盖和勺子，海漂垃圾真的应

该引起重视。”

上海海洋大学大一学生小刘负

责断面3的清理，在他们所捡拾的垃

圾中，超过一半为泡沫塑料。清理过

程中，她捡完一块泡沫塑料，透过缝

隙发现，碎石下还嵌有泡沫塑料，“ 有

一段防浪堤的凹槽内多是这种垃圾，

很难清理。”

茹懿也表示，和第一次横向比

较，泡沫塑料等垃圾是海洋垃圾清理

时最常见的。据最终数据统计，第一

次活动共收集了700件垃圾，重量超

过1 0公斤，以塑料类居多，“ 如白色

泡沫塑料、塑料袋碎片等。”而在去

年，仁渡还做过“ 微型塑料垃圾在潮

间带分布”的调研，团队发现，位于海

滩底下20公分都有塑料的存在，难以

降解的塑料对于底栖动植物和土壤

必然会产生影响，“ 塑料污染的严重

性已经不能忽视。”

最终，1 0名志愿者从5个断面中

一共捡拾了51 4 件海洋垃圾，约合

8.37公斤。

垃圾需分类
然后称重做科学记录

垃圾捡拾完毕后，各个小组平均

花费半小时对垃圾进行分类、计件、称

重。青年报记者看到，上海仁渡为每组

志愿者提供了一张A4纸大小的垃圾分

类单，这是按照国际海岸清洁行动

（ ICC）要求制定的分类数据单，上面将

垃圾分为“ 最常见垃圾”、“ 捕鱼工

具”、“ 包装材料”等六类，其中“ 衣服、

手套、鞋子”、“ 聚苯乙烯泡沫塑料”等

小分类都是此次新加的，茹懿说，这是

根据第一次活动后进行的改进。青年报

记者看到，一堆堆海漂垃圾中不乏烟

蒂、塑料包装、凉鞋，还有油漆桶。

怎么确定这些都是海漂垃圾？对

此茹懿也坦言，不排除有些垃圾是市

民在海滩边活动后遗留的，比如一些

被丢弃的烧烤用具，“ 但若不捡拾，涨

潮后被海浪带进大海，其变成海漂垃

圾后产生的污染同样严重。”

作为志愿者，宋小姐觉得此次活

动的意义就在于数据统计，“ 我们虽

然只提供一次数据，但持续地统计就

能科学、理性分析问题，也是预防海

漂垃圾的解决方案之一。”

一群青年在东滩参与海岸线垃圾清理与监测

500多件垃圾中多为泡沫塑料

对于海洋垃圾产生的危害，茹懿也是做了公益后才逐渐认识

到的。她表示，海岸线垃圾会对红树林湿地等滨海生态系统造成

危害，同时海洋垃圾会随洋流漂洋过海扩大污染，破坏更大范围

的海域，伤害到远距离外的鱼类、海鸟、海龟、海豹等海洋生物，

“ 这些垃圾还可以通过生物链威胁人类食品安全，当我们食用到

带有重金属和有毒化学物质的海洋生物时，这些物质将在体内富

集，对健康构成威胁。”

茹懿觉得，活动只是倡导手段，关键要对海洋垃圾合理处置，

有效管理，从源头减量。她同时透露，经过今年六次定点定时清理

监测、数据统计，至年底将形成年度报告白皮书，“ 我们的参与希

望能成为我国关注海岸线垃圾问题的社会力量，通过这个平台让

更多人关注海漂垃圾的危害性，关注海洋环保。”

将撰写年度报告引起公众重视

交警推微信安全课
昨天是全国中小学生安全教育宣

传日。是日上午，浦东公安分局开展

“ 牵手心连心，E路平安行—浦东交警

微信安全课程首发暨中小学生识险避

险知识竞赛”活动启动仪式。仪式上，

浦东交警微信安全课程正式上线发布。

自今年3月份起，浦东交警负责

制作中小学生识险避险知识微信课

件，每月更新一次。与此同时，浦东交

警还联合全区各中小学校，共同组织

开展“ 礼让，从我家做起”为主题的

“ 蓝丝带”行动，在送孩子上学的机

动车辆右侧反光镜上系上蓝丝带，并

在车尾部贴上蓝色右转弯粘贴纸，引

导更多学生家长参与进来。

青年报记者 马鈜

两区试点建设
安全教育实验区

本报讯 记者 刘晶晶 组织学生

消防逃生演练、水上交通安全知识进

校园⋯⋯在3月30日第20个全国中小

学生“ 安全教育日”来临之际，上海

市教委围绕“ 我安全，我健康，我快

乐”这一主题精心组织了多项安全教

育活动，并将在黄浦、嘉定两个区试

点共建安全教育实验区。

安全教育实验区系教育部基教

一司委托中国教育学会实施，由中国

教育学会与相关省市合作共建安全

教育信息化平台，开展基于信息平台

的安全教育及专项活动，全国已有8

个省市与中国教育学会共建1 8个实

验区。此次与上海市教委的合作，将

先行推出黄浦、嘉定两个区作为试

点，对平台的安全教育资料进行本土

化梳理，待取得经验后，力争逐步在

全市推广。

[链接]

大同初中进行逃生演练。
青年报记者 吴恺 摄

志愿者们在海边为捡来的垃圾分类。 青年报记者 周胜洁 摄


