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“ 青年家园”
举行换届理事会

本报讯 记者 陈诗松 近日，上海

青年家园民间组织服务中心召开第二

届理事会第九次全体会议，青年家园

第二届理事会成员聚集一堂，总结第

二届理事会的工作，讨论青年家园未

来发展方向。据悉，上海青年家园民间

组织服务中心第三届理事会第一次全

体会议将召开，会议上将启动上海枢

纽型青年社会组织联盟。

近年来，大学宿舍经常成为社会

关注的焦点。宿舍是大学生生活的重

要场所，大学生有近一半的时间在其

中度过，但个性十足的“ 90后”、“ 95

后”大学生在寝室中非常容易产生矛

盾，尤其一些恶性事件的发生也给许

多学校和社会敲响了警钟。怎样促进

大学生室友的交流沟通，营造良好的

寝室关系成为一个重要问题。

去年，交大机械动力学院先行试

点按兴趣分寝室。作为这一届400多

学生的辅导员，张怡凡老师说：“ 通过

这种模式，同学们相处非常融洽，目

前仅有2起宿舍矛盾发生。”有了小规

模的探索后，今年全校推广。

为此，3200余新生在网上填写了

相关选择，有1 000余位同学表示非常

期待开学后的“ 交大好室友”。新生林

晨晖说，如果仅按照学号分配室友，一

则大家相互熟识，成为好友所需要的

时间长，二则比如玩桌游找不到爱好

相同的人也很不方便，三则大家作息

时间不同，容易相互影响。“ 有共同兴

趣爱好的室友共同语言多，相互熟识

肯定更快，而且今后在共同兴趣方面

能一起进步。同时，学院还有考虑我们

的作息时间，比如几点睡觉，按这个

分，一定程度上也能避免大家需要很

长时间来适应集体生活。”

上海交通大学学生处副处长沈

燕明认为，宿舍是大学生人际交往能

力最佳也是最微妙的养成空间，按兴

趣爱好选择室友有利于增进交流，激

发潜能，营造良好的学习生活氛围。

园丁用集体生日
温暖“ 特殊学生”

本报讯 记者 周胜洁 为迎接即

将到来的第30个教师节，昨日长宁初

级职业技术学校举行“ 金爱心园丁”

评选活动，1 2位老师以答辩的形式参

加，最终有6位老师获得“ 金爱心园

丁”，其中不乏“ 80后”老师。王丹平

就是其中一位。

刚送走一批毕业生的王丹平在

评选会上讲述了自己与特困班孩子

的故事。她表示，班级1 3名有智力、行

为障碍的学生基本都是特困生，有的

是单亲家庭，与母亲租住在6平方米

的小屋内，有孩子的父亲酗酒，低保

工资到手后3天基本就花完，连温饱

都成问题。

王丹平本来提倡组成“ 特殊大家

庭”，每家出钱组织出游活动来增进

感情，但面对特困班也没了办法。最终

她想出，取1 3位学生和2位班主任老师

生日的平均值，将每年5月的一天定为

班级集体生日，那天她总会自费买蛋

糕，买馄饨皮，利用烹饪课时间大家动

手包馄饨，过个温馨的生日。

经过3年学习，1 3位学生生活基

本能自理，毕业后有5人顺利找到工

作，3人参加高复班，还有些也去了阳

光之家。

新学期王丹平又带了新一批学

生，她告诉青年报记者，她是班主任，

同时担任两个班的园艺插花老师。班

里1 3位学生有5位自闭症孩子，上课

“ 哇哇”乱叫以求得到注意，一位男孩

一下课就盯着别班的女生要电话号

码，面对不同的学生，王丹平分别用鼓

励、聊天等方式去解决。在她的教育观

中，一直奉行“ 每位孩子都是金子”的

原则。

校方表示，身为班主任的老师平

时都埋头于自己班级中，此次“ 金爱

心园丁”评选就

为 他 们 搭 建 一

个平台，通过交

流 相 互 学 习 有

意 义 的 教 学 方

法，“ 在教师节

当 天 我 们 也 会

表彰获奖教师，

让 全 校 老 师 学

习 他 们 可 推 广

的教学方法。”

上海纽约大学

寝室分为
吃货、摄影、音乐三大类

今秋迎接第二届新生。国际

生和大陆学生必须混住仍然是第

一前提。此外，安排宿舍时还会充

分尊重学生的选择，根据每位新

生填写的关于自己的兴趣爱好和

生活习惯，由专门的软件来匹配。

尽可能满足学生的要求，不会任

意搭配。

今年，学生寝室分成三大类：

“ 吃 货 ” 寝 室（“ Foodfor

Thought”）、 摄 影 兴 趣 类

（“ Through the Global Lens”）

和 音 乐 兴 趣 类（“ Changing

Octaves”）。校方相信，兴趣相仿、

志同道合的同学住在一起，有助

于共同参加集体活动。

浙江大学

“ 夜猫子”“ 早睡族”
尽量不同寝

今年秋季，浙江大学有5800

名新生入校。新生入校前，浙江大

学宿管中心通过网络向新生采集

数据，除身高、体重外，还增加了

“ 生活习惯”一项。据悉，在分配

寝室时校方会借此多方考虑，尽

量安排生活习惯相近的同学住在

一起。

“ 比如，学校11点半熄灯，大

约52%的学生选择了在11点半之

前睡觉，这52%的学生就会与习惯

迟睡的学生分开住。此外，是否需

要空调也是分配寝室的依据之

一。”分管校园宿舍管理的老师透

露。据了解，此前浙江大学曾尝试

过按生日来分配寝室，认为同寝

室同学一起庆祝生日能增进感

情。

部分高校探索更科学的寝室安排方式

玩桌游的“ 童鞋”一起做室友吧
上海交大2014级新生

林晨晖的爱好是折纸、魔
方、音乐和桌游。他期待着，
进入大学后，能有志同道合
的人住在同一间寝室。青年
报记者昨天从上海交大独
家获悉，他的这个心愿将得
以实现。原来，今年交大将
在本科新生中全面推行按
照兴趣爱好选择室友分配
宿舍，打破常规按照学号、
专业等编排班级和宿舍的
方式，努力让宿舍成为学生
求学路上的温馨驿站。

无独有偶，华师大孟宪
承书院今年的宿舍安排也
有自己独创的做法。

青年报记者 刘昕璐

相比于交大按照兴趣为主分寝，

作为华东师大免费师范生的温馨家

园———华东师大孟宪承书院，也在探

索合理分寝的路上孜孜以求。“ 专业

混合2+2，文理寝室门对门，多元文化

促交融，细节之处显关怀。”书院院长

助理、201 4级新生辅导员杨艳红用如

此一句“ 顺口溜”来介绍分类原则。

所谓“ 专业混合2+2”，是指每个

寝室有2个不同专业的4位学生入住，

举例说，4号楼201 寝室由2名中文专

业学生+2名英语专业学生，而他们的

对门寝室可能是2名物理专业学生+2

名化学专业学生。如此一来，除了同

一寝室内有不同专业的同学之外，同

一楼层也交错分布着不同专业的寝

室。也就是说，一个文科寝室的正对

面和左右两边都是理科专业的寝室，

故同一楼层文科专业寝室、理科专业

寝室呈现“ 回文”交错的场景。

青年报记者了解到，去年书院探

索实行的是全混合式专业，即同一寝室

专业都不同。有的历史系同学可能面对

其他3个室友，专业分别是物理、化学、

计算机，在专业上无法互帮互助，更是

觉得没有共同语言。针对第一年的不

足，今年书院予以了改进，但“ 大文理

交融”模式是始终的一个坚持。

如此煞费苦心，校方主要还是希

望为书院学子们提供多元文化的体验

环境，同一寝室内不同专业、地域、民

族相互交融。足不出户，就可以获得多

学科思维方式的碰撞。

除了物理空间上的交融外，高年

级学长还将担纲新生导师。导师们将

根据相应学导的每月建议，从菜单挑

选其中的一项或几项活动，组织学生

们一起开展，增进寝室间交流。

玩得来、谈得来的同学优先分在一起
[交大模式]

文理寝室门对门 导师搞活动增进交流
[华师大孟宪承书院模式]
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