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座右铭：一期一会

这是我非常喜欢的日语中的四字熟语。一个人

的人生中，对某事，某人，某种机会只有一次际遇。

“ 把握好这萍水相逢般的每个际遇，将来，它们将成

倍地回馈于你。”这是我对学生的教诲，也实与学生

共勉。

从哲学本科，到国际关系硕士，再到从事高中

教育教学工作，在许多人眼里，这并不是一条寻常

路，但偶然之中也蕴含着必然。母亲曾经是教师，家

中有多位亲戚从事教师行业，自己的血液中势必亦

流淌着教书育人的因子。从踏上讲台伊始，我就决

定好好把握这个机会，不仅为了今后工作的发展，

也为了自我的提升。

乔布斯说：St ay hungry, s t ay f ool i sh。对于教

师而言，有太多的东西要去学习。我本人凭着对语

言的爱好学习了日语、意大利语和法语，对文学、艺

术、音乐也保持着很高的兴趣。这些东西虽然与我

目前所教授的学科没有直接联系，但谁说“ 学以致

用”就一定要运用到日常业务上？正如教育一般，教

授知识是远远不够的，更重要的是激发学生对知

识、对学科的兴趣。学习外语，必然要对该国文化产

生兴趣，学习人文社科，必然要了解社会状况、局

势、文化背景。离开校园之后，我发现，促使我仍然

保持不断学习的动力正是源于学生那一双双求知

的眼睛。
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特长爱好：精通英语、日语，进修意大利
语、法语；热爱时尚艺术

一期一会。在讲台上，邸轶经常教
导自己的学生，“ 把握好这萍水相逢般
的每个际遇，将来，它们将成倍地回馈
于你。”其实，这不仅仅是一种教诲，对
她自己而言，实与学生共勉。

[公益经历]

90后孩子有太多可爱的地方

作为一名没有接受过师范

训练的新教师，我所能做的就是

尽可能地走近学生，全方位地观

察他们，从相处中获得更多的信

息。当学习成绩已不再是单一的

衡量标准时，学生有更多其他的

东西值得被关注：比如他们的生

活、情感、兴趣爱好等。

我喜欢与他们一起参加活

动，一起参加节目的排练。在这

个过程中，你会发现平时被70

后、80后诟病的90后孩子有太多

可爱的地方。你会发现他们对于

社会实践公益活动有着超乎想

象的热情，他们身上有着许多地

方值得你去学习和反思。在与他

们相处的过程中，我也在不断地

完善自己———脾气、性格等各方

面。在教导学生的同时，亦努力

将自己塑造成一名更好的人。

通过这些年的经历我发现，

“ 求知若饥，虚心若愚”不仅是

对知识，更多的是学习生活处事

之道，永远保持对生活的热忱。

求知若饥
虚心若愚

身材和气质都很好，举手投足中透着一股知性范儿。
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